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Glao an Chrotaigh

Is bred liom an crotach? agus an gob fada cuar? air. Le blianta fada anuas, ta an
crotach feicthe agam agus é ag lapadail® leis ar imeall an uisce ar an trd anseo in

Inis Arcain. Bionn sé ag tochailt leis sa ghaineamh lena ghob fada agus é sa toir ar

Leathanach

an Eagarthora

A Léitheoir dhil
Failte chuig Eagran an
Ghreimhridh de Lion an Ddulra.

Mar is gndach ta sé lan le firici
spéisiula spraiula faoin dulra anseo

in Eirinn agus thar lear, agus ta neart

bhia. Ghlac mé leis go mbeadh a leithéid le feiceail agam i gconai, ach seans nach B EE i alochtal ann freisin.

ambhlaidh a bheidh®. An raibh a fhios agat go bhfuil an crotach ar cheann de na B REenbaintidh sibh sult as!

speicis éan is mo ata i mbaol® in Eirinn? Ta seans maith ann go mbeidh an crotach Susan

fomhanna le caoinchead © Robbie Murphy

R-phost:
editor@naturesweb.ie
Laithrean Gréasain:

diothaithe ar fad® in Eirinn laistigh de 10 mbliana mura dtiocfaidh feabhas éigin ar

chursai!

Dar le Cairde Eanlaith Eireann’ nil fagtha sa tir anois againn ach 130 péire pdruchaing.
www.naturesweb.ie

Ta cliseanna éagsula leis an meath sin®: idit na bportach??, dianfheirmeoireacht!?, N

fl . . (o . s Eagarthdir:

agus creachadairi — sionnaigh agus préachdin ina measc. Chomh maith leis sin ta & )
. i . i . . . . _ Susan Murphy Wickens

coillte & gcur anois ar thalamh nar choillearnach?? riamh roimhe sin é. Fagann sé sin

Leagan Amach agus Dearadh:

Susan Murphy Wickens

Grianghraif agus Faisc-ealain:

Coipcheart © 2016 Staisiun Mara Inis

Arcain agus a chuid ceadindéiri. Gach

go bhfuil gnathdéga an chrotaigh®® go mér faoi bhru.

Ta eolaithe tar éis plean ghiomhaiochta'* a cheapadh anois chun teacht i gcabhair
ar an gcrotach. Ba mhaith leo na haiteanna aitheanta périuchain®® ata acu a chosaint
agus a chaomhnu agus deireadh a chur leis an meath ata ag teacht air.

Guimis gach rath orthu?® san obair mhér sin agus bimis buioch?’ nuair a chloisimid
glao an chrotaigh*®!
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FAOITIN BRIOSCARNACH agus maondis lusa mhin

www.bordbia.ie
An Modh

e Leag friochtan! mér ar an teas. Cuir an plur ar phlata agus blaistigh? le

ceart ar cosaint.
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salann agus piobar é.

e Buail na huibheacha go héadrom i mbabhla éadomhain® mar aon le
ruainne beag salainn®.

e  Cuir an brus ardin i mbabhla éadomhain eile. Cludaigh na filléid faoitin

le brat éadrom den phlur blaistithe agus tom san ubh bhuailte iad

ansin. Croith iad chun fail réidh leis an bhfarasbarr d’ubh bhruite®. Tum

isteach® sa bhrus arain iad ansin lena chumhdach leis an mbrus.

Na Comhabhair - bia do cheathrar
e 4filléad 175 g d’fhaoitin®. An craiceann bainte  *®

diobh agus na cnamha bainte astu.

Cuir an ola agus an t-im ar an bhfriochtan. Ansin déan na filléid

chumhdaithe faoitin a chocarail ar feadh 2-3 néiméad ar an da taobh

e 2ubh go dti go mbionn siad briosc érdhonn’. Seans go dtdgfaidh sé beagdinin
e Salann is piobar nios faide nd sin ag brath ar cé chomh mér né tiubh is ata siad.
e« 200 g de bhrus aréin bhain? e Idiran da linn, measc an lus min trid an maonais agus blaistigh mar is

e 25gde phlur ban? maith leat i. Leag amach an faoitin briosc, mar aon leis an maonais lusa
e 1 Spulndg bhoird d’ola olég*
e 25gd'im

e 4 Spundg bhoird de mhaonais®

fomha le caoinchead Bhord Bia

mhin agus piseanna garrai® ar phlatai teo.

Moltai

an -G . Mura dtaitnionn maonais leat d’fhéadfa triail a bhaint as anlann? éigin eile.
e 1 taespunog de lus min® agus é

Bheadh uachtar géar? né créeme fraiche go deas mar anlann. Rogha eile na

4

mionghearrtha’
o _ anlann milis silli® n6 salsa simpli tratai* fid.
Rogha eile éisc: colméir® né caddg®
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Plandai

Ainm Eolaiochta: Troglodytes troglodytes

Ean beag bideach é an dreoilin a fhaightear ar fud na tire.

S -
A r) D reo l l r) Go deimhin, ta an dreoilin ar cheann de na héin is |G ar fad in

Eirinn.

Is minic a thagann sé isteach i ngairdini, ach mar sin féin, seans

Is minic bhionn eireball an nach bhfeicfed é chomh minic sin. Téann sé ag téaltu* timpeall
dreoilin ag gobadh in airde. go faichilleach? faoi na crainn agus na sceacha agus é sa téir ar
Is furasta é a aithint da réir. bhia.

Ean beag ramhar is ea an dreoilin agus chuirfeadh an corp aige
luchég i gcuimhne duit. Ta eireaball gearr aige a bhionn ag
gobadh in airde?® i gconai. Canann sé amach go hard is go laidir.
Seans maith, mar sin, go gcloisfea é ach nach bhfeicfea in aon
chor é.

Déanann an dreoilin fireann* nead cruinneachanach® as

féar, caonach® agus duilleoga. Is nés leis go leor neadacha a
dhéanamh, agus roghnaionn’ an t-éan baineann® an ceann is
fearr léi.

fomhanna le caoinchead Robbie Murphy.

Os rud é go bhfuil an dreoilin chomh beag bideach sin, ritheann
sé an-dian air® fuacht an gheimhridh a sheasamh?. Nuair a
bhionn geimhreadh crua ann! ann is minic a fhaigheann go
leor leor dreoilini bas den fhuacht'?. Uaireanta faightear go leor
dreoilini le chéile istigh i mbosca neadaireachta®?, iad cruinnithe
le chéile ar mhaithe le teas.

Firici maidir leis an Dreoilin Dathaigh an dreoilin

Dath: Donn né ruadhonn? ar a chuid uachtair?. Dath nios eadroime? ar a

chuid fochtair. Bionn striocai dorcha* ar an eireaball ar na sciathain.
Fad: 9—10% cm
Bia: Feithidi®, damhain alla, larbhai® agus siolta.

Gnathég: Gairdini, coillte agus feirmeacha. Is maith leis falta sceach’,

giolcarnacha® agus ballai.

Ri na nEan

D’ainneoin é a bheith chomh beag sin is minic a thugtar Ri na nEan ar an

fomhanna le cacinchead Audrey Murphy/ Stéisiin Mara Inis Arcdin

dreoilin. De réir an bhéaloidis?, chuaigh na héin in iomaiocht lena chéile?

féachaint cén t-éan ar a mbronnfai teideal® Ri na nEan. An t-éan a bheadh

abalta eitilt nios airde na éan ar bith eile, dhéanfai ri de*.

I ngan fhios don iolar mér®, lonnaigh® an dreoilin bideach é féin anuas ar
a dhroim aige. Ar nddigh, d’eitil an t-iolar ldidir go hard sa spéir os cionn
gach éin eile. Ach thainig tuirse ar an iolar sa deireadh. Direach ansin,

d’éirigh an dreoilin de dhroim an iolair agus d’eitil nios airde na é.

Ba é an dreoilin a bhuaigh an comdrtas agus is airsean a bronnadh an

chéréin’!
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An Liopard Sneachta

le Vicky West
Ainm Eolaiochta: Panthera uncia

Cat mor téagarthal is ea an liopard sneachta. Bionn sé timpeall ar 60 cm ar
airde ag an ngualainn agus bionn sé thart ar 2.3 m ar fad. Bionn eireaball
fada air agus é suas le 1 m ar fad. Dath liath smuitiuil?> a bhionn ar a chuid
fionnaidh agus bionn sé breac le baill fhainneacha® a mbionn dath dubh né
dath liath dorcha orthu. Bionn dath geal ar a chuid iochtair. Dath liathghlas® a
bhionn ar na stile aige.

| sléibhte na hAise Lair® agus sna Himiléithe® a fhaightear an liopard sneachta.
Qireann aillte crochta creagacha’ an cheantair sin go maith dd. Agus é ag seilg
téann sé an-deacair ar ainmhithe eile é a fheiceail mar meascann an dath

agus na baill ar a chuid fionnaidh isteach go maith leis na dathanna sa chulra,

rud ar a dtugtar duaithniocht®. Ta neart as cuimse® sna cosa cuil aige, leanann

sé a chreach?® go citiin agus i ngan fhios agus lIéimeann sé ansin gan choinne.

Is féidir leis Iéim suas le 15 m trid an aer, sin agus sé oiread nios faide nd fad a
choirp féin*2,

Feoiliteoir®® is ea an liopard sneachta. Is minic caoirigh agus gabhair fhidine*
mar chreach?® aige. Cé gur féidir leis ainmhithe atd 3 oiread nios troime na é
féin a mhard, bionn sé brea sasta mionainmhithe?® a ithe freisin: giorriacha'’
agus éin ghéim*® ina measc.

Is i gceantair chrua sceirditla® a fhaightear an liopard sneachta, ach ta roinnt

buanna nadurtha? aige a chuireann ar a chumas bisiu in diteanna mar sin:
e Fionnadh fada tiubh mar dhion ar an bhfuacht?..

e Llapai climhacha?. Ni hamhdin go gcoinnionn an fionnadh an teas sna
cosa, ach a fheidhmionn na lapai mar a bheadh bréga sneachta ann®
chomh maith. Ni théann a lapai sios sa sneachta agus bionn sé abalta

greim a choinneail agus é ar dhromchla sleamhain mishocair?.

e Eireaball fada. Stérailtear saill*> in eireaball fada an liopaird. Is féidir leis
a eireaball a chasadh timpeall air féin mar a bheadh pluid ann? agus é
ina chodladh. Coinnionn sé sin brea te agus teolai é. Baineann sé usaid
as an eireaball fada chun a chothrom a choinneail*” agus é ar chreaga rite
sceirditla®.

AN GUM Lion an Ddlra Geimhreadh 2017

Saol na Mara

Ta an liopard

Speiceas i v5)

mBaol 7 - f: &
sneachta i mbaol* - 5 L/

mar speiceas.

Ceaptar go bhfuil idir 4000 agus 7000 liopard
fasta beo san fhiantas? agus suas le 700 liopard a
gcoimead? i zinna timpeall an domhain.

Is é an bhagairt is mé* ar an liopard sneachta

na an duine daonna féin. Cé go bhfuil sé in
aghaidh an dli, maraitear an liopard® ar mhaithe
lena fhionnadh agus lena chnamha a fhail®.

Bionn an-tdir ar na cnamha chun leigheasanna
traidisiinta Aiseacha’ a dhéanamh.

Uaireanta, nuair a bhionn bia gann& maraionn

an liopard sneachta ainmhithe feirme®. Is minic a
mharaitear na liopaird da bharr sin. Anuas air sin,
ta gnathdga an liopaird®® 4 n-idid go tiubh** agus
ta na hainmhithe méra a bhionn 4 seilg acu ag dul

i 1éig!? go seasta siorai®s.

Na Cinn Oga, Coileain

Cé go dtugtar liopard air, ta gaol nios gairide® ag

an liopard sneachta leis an tiogar na leis an liopard
féin. Ta gaol aige freisin leis an leon is an iaguar?.
Ainmhi cathail aonaranach? is ea é, ach tagann péiri*
le chéile idir mi Eanair agus mi an Mharta chun
cuplail a dhéanamh?. Tagann na coiledin® ar an saol
thart ar thri mhi ina dhiaidh sin idir mi Aibrean agus
mi an Mheithimh.

Ullmhaionn an mhathair uachais
chreige’, @ cumhdach go cluthar®
le brat da cuid fionnaidh féin. Is

ansin a bheireann si na coileain®,
dha né tri cinn de ghnath. Bionn

na coiledin dall*® agus lag nuair a

thagann siad ar an saol agus iad go
hiomlan spleach ar'! ar a mathair.
Tagann radharc na sul*? chucu tar éis 7 1a, né mar
sin, agus bionn siad dbalta siul tar éis 5 seachtaine.
Faoin am a mbionn siad 10 seachtaine d’aois
scoitheann siad den diul*®. Fagann siad an uachais
ag 2-4 mhi d’aois, ach fanfaidh siad lena mathair
suas le 2 bhliain. Os rud é go bhfuil siad chomh
cuthail sin mar ainmhithe, is deacair a ra cé chomh
fada is a mhaireann siad agus iad san fhidntas. Ach
tuairiscitear go maireann cinn atd a gcoimead i

zUnna agus pairceanna fiadhulra® suas le 21 bliain.

www.naturesweb.ie
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Ainm Eolaiochta: Juglands Regia

Mar a tharlaionn, ni cné ceart é an gallchné?! in aon

chor. Is é ata ann na siol druip? Ainm eile ar dhrip3 na
clochthoradh? is é sin, toradh a bhionn bog ar an taobh
amuigh agus a mbionn cloch chrua® istigh ina lar. Scoilteann
an chloch ar deireadh agus nochtar an siol — an gallchné

sa chds seo. Samplai coitianta eile de chlochthorthai is ea
plumai®, péitseoga’, neachtairini®, aibreoga® agus silini°.
Nuair a bhionn na gallchnénna aibi! is féidir iad a
chroitheadh den chrann né a chruinniu ar an talamh tar

éis doibh titim iad féin. Is g4 iad a choinnedil in ait thirim
theolai'? ar feadh roinnt seachtaini eile go dti go n-aibionn
siad®® go hiomlan. Bionn siad réidh le hithe faocin am sin.
Bionn blaosc* chomh crua sin ar an ngallchné go mbionn
cnoire®® ag teastdil chun é a scoilteadh. Is bred leis an iora
rua agus ainmhithe eile iad a chomh maith, dar ndéigh, ach

is lena gcuid fiacla a bhriseann siad sin an bhlaosc chrual

Cocaireacht agus Bacail

Is deas é an gallchné ann féin mar scroid bheag bhlasta®. Ach
Usaidtear gallchndnna ar go leor bealai sa chécaireacht? agus sa
bhacail®. Bionn siad brea blasta i gcacai saibhre torthai*, agus i
gcisti Nollag®. Oireann blasanna airithe go hiontach da chéile,
aran banana® agus gallchnénna mar shampla, né céca caife agus
gallchnénna. Is féidir gallchnénna a scaipeadh’ ar shailéad né a
dhaileadh? le cais. Déantar gallchnénna
neambhaibi® a phicilt'® freisin. Bionn
siad go deas le cais agus in oidis

dirithe mhairteola®. Chun gallchnénna
a choimead ur, ba chdir iad a storail

i soitheach aerdhionach?®2.

AN GUM
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Plandai

An Crann Gallchné
Is iomai speiceas den
chrann gallchnd ata ann,
ach is iad an gallchné
coiteann® agus an
gallchné dubh? an
da cheanniis
lionmhaire a
fheictear san
Eoraip. Cé go
bhfastar anseo
in Eirinn anois
iad, ni speicis
dhdchasacha
iad?® ceachtar
den da chinedl
sin. Is as an larain* 6
dhuchas® don ghallchné

coiteann 6 cheart. Tugtar gallchné na Peirse air fresin
(mar go dtugtai an Pheirs® ar an larain trath da raibh).
Ba iad na Rdmhdanaigh a thug an gallchné coiteann
chun na Breataine fadd. Baineann an gallchné dubh
le Tuaisceart Mheiricea’ é dhuchas.

Is fearr a fhdsann an crann gallchnd in aiteanna ata
ar foscadh® ach a fhaigheann go leor de sholas na
gréine® fés. Is maith leis ithir dhomhain thirim?°,
Crann leathan cruinneachanach! a bhionn ann agus
fasann sé idir 10 m agus 40 m ar airde ag brath ar
an speiceas. Crainn dhuillsilteacha®? is ea iad gach
speiceas den ghallchné agus cailleann siad uile a
gcuid duilleog sa gheimhreadh.

Crua-adhmad®® is ea é an t-adhmad a thugann an
crann gallchnd. Ni atann?* sé na ni scoilteann® sé
nuair a dhéantar é a thriomu. D3 réir sin is minic a
dhéantar troscan?® as, boird agus cofrai taispeana go
hairithe.

Nuair a fhastar 6n siol é bionn suas le 7 mbliana ann
sula dtugann an crann toradh ar bith. Is féidir an
proéiseas sin a bhrostu beagan ach é a bheangu'’ ar

fhréamhstoc®®. Sa chas sin tugann sé torthai tar éis 4

4

noé 5 bliana.

www.naturesweb.ie
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fomhanna le cacinchead Aisling Moran agus Robbie Murphy.

Ar aghaidh leis an obair

Aisling Moran - Oibri Forbartha Pobail

E

Is i Aisling Moran an tOibri Forbartha Pobail ar thri oilean in larthar Chorcai - Inis Arcain, Inis Ui Dhrisceoil agus '{“‘-':J
Inis Fada. Bhain si amach céim sa Bhéarla agus sa Stair i gColaiste na hOllscoile, Corcaigh, agus iarchéim san e
Fhégraiocht in Instititiid Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath. r

Ca n-oibrionn tu? Ca dtugann do chuid oibre thu?

Is mise an tOibri Forbartha Pobail* do na tri oilean Inis Arcain?, Tugann si ar fud na haite mé*! Bim ag obair sna hoiledin

Inis Ui Dhrisceoil® agus Inis Fada®. Bim ag obair i gcomhar le® éagsula, seans go mbeinn ar fheirm né ar fheirm éisc? |a amhain

muintir na n-oiledn® le himeachtai pobail a eagrti agus le moltai | ' agus ag taispeantas ealaine an chéad I3 eile. O am go cheile

maidir le cursai gno a fhorbairt agus a chur cinn. Is cuid larnach bionn orm cuairt a thabhairt ar Dhail Eireann né ar Pharlaimint

den obair sin é timpeallacht na n-oilean’” a chaomhnu, idir na hEorpa féin?. Ta sé fiorthabhachtach a chinntit go dtuigeann
phobal agus tirdreach?. na polaiteoiri saol na n-oilean?. Bionn ormsa a chur ina lui
Bionn orm dul ar an mbad farantéireachta® gach maidin chun orthu?® conas mar théann dlithe agus rialacha nua® i bhfeidhm
dul ag an obair, rud a chiallaionn go gcaithfidh mé a bheith in ar phobal beag tuaithe ata scoite amach 6n morthir?.

am i gconai! An oibrionn tu asat féin n6 mar chuid d’fhoireann?

Ar theastaigh post mar seo uait i gconai? Is ball d’fhoireann mhor dheonach® mé. Ni tharlédh rud ar bith
Theastigh cinnte. Creidim go mbaineann an-tabhacht leis an gan an tacaiocht a fhaighimid 6n bpobal ditidil.

bpobal timpeall orainn. Bionn an-éagsulacht* ag baint le mo Faoi lathair ta siuldidi speisialta & bhforbairt againn in Inis

chuid oibre. Bim ag bualadh le daoine nua an t-am ar fad agus Arcain. Ta suil agam go meallfaidh sé breis turasoéiri chun cuairt a
ag foghlaim scileanna nua chomh maith. thabhairt ar an oiléan.

Cad é is fearr leat faoin bpost agat? Cén chomhairle a chuirfea ar dhaoine ar suim leo an obair sin?
Bim ag bualadh le go leor daoine éagsula, rud ata go deas Faigh amach faoi na grupai pobail® agus faoi cheardlann ar bith
agus suimiuil. Chomh maith leis sin, bim ag obair i gcuid de na a bhionn ar siul i do cheantar féin. Glac pairt iontu sin ar bhonn
haiteanna is aille™ in Eirinn. T4 sé tabhachtach, a oiread agus deonach®. Oibrigh go dian agus biodh aigne oscailte*® agat.

is féidir aiteanna mar sin a chosaint. Mar shampla, scriosadh Caithfidh tu a bheith cneasta cinedlta le daoine agus suim a chur
an cosan sios go dti An Tra Bhan, ceann de na tranna aitiula? iontu. Caithfidh tu a bheith sasta cluas éisteachta a thabhairt?!
anseo le linn ceann de na stoirmeacha®® a bhi ann cupla bliain do gach duine agus do gach taobh den scéal. Beidh tu abalta

6 shin. Taimid ag obair go dian chun é sin a dheisit aris mar cinneadh stuama3?* a dhéanamh ansin. Na biodh leisce ort3?

is iontach an ais don phobal é%* an tra sin. Ta sé i gceist go teacht ar chomhréiteach® mas gd. Lean ort i gcdnai de bheith ag
mbeidh rochtain ag bugaithe agus cathaoireacha rotha® ar an foghlaim. Tugaimse féin faoi chursa nua gach bliain mas féidir.
tra freisin. Déantar tastail ar an uisce, chomh maith, chun a Cad é an chombhairle is fearr a cuireadh ort riamh?

chinntit go bhfuil an tra sin ar cheann de na hionaid snamhais | N3 bj rédhairire faoin saol®®. Bi cinnte go mbaineann t

glaine™® sa tir. taitneamh as!

An mbaineann tu taitneamh as do chuid oibre?
Is bred liom ar fad i. Is aoibhinn liom an éagsulacht

a bhaineann |éi agus nach mbionn aon da |a mar a

chéile’. Bionn rudai nua a bhfoghlaim agam i gconai!

PRIl o i ik o4 &
Cén trealamh a bhionn uait? iﬂ‘l_ W s
Bim ag brath ar an teicneolaiocht cuid mhaith chun i ﬂ
riomhphoist a chur, grianghraif a ghlacadh, agus =y - B : :'-. 3 B . ' e
léarscdileanna a thomhas. An creimeadh a rinneadh ar an Tré Bhan. Comértas Sacair idir na hoiledin!
.

-

An da uirlis is tdbhachtai agus is fearr ar fad, afach: =
-
1

1

m’inchinn féin'® agus meangadh mor®®! Ni haon

mhaith é teicneolaiocht ar bith mura mbionn an da
uirlis sin agat, agus ba dheacair dul chun cinn ar bith

a dhéanamh gan iad!

Teifigh Phalaistineacha ar cuairt Toscaireacht® ag Tithe an Rialtais.
le pobal Inis Arcdin.

AN GUM Lion an Ddlra Geimhreadh 2017 www.naturesweb.ie
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Sceitseanna agus téacs —John Joyce

Feasacht ar an bhFarraige

An 50 Prionsabal den Fheasacht ar an bhFarraige: Ta éagsulacht as cuimse? ag baint
leis an mbeatha agus na héiceachdrais? a chothaitear® san fharraige i féin.

Cludaionn an fharraige tuairim is 70% de dhromchla an domhain®.
Go deimhin, is i an ghné fhisiciuil®> is mé ar domhan i an fharraige.
Cé go bhfuil ainmneacha difriula ar na farraigi éagsula timpeall an
dombhain, i ndairire, is i an t-aon fharraige mhoér amhain ata inti 6
na hoigheachaidhpeanna® ar an bPol Thuaidh go dti uisci teolai an
Teochreasa’ agus 6 dheas aris go dti an tAntartach®. Idir fhairsinge®,
dhoimhne'® agus éagsulacht na ngnathég'! atd inti, ni hionadh ar

bith é go gcothaionn si éagsulacht as cuimse beatha®2.

Is miocréib®?
atad i mérchuid
na ndul beo™
a fhaightear

san fharraige.

Ainmhithe
agus plandai
bideacha, né miocrébacha®’, is ea na miocrdib sin agus ta na
trillidin diobh ann. Cé go bhfuil siad chomh bideach sin nach
bhféadfai iad a fheicfeail le do dha shuil féin, baineann an-tabhacht
leo. Bheadh micreascép ag teastail chun iad a fheiceail. Is iad na
plandai miocrébacha a ghineann nach mor leath den ocsaigin san
atmaisféar. Maidir leis na hainmhithe miocrébacha, is iad sin ata ag
bun formhér mér na mbiashlabhrai®® san fharraige. Mar sin, bionn
na hainmbhithe eile ar fad sna biashlabhrai sin ag brath go hiomlan

orthu.

Ni bheadh aon ghd le micreascép chun an t-ainmhi mara is moé a
fheiceail — an miol mér gorm®. Is é an miol mér gorm an duil bheo

is mé a mhair ar an domhan riamh. Fad 29 méadar a bhi sa mhiol ba

mho a gabhadh riamh agus bhi meachan 158 tonna méadrach®® ann.

Bhi a chroi chomh mor le carr beag teaghlaigh agus d’fhéadfadh

duine dul ag lamhachan trid an aorta'®, an chomhla® is mo sa chroi.

Ba é an brontasar an t-ainmhi talin?! ba mhé a mhair ar an domhan

riamh. Ni raibh ach meachan 30 tonna sa bhrontasar, afach, is é sin

an cuigiu cuid den mheachan a bhi sa mhiol mér gorm fasta ba mhé.

Lion an Ddlra

AN GUM

Geimhreadh 2017
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An éagsulacht mhor sin de bheathra a fhaightear san fharraige,
cheapfa go mbeadh si scaipthe go cothrom?? trid an bhfarraige. A
mhalairt ar fad a tharlaionn?, afach. San uisce torthuil?* cois cdsta
né ina ndluthphldid® amuigh i lar na farraige moire a fhaightear
an-chuid den bheathra sin. Ta ctis mhaith leis sin, is sna haiteanna
sin cois costa — timpeall ar inbhir aibhneacha?® agus sceireacha
coiréil*” agus i gcorcacha mangrébh?, cuir i gcas — a fhaightear an
chuid is m6 den bheathra miocrébach® sin ar a mbionn ainmhithe
eile ag brath. Amuigh san fharraige mhor bionn blas planctdin®
ann nuair a théitear an t-uisce méith®! faoi theas na gréine. Nuair a
tharlaionn sé sin mealltar ainmhithe eile go dti an limistéar sin; cuid
acu a mbeathd féin ar an bplanctén, cuid acu @ mbeathu féin ar na
hainmhithe eile sin.

Le blianta beaga anuas ta dul chun cinn an-mhér déanta i réimse

na taiscéalaiochta domhainfharraige32. Ta a fhios againn anois go

Sceitseanna agus téacs —John Joyce

bhfaightear ainmhithe go leor thios go domhain i nduibheagdin

na farraige, dit nach sroicheann solas na gréine riamh. Ach ni
bhionn solas na gréine ag teastdil 6 na hainmhithe agus na plandai
sin. Brichtann sdile téite* amach as na craois hidriteirmeacha® ar
ghrinneall na farraige agus é lan le cothaithigh®. Is leor é sin mar
chotht déibh.

Ach ni ga dul amach ar an bhfarraige mhér nd tumadh go Droim

an Atlantaigh Lair*” le héagsulacht bheatha na mara a fheiceail.
Tabhair cuairt ar chladach creagach?® ar bith agus lag tra* ann.
Beidh radharc agat ar thaispedntas dochreidte d’ainmhithe agus de
phlandai. Bionn ar na plandai agus na hainmhithe sin dbalta dul

i ngleic le hathruithe méra a tharlaionn go laethuil sna gnathdga ina
bhfaightear iad. Mar shampla, sa sdile féin tarlaionn athruithe sa
teocht agus i [éibhéal an tsalainn a bhionn ann. Ni hamhain sin ach
bionn ar chuid acu a bheith abalta maireachtail san uisce n6 taobh
amuigh den uisce de réir mar a chasann an taoide.

Feasacht ar an bhFarraige http://oceanliteracy.wp2.

coexploration.org/

www.naturesweb.ie
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fomhénna: http://www.sci-news.com/paleontology/feathered-dinosaur-tail-burmese-amber-04437.html

Is fanach an ait a bhfaighfea ... dineasar!

Ma chonaic tu riamh an scannan Jurassic Park tuigfidh tu
an spéis a chuireann pailé-ointeolaithe' san émra2. Is é atd
san émra na roisin® a shil* amach as crainn sna coillte arsa.
In imeacht na millidn bliain chruaigh® an roisin ina iontaise
luachmhar®. Bionn dath alainn meala’ air. Bhi an-téir riamh
ar an émra chun seodra a dhéanamh. Usaidtear é chun ola

omra® agus leighis thraidisiinta® a dhéanambh freisin.

Na millidin bliain 6 shin agus an roisin ag sileadh anuas de

na crainn ina shlaod tiubh érga'® is minic a théadh feithidi
beaga agus giotai de phlandai i bhfostu ann'. Sin é an fath a
gcuireann pailé-ointeolaithe spéis san dmra. Is minic a bhionn
na feithidi n6 na plandai sin caomhnaithe?? taobh istigh den

émra anois.

Sa bhliain 2015 tharla go raibh pailé-ointeolai darb ainm

Dr Lida Xing ag margadh émra in Maenmar nuair a thainig
sé ar phiosa émra a tharraing a aird*®. Dar nddigh, niorbh é
ailleacht an émra féin a chuaigh i bhfeidhm air, ach an rud a
bhi laistigh de.

D’aithin an Dr Xing go raibh iarsmai** de shaghas éigin
caomhnaithe istigh san dmra. larsmai plandai a shil seisean
a bheith ann. Ach nuair a rinneadh tastdil ar na hiarsmai sin
fuarthas amach gur giota d’eireaball dineasair a bhi ann agus
é tuairim 99 milliun bliain d’aois.

3.5 cm ar fad ata an bluire den eireaball. Ni hamhain go
bhfuil na cndmha féin caomhnaithe istigh san dmra, ach

ta fiochain bhoga® (is € sin, teanndin® agus matain'’) agus
cleiti caomhnaithe ann freisin. Ba é an chéad uair riamh é a

thangthas ar chnamha agus iad caomhnaithe in dmra mar sin.

Seachtain na gCrann 2018

Ta an geimhreadh linn fés, gan amhras. Ach, is é an t-am i lathair!, mi Eandir, an t-am is fearr
chun ullmhu le haghaidh Sheachtain na gCrann 2018. Beidh Seachtain na gCrann 2018 ann ¢

An Saol Morthimpeall Orainn

a . | i e =

JAn]bluireldieireabal fanldineasaigagustelcaomhnaithelsantomral
Feachinalcleitifisiféidifalheiceailimantaonlleldhalsheangan |

Meastar go mbaineann an t-eireaball le dineasar beag ar
a dtugtar coelurosaur, dineasar a bheadh chomh beag le
gealbhan?®,

Rinneadh scanadh CAT® ar na hiarsmai chomh maith le
grinnstaidéar faoin micreascoép. Td an méid sin ar fad tar
éis léargas nua a thabhairt do na heolaithe ar éabhléid na
gcleiti 6 ré
na ndineasar
goré na
n-éan.

Ca bhfios ach
go mbeidh
scanndn nua

chugainn gan F
Coelurosaur, an'dinea
bldire den eireaball.

mbhoill...

4 Marta go dti 11 Marta. Ta cuireadh tugtha ag Comhairle Crann na hEireann? don phobal mér

imeachtai a eagr(® le linn Sheachtain na gCrann chun na crainn a cheilidradh. Chomh maith le

hdcdidi chun crainn a chur, is féidir imeachtai éagsula a eagru, mar shampla:

e Sjuldidi coille* agus slite fiadhulra® a leagan amach
e Taispeantais cheardaiochta®

e Cainteanna/léachtanna

e Barrdg’ a bhreith ar chrann

e Crann a dhreapadh

e Craolachain® raidid agus teilifise

e Leabhair a sheoladh

D’fhéadfai comadrtas né dushlan® a eagri chun an oiread crann agus is féidir a chur in it ar leith

sa cheantar laistigh de thréimhse airithe.

Mas spéis leat imeacht a eagru, na déan dearmad é a chlaru le Comhairle Crann na hEireann ar
www.treecouncil.ie chun go mbeidh daoine eile dbalta pairt a ghlacadh ann.

Lion an Dulra

AN GUM

Combhairle Crann
na hEireann

Siol6ga ar Diol.
Cuir do Chrann féin!

Geimhreadh 2017
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Is iontach an cluiche é taiplis. Ach mura bhfuil clar? agus foireann taiplise? agat ni ga

iad a cheannach, d’fhéadfa iad a dhéanamh tu féin. Nios fearr fés, d’fhéadfa ceann

a dhéanambh as abhar athchursailte®! Don cheann airithe seo beidh ort 24 caipin 6

chartan bainne a bhailit. Don chlér seo thios is caipini bainne ata 4 cm ar trastomhas* a

theastaionn.

Faigh leathan cairtchlair® agus gearr amach cearndg, biodh gach Teastéidh:

slios® 40 cm ar fad. Faigh rialdir agus leag amach an clar ina .

chearnéga 5 cm x 5 cm. Is é sin, 8 sraith agus 8 gcearnég i ngach

.
sraith. .
Dathaigh gach re cearndg’ go dti go mbionn an clar réidh agat. Is
fearr dath dorcha a usdid.

Chun na fir® a dhéanamh, priontail 2 chdip den leathanach seo,
beidh 12 chrosdg mhara® agus 12 phortan'® agat ansin. (Mas
fearr leat é, d’fhéadfa iad a riand né dearadh de do chuid féina
tharraingt.)

Dathaigh na crosdga mara agus na portain. Gearr amach iad ansin
agus glivdil ar na caipini bainne iad. Ta tu réidh anois chun cluiche

a imirt!

Lion an Dulra Geimhreadh 2017

Leathan cairtchlair
Paipéar

Rialéir

Peann luaidhe
Dathanna

24 caipin bainne
Siosur

Gliu

leathanach Cniomhaiochta

Taiplis ar an Tr3

N3 bi buartha mura bhfuil a fhios agat

conas taiplis a imirt, ta na rialacha ar fail
anseo: http://dreamquestgames.com/

rules-and-tips/how-to-play-draughts/

www. naturesweb ie
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Cuardach Focal

— ———

Aimsigh na focail thios sa Chuardach Focal.
Is focail iad uile ata le fail san eagran seo!

Nead e Seododireacht e Dineasar J
Gallchné Cndmha Liopard

Mamat Faoitin Straice

Slaod Ola Plur

Cadog Portach Crann

Nadur Dreoilin Stoirm
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Focléirin

Lch 3
An Dreoilin The Wren

1. agtéaltl = creeping

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

go faichilleach = timidly

ag gobadh in airde = sticking up

an dreoilin fireann = the male wren

nead cruinneachanach = a dome-shaped nest
caonach = moss

roghnaionn = chooses

an t-éan baineann = the female bird

ritheann sé an-dian air = it is very difficult for him/it

[Eny
o

. fuacht an gheimhridh a sheasamh = to withstand the
cold of winter

(IR
[

. nuair a bhionn geimhreadh crua ann = during a
severe winter

12. (faigheann) bas den fhuacht = die of the cold
13. i mbosca neadaireachta = in a nesting box

14. ar mhaithe le teas = for warmth

Firici maidir leis an Dreoilin Facts about the Wren
1. ruadhonn = reddy brown

ar a chuid uachtair = on his upper parts

dath nios éadroime = a lighter colour

striocai dorcha = dark stripes

feithidi = insects

larbhai = larvae

SN LR L G

falta sceach = hedgerows

8. giolcarnacha = reed beds

Ri na nEan The King of the Birds
1. de réir an bhéaloidis = according to tradition

2. iniomaiocht lena chéile = competing with each
other

ar a mbronnfai teideal = who would be given the title
dhéanfai ri de = he would be crowned king
iolar mér = the great eagle

lonnaigh = sat himself / positioned himself

SN R L E R

an chordin = the crown

- Lion an Dulra Geimhreadh 2017 www.naturesweb.ie
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Lch 4

An Liopard Sneachta The Snow Leopard

1.

O CoR SOy UaEE ORI

N N R R R R R R R R
P O ©W 0 N O 1 A W N KL O

22.
23.

24,

25.
26.
27.
28.

cat moér téagartha = a large stocky cat

beo san fhidntas = alive in the wild

baill fhainneacha = ringed markings

dath liathghlas = greeny grey

sléibhte na hAise Léir = the mountains of central Asia
sna Himiléithe = in the Himalayas

aillte crochta creagacha = steep rocky cliffs
duaithniocht = camouflage

neart as cuimse = an amazing strength

. achreach = his prey

. gan choinne = unexpectedly

. fad a choirp féin = the length of his own body

. feoiliteoir = a carnivore

. caoirigh agus gabhair fhidine = wild sheep and goats
. mar chreach = as prey

. mionainmhithe = small animals

. giorriacha = hares

. éin ghéim = game birds

. i gceantair chrua sceirdiula = in difficult bleak regions
. buanna nadurtha = natural abilities

. mar dhion ar an bhfuacht = to protect against the

cold
lapai clumhacha = furry paws

mar a bheadh brdga sneachta ann = to act as snow
shoes

ar dhromchla sleamhain mishocair = on slippery
unstable surfaces

storailtear saill = fat is stored
mar a bheadh pluid ann = to act as a blanket
chun a chothrom a choinnedil = to keep its balance

ar chreaga rite sceirdiula = on steep windswept crags

Speiceas i mBaol An Endangered Species

1.

e G o B

8.
9.

10.
11.

AN GUM

i mbaol mar speiceas = endangered as a species
dath liath smuitidil = a dusty grey colour

a gcoimead = being kept

an bhagairt is mo = the greatest threat
maraitear an liopard = the leopard is killed

ar mhaithe lena fhionnaidh agus lena chnamha a
fhail = to get its fur and its bones

leigheasanna traidisitinta Aiseacha = traditional
Asian remedies or medecines

nuair a bhionn bia gann = when food is scarce
ainmhithe feirme = farm animals
gndathodga an liopaird = the leopard’s habitats

a n-idia go tiubh = are being widely destroyed

Lion an Ddlra
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Lch 4 ar lean

12.
13.

ag dul i léig = are in decline

go siorai seasta = steadily and continually

Na Cinn Oga, Coileain Jaguar Cubs

1.

@ N e o 8N
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Lch 5

Gaol nios gairide = more closely related

iaguar = jaguar

ainmhi cuthail aonaranach = a shy solitary animal
péiri = pairs

chun cuplail a dhéanamh = to mate

na coiledin = the cubs

uachais chreige = a rocky den

a cumhdach go cluthar = covering it cosily

beireann si na coileain = she gives birth to the cubs

. dall = blind

. go hiomlan spleach ar = totally dependent on
. radharc na sul = eyesight

. scoitheann siad den diul = they are weaned

. pairceanna fiadhulra = wildlife parks

An Gallchné The Wallnut

=
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an gallchno = the walnut

siol druip = the seed of a drupe

ainm eile ar dhrap = another name for a drupe
clochthoradh = a stone fruit

cloch chrua = a hard stone

plumai = plums

péitseoga = peaches

neachtairini = nectarines

aibreoga = apricots

. silini = cherries

. aibi = ripe

. ait thirim theolai = a warm dry place
. go n-aibionn siad = until they ripen

. blaosc = shell

15.

cndire = a nutcracker

Cdcaireacht agus Bacail Cooking and Baking

1.

o N e o> N

Geimhreadh 2017

scroid bheag bhlasta = a tasty little snack
sa choécaireacht = in cookery

sa bhacail = in baking

cacai saibhre torthai = rich fruit cakes
cisti Nollag = Christmas cakes

aran banana = banana bread

a scaipeadh = to scatter

a dhaileadh = to serve

www.naturesweb.ie
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Lch 6

Oibri Forbartha Pobail A Community Development
Worker

1. oibriforbartha pobail = community development
worker

Inis Arcain = Sherkin Island

Inis Ui Dhrisceoil = Heir Island

Inis Fada = Long Island

i gcomhar le = in cooperation with

muintir na n-oilean = the people of the islands

timpeallacht na n-oilean = the island environment

O

idir phobal agus tirdhreach = both community and
landscape

9. ar an mbdad farantdireachta = on the ferry boat
10. an-éagsulacht = a great variety

11. cuid de na haiteanna is aille = some of the most
beautiful places

12. ceann de na trdnna ditiula = one of the local beaches

13. le linn ceann de na stoirmeacha = during one of the
storms

Lion an Dulra
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14.

15.
16.

17.

18.
19.
20.

21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

Lch 8

is iontach an ais don phobal é = jt is a great resource
for the community

cathaoireacha rotha = wheelchairs

ar cheann de na hionaid snamha is glaine = one of
the cleanest locations for swimming

nach mbionn aon da |a mar a chéile = that no two
days are the same

m’inchinn féin = my own mind
meangadh mor = a big smile

Tugann si ar fud na haite mé = it takes me all over
the place

ar fheirm éisc = on a fish farm

ar Pharlaimint na hEorpa féin = to the European
Parliament itself

saol na n-oilean = island life

a chur ina lui orthu = to get them to understand
rialacha nua = new rules

scoite amach én marthir = cut off from the mainland

ball d’fhoireann mhér dheonach = a member of a
big team of volunteers

na grupai pobail = community groups

ar bhonn deonach = on a voluntary basis
aigne oscailte = an open mind

cluas éisteachta a thabhairt = to listen to
cinneadh stuama = a balanced decision
na biodh leisce ort = never be afraid to
teacht ar chomhréiteach = to compromise

na bi rédhairire faoin saol = don’t take life too
seriously

An 50 Pionsabal den Fheasacht ar an bhFarraige = The
5th Principle of Ocean Literacy

1.

2
3.
4

o

8.
9.

10.
11.
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éagsulacht as cuimse = great diversity
na héiceachdrais = the ecosystems
a chothaitear = that are supported

70% de dhromchla an domhain = 70% of the surface
of the earth

gné fhisiciuil = physical feature
na hoighearchaidhpeanna = the ice-caps

uisci teolai an Teochreasa = the warm waters of the
Equater

an tAntarach = Antartica
fairsinge = expanse
doimhne = depth

éagsulacht na ngnathdg = the variety of habitats
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Lch 8 (ar lean)
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

33.
34.

35.
36.
37.
38.
39.

éagsulacht as cuimse beatha = an amazing variety
of life

miocréib = microbes

mérchuid na ndul beo = the majority of living things
miocrébacha = microscopic

biashlabhrai = food chains

an miol mor gorm = the blue whale

tonna méadrach = a metric tonne

aorta = gorta

an chomhla = valve

ainmhi talun = land animal

go cothrom = evenly

a mhalairt ar fad a tharlaionn = it’s the total opposite
that happens

uisce torthuil = fertile water

dlathphldid = dense congregations

inbhir aibhneacha = river estuaries
sceireacha coiréil = coral reefs

corcacha mangrébh = mangrove swamps
beathra miocrébach = microscopic lifeforms

blas planctdin = plankton bloom

uisce méith = rich fertile water

réimse na taiscéalaiochta domhainfharraige = in the
field of deep water exploration Lch 10
duibheagain na farraige = the depths of the ocean Taiplis ar an Tra = Drafts on the Beach
Brichtann saile téite amach = heated salt water 1. clar=aboard
erupts out 2. foireann taiplise = a drafts set
na craois hidriteirmeacha = the hydrothermal vents 3. abhar athchursailte = recycled materials
cothathaigh = nutrients 4. ar trastomhas = in diameter
na héiceachérais = the ecosystems 5. leathan cairtchldir = a sheet of cardboard
cladach creagach = rocky seashore 6. gach slios = each side
lag tra = low-tide 7. Dathaigh gach re cearnég = colour every second
square
8. na fir = the pieces (men)

12 chroség mhara = 12 starfish

Gabhaimid buiochas le gach duine a chabhraigh
linn agus an t-eagran seo de Lion an Dulra a
réiteach againn, go hairithe John Joyce, Michael
Ludwig, Aisling Moran, Robbie Murphy, Vicky West,
Alan D. Wilson agus Jez Wickens.

Ta Lion an Ddlra fiorbhuioch as .\;
an tacaiocht fhial a fhaighimid
6ndr geuid uarraitheoiri Epﬂ =

An Ghniomhaireacht um  Suirbhéireacht Gheolaiochta
Chaomhnt Chomhshaoil  na hEireann

- Lion an Dulra Geimhreadh 2017 www.naturesweb.ie
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