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Leathanach an Eagarfhéra

Solas sa spéir!

Is grianghrafaddir € mo dhearthair Robbie

A Léitheoir dhil, )
Failte chuig Eagran an </

agus is bred leis grianghraif den spéir a tSamhraidh de Lion an

ghlacadh. Anseo in Inis Arcain ni bhionn sé Ddlra. Mar is gnach ta sé lan

ar easpa inspioraide mar bionn an spéir go le firici speisitla spraitila faoin

halainn ar fad anseo. Is é Robbie a ghlac an dilra anseo in Eirinn agus thar lear, agus

da ghrianghraf seo ar dheis den ghrian agus | ta neart cluichi agus gniomhaiochtai ann

freisin. Ta suil againn go mbainfidh sibh

ag dul faoil.

sult as!
An ceann ar bharr, ta colin gréine? le feiceail

Susan
ann. Sin an coldn solais a fheictear ag sineadh

R-phost:

suas? trid an spéir 6n ngrian. Criostail bheaga
editor@naturesweb.ie

Laithrean Gréasain:

oighir® san atmaisféar® is cuis leis sin. Feictear

coldin ghréine le héiri n6 le dul faoi na gréine® .
www.naturesweb.ie

nuair a bhuaileann solas na gréine na criostail N,
g Eagarthoir:

sin san atmaisféar. Tarlaionn a leithéid le Susan Murphy Wickens

solas saorga’ chomh maith, ach coldn solais® Leagan Amach agus Dearadh:

a thugtar air sa chas sin. Susan Murphy Wickens

Ta dha ghrian bhréige® le feicedil sa dara Grianghraif agus Faisc-ealain: Céipcheart ©

grianghraf. Criostail oighir san atmaisféar 2018 Staisitin Mara Inis Arcdin agus a chuid

Thuas: colin gréine os cionn Loch Trasna.

ceadunoiri. Gach ceart ar cosaint.
Thios: dha ghrian bhréige. Comhfhreagrai Eachtrach:
Michael Ludwig

is cuis leis an ngrian bhréige chomh maith.
Sa chas seo lubtar solas na gréinel® agus é

ag gabhail tri na criostail**. Athraonadh®? a

Leagan Gaeilge:
© Foras na Gaeilge 2019
© Staisiun Mara Inis Arcain 2018

thugtar ar a leithéid, b’fhéidir gur fhoghlaim tu an focal sin sa rang eolaiochta. Is minic

fomhanna le caoinchead Robbie Murphy

a bhionn péire diobh ann, ceann ar dha thaobh na gréine ar uilleann (22°) leis an ngrian

féin. Focal eile ar ghrian bhréige nd pairhéilean®.

CoLmoir GCREMNE

Na Comhabhair An Modh

e 4 fhilléad colméra® — tuairim is 175 g an filléad, e Blaistigh® an colmdir leis

an craiceann agus na cnamha bainte an salann agus leis an
e Salann agus piobar dubh Urmheilte bpiobar dubh.
e 4 spundg bhoird d’ola raibe? e Usaid friochtan mér®,
e 4 -6 phrata mhedanmhéide?, iad scafa?, tuairim is 30 cm ar
cocardilte agus mionghearrtha® leithead®. Doirt 2 spuindg bhoird d’ola raibe ar an bhfriochtan agus .
e 1 oinniun dearg, é scafa agus gearrtha ina las an teas faoi. Leag na filléid cholmara ar an bhfriochtan agus biodh é’
shlisni tanai taobh na feola thios®. Déan iad a chocarail ar feadh 4 néiméad ar an 3
e 2 chlébh gairleoige®, iad scafa agus da thaobh. Bain amach agus coinnigh te iad. %
mionghearrtha e  Cuir a thuilleadh ola ar an bhfriochtan, agus frioch na pratai g
e 2 chuirséad’, iad gearrtha ina mbaitini® cocarailte, an t-oinniun agus an ghairleog ar feadh 3 — 4 néiméad. g
e 24 0lég dhubha®, na clocha bainte astu Measc isteach na cuirséid, na holéga dubha, na tratai, agus na é
e 100 g de thratai griantriomaithe'’, ba chéir an duilleoga time. Ansin fag ag cocarail ar feadh 2 — 3 néiméad iad. ‘g
su a scagadh astu'! e Blaistigh le salann, le piobar dubh agus le su liomadide iad. N

e 1 taespundg de dhuilleoga Ura time'?
e Suleathliomdide

Bia do Cheathrar (4) Le caoinchead Bord Bia
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Ainmhithe

An Caochin

Ainm Eolaiochta: Talpa europaea

Mamach beag! is ea an caochan. Bionn corp fada sorcéireach? Firici maidir leis an gCaochan
aige agus é cludaithe le fionnadh sioduil dubh?. Bionn guairi Fad: 14 cm - 18 cm
iogaire féasdige* ar a shrdn aige, ach seachas sin bionn a shrén Medchan: 250 - 550 kg

maol ar fad®. Bionn eireaball gearr air a ghobann in airde®
. : Bia: Péisteanna talln de ghnath, ach larbhaf feithidi

agus ribi iogaire’ ar a bharr. Maireann an caochan i dtollan freisi
reisin.

faoin talamh?® agus cuimlionn na ribi iogaire sin ar a eireaball
s . oo , . Gnathoég: Féarach, cluainte agus gairdini
agus na guairi sin ar a shron le siledil agus fallai an tollain.

Cabhraionn sé sin leis chun a bhealach a dhéanamh timpeall. Daileadh: Faightear an caochan go forleathan sa
e & diess & el e adh e i wsl Bhreatain agus i dtuaisceart mhér-roinn na hEorpa.

tosaigh mor agus leathan, iad mar a bheadh Ni fhaightear in Eirinn € afach.

sluaiste ann® agus an da bhos casta amach?® Torc a thugtar ar an gcaochan fireann, crdin a
i gconai. T4 5 ionga ghéara ar na lapai a thugtar ar an gceann baineann agus coiledn a
chabhraionn leis agus é ag tochailt. thugtar ar an gceann og.

Nil an caochan dall ar fad, ta suile beaga bideacha
aige ach nil radharc na sul go maith aige!!. Caitheann sé
formhdér mér a shaoil sa dorchadas agus da bharr sin bionn sé

ag brath go moér ar a shron laidir'? agus ar an mothd®.

Cé go bhfuil cluasa istigh ina cheann aige nil aon phoill
chluaise aige'* mar a bheadh ar mhamaigh eile. Coinnionn sé
sin an chré amach as na cluasa agus fagann sé nach bhfuil siad
chomh géar lena shrén®.

Ainmhi aonaranach®® is ea an caochan agus is fearr leis
maireachtail ar a chonlan féin®. Is annamh a fheictear é os

cionn talun. Caitheann sé a shaol ar fad beagnach sna tolldin

fomha le cacinchead Talpa_europaea_ MHNT_pate CC BY-SA 4.0 Didier Descouens

agus é ag tochailt leis de shior. Ni bealai taistil*®* amhdin a

bhionn sna tolldin, déanann sé seomrai éagsula iontu chomh Na lapai tosaigh bionn siad mér agus leathan, iad mar
maith. Stérdlann sé bia i gcuid acu agus feidhmionn cinn eile a bheadh sluaiste ann. Baineann an caochan lanleas

‘ B P oyl ] )
mar sheomrai codlata agus mar sheomrai breithe®. astu agus é ag tochailt.

Aon &l amhdin® a bheireann an caochdén sa bhliain agus 2-7
ceann 6g san al. lompraionn an mhathair na cinn éga ar
feadh ceithre seachtaine sula dtagann siad ar an saol. Fadgann
siad a mathair tar éis 5 seachtaine agus bionn siad abalta
maireachtail leo féin.

Cad ata ar an mbiachlar?
Faightear an caochdn in diteanna ina bhfuil an
ithir! domhain go leor le tollan a thochailt. Ni haon

ionadh é, mar sin, gur péisteanna talin? is

mo a itheann sé. Uaireanta cuireann sé

fomha le caoinchead Taupiniéres_-_Mole-hills CC BY2.5 PRA

péisteanna i leataobh® chun iad a ithe ar
ball. Is maith leis larbhai feithidi* a ithe

Ta cdil ar an gcaochdn as na carndin? a dhéanann

sé. Dar le garraiodoiri agus feirmeoiri is crd croi é an

chomh maith. caochan.
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ama dhorcha®.

lIbhliant6g is ea an néinin.

Ciallaionn sé sin go maireann
an planda roinnt blianta. Ta

fréamhstoic ghearra

reatha’, ar a
dtugtar rioséim?e,
ag an noinin.
Fagann na rioséim sin gur
féidir leis na ndinini scaipeadh
go rabach® ar fud an ghairdin.
Dar le roinnt daoine gur fiaili
iad®’, crd croi ata deacair a
ruaigeadh as an ngairdin.
Daoine eile, is brea leo

na bldthanna beaga bana a

fheiceail.

Firici maidir leis an ndinin

Gnathdg: Féarach gearr, dumhaigh thra agus faichi
i ngairdini

Dath: Ban agus bui

Airde: 5—-20cm

Lion an Dulra

AN GUMm

hasach? is ea é in Eirinn.
bhearrtha féir2. Faightear
6sta chomh maith mar

e ghnath. Nuair a bhionn
30i bhlath an bhliain ar fad.

néinin agus fasann siad ina
a blathanna® aonair anios as

agus 30 mm ar leithead.
a’ i gcroi bui an bhlatha féin.
hach orthu, timpeall ar chroi
e na blathoga sin i ndairire.
n na mblathég ban gathach a

ideann an ndinin na peitil2

Asteraceae, fine ina bhfuil

Samhradh 2019
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Plandai

peall ar an mblath ar fad. Faoi

.
Gaolta

Baineann an ndinin le

fine ollmhor? ar a dtugtar

21,000 speiceas n6 mar

sin. Baineann go leor de na
blathanna fidine a fhaightear
in Eirinn leis an bhfine sin.
Ta gaol amhain ag an néinin
ata an-chosuil leis ach é
cuid mhaith nios mé na é.

Is é sin, an ndinin moér né
an t-easpag speathdin?.
Bionn an néinin mor idir 20
mm agus 100 mm ar airde
agus bionn an blathcheann
i bhfad nios moé na ceann an
noinin.

| measc na ngaolta coitianta?

eile atd ag an ndinin, diritear

An NGinin Mor

an caisearbhan?, lus na
gréine®, an t-astar®, an camdan meall” agus an t-athair thaltn®.
Baineann roinnt glasrai leis an bhfine sin freisin — an bliosan
gréine’, lus an tsiocaire'® agus an leitis!?, mar shampla.

4
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fomha le caoinchead www.beaches.ie

AN GUMm

Gr3 don Tr3!

T4 an t-adh orainn in Eirinn go bhfuil tranna &ille againn
ar fud chosta uile na tire. Ach an raibh a fhios agat go
ndéantar caighdéan an uisce?! san farraige a thastail

i rith an tsamhraidh gach bliain? Da mbeadh fonn ort tra
ar leith i do cheantar féin, nd in ait ar bith eile, a sheiceail
d’fhéadfa cuairt a thabhairt ar www.beaches.ie.

Tugtar eolas ar an laithredn gréasain? sin maidir le thart
ar 200 tra. Cuirtear eolas ar fail ann maidir le cé chomh
glan, né eile, is ata an t-uisce®. De réir na dtastalacha is
déanai ta an t-uisce ag 94% de na tranna a tastaladh ar
ardchaighdean. Ach ar an drochuair, ta cuig thrd ann
nach bhfuil caighdedn an uisce iontu sasuil, agus
moltar don phobal gan snamh sna haiteanna sin.

Chomh maith leis na sonrai sin ta go leor eolais
ar an suiomh faoi chursai sabhailteachta* agus
faoi conas meas a léiriti ar an tra.

Cé a thastalann an t-uisce?
Is iad na hudardis aitiula a
thastalann an saile?, né uisce
na farraige, ag na tranna. Is é
sin, na comhairli contae® né na

comhairli cathrach®.

De ghndth, glactar samplai
direach faoi bhun an dromchla®
ait a mbeadh an t-uisce 1 m

ar doimhneacht®. Cuirtear an
taoide san aireamh’ nuair a
bhionn an tastail ar bun, ar nddigh, mar baineann
contuirt dirithe® leis obair. Ni i gconai a bhionn sé
sabhailte a bheith ag siul amach i gcrios an bhrutha®
nuair a bheadh tonnta ag briseadh ann°.

Maireann an séasur oifigiuil snamha'! 6 1 Meitheamh
go 15 Mean Fémhair. Ar thranna airithe déantar
samplail ar an uisce go rialta 6 dheireadh mhi na
Bealtaine go lar mhi Mhean Fémbhair. De réir an dli*? is
ga tastdil a dhéanamh ar an uisce uair sa mhi ag tranna
airithe i rith an tséasuir shndmha. Ach déantar é a
thastail gach coicis, né gach seachtain fiu, in diteanna
airithe.

Lion an Dulra

Samhradh 2019
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Cad chuige a dtastailtear an sadile?

Tastailtear an t-uisce chun a chinntit go bhfuil sé sabhdilte
snamh ann. Uaireanta tarlaionn go mbionn baictéir
dhainsedracha? san uisce agus da mbeadh daoine ag snamh
ann bheadh baol mér ann go n-éireoidis breoite?. Is iad E. Coli
agus eintreacocas na stéige® an da chineal baictéar is coitianta®.
Organaigh bhideacha® is ea iad sin a mhaireann i
bputdga ainmhithe teofhuilteacha® — daoine, ba,
madrai agus éanlaith san aireamh. Faightear
iad go fluirseach san fhaecas’, is é sin, cac®!
De ghnath bionn torthai na dtastalacha’ ar
fail taobh istigh de 48 uair an chloig. Chomh
luath is a bhionn torthai na samplala ar fail ag an
udaras aitidil, cuirtear ar fail iad ar www.beaches.ie.

Cad a tharlaionn mura mbionn an t-uisce
glan?

Bionn na hudarais dititla ar a seacht ndicheall agus iad ag
iarraidh a chinntit go mbionn an t-uisce glan ag na tranna ata
faoina gclram. Ach ar an drochuair truaillitear an t-uisce? 6 am
go chéile. Bionn mdran cuiseanna leis sin®: uaireanta sceitear
séarachas isteach san fharraige?, n6 uaireanta eile sceitear
eisilteach clds feirme® isteach san fharraige. Nuair a tharlaionn
a leithéid b’fhéidir go mbeadh ar an Udaras itidil cosc sndmha
a chur i bhfeidhm®. Sa chas go mbeadh an truailliu

go dona ar fad b’fhéidir go mbeadh orthu antrd a

dhdnadh ar fad. Tarlaionn sé uaireanta go molfai
do dhaoine gan a bheith ag sndmh ag trd ar leith ar
feadh an tséasuir ar fad. Ach buiochas le Dia go
bhfuil an fharraige brea glan ag go leor
de na tranna timpeall na tire!

www.naturesweb.ie
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Dathaigh leaf

1 3 Cois Tr3
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Oisin Foden,

bhaineann leis an uisce.

An bhfuil baint agat le fada le Sabhailteacht Uisce na hEireann?
T4 baint agam le Sabhdilteacht Uisce na hEireann? 6 bhi mé
an-6g. Nuair a bhi mé 12 bhliain d’aois rinne mé ceachtanna
sabhailteachta uisce ar Bhéthar na Trda. Ta 30 coiste ag
Sabhailteacht Uisce na hEireann scaipthe ar fud na tire agus
taimse i mo bhall deonach de choiste na Gaillimhe 6 bhi mé 16
bliana d’aois. Ba bhall gniomhach mé d’Fhoireann Tonntarrthala
na Gaillimhe? freisin. Bhinn ag muineadh cursai sabhailteachta
uisce agus tonntharrthala do dhaoine 6ga agus do dhaoine fasta

a bhi agiarraidh a bheith ina ngardai tarrthala ar an tra, ag an linn
snamha, né cois abhann. Caithfidh gardai tarrthala a bheith abalta
aire a thabhairt déibh féin san uisce agus a bheith dbalta daoine

atd i mbaol a mbaite a tharrthail.

Cén sort oibre a dhéanann tu anois?

In 2014 ceapadh mar Oifigeach Forbartha Oideachais? le
Sabhailteacht Uisce na hEireann mé. Bim ag obair i gcomhphairt*
leis na bunscoileanna agus leis na linnte snamha ar mhaithe le lion
na bpaisti a ghlacann pairt sa chlar oiliina® ata againn a mhéadu.
An Clar Oiliuna maidir le Sabhailteacht Uisce do Dhaltai Bunscoile
a thugtar ar an gclar, né PAWS, as Béarla (seasann PAWS do

Primary Aquatics Water Safety).

Inis dudinn faoin gclar PAWS?

Is é atd ann na cursa a cuireadh le chéile chun freastal ar an
gcuraclam bunscoile®. Ta sndithe” ar an gcuraclam corpoideachais
a bhaineann le hoilitint uisce agus cludaionn an cursa gach gné
den snaithe sin. T4 go leor muinteoiri bunscoile ina mbaill de SUE
agus bhi pairt mhor acusan i leagan amach an chdursa. Cuirtear
acmhainni® ar fail do na muinteoiri a chuidionn leo oilidint a chur

ar na daltai agus faigheann na daltai creidiuniu naisiinta ata

aitheanta® ag an Roinn Oideachais agus Scileanna.

fomha le caoinchead Sabhailteacht Uisce na hEireann

AN GUMm

Lion an Dulra
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Ar aghaidh leis an obair

Oifigeach Forbartha Oideachais

Is mise an tOifigeach Forbartha Oideachais le Sabhailteacht Uisce na hEireann (SUE). Is foras

reachtuil deonach é SUE. Ta sé mar aidhm againn feasacht a ardd maidir leis an dainséar a

An féidir leis na daltai cuid den eolas seo a fhoghlaim agus iad sa
seomra ranga?

Cinnte. Is cuid dhilis!® den chlar oideachais i an obair ranga.

Sula bhfagann na daltai an seomra ranga fiu foghlaimionn siad
faoi chursai sabhdilteachta timpeall ar an uisce. Usdideann na
muinteoiri roinnt acmhainni ata ar fail ar line. Is é cuspéir na
n-acmhainni sin nda meon na ndaltai'! i leith uisce agus iompar
na ndaltai timpeall ar an uisce a athru. Sna ceachtanna déantar
plé ar réimse fhairsing abhar'?: sabhailteacht agus tu ag snamh
sa linn sndmha, sabhdilteacht agus tu ag snamh amuigh faoin aer
i lochanna nd in uiscebhealai intire, sabhailteacht agus tu ar an

bhfeirm agus sabhailteacht sa bhaile.

An bhfoghlaimionn na daltai faoin mbaoi tarrthala?
Foghlaimionn. Déantar tarrthalacha ionsamhlaithe®? leis na
daltai ar an talamh tirim ina mbaineann siad Usdid as an mbaoi.
Na baoithe dearga!* a d’fheicfea i mboscai bui cois uisce ar fud
na tire, is é SUE a dhear iad. Cé go sabhdiltear go leor daoine
gach bliain a bhui leis'® na baoithe sin, is minic a dhéantar
loitiméireacht®® orthu né a ghoidtear iad. Ach oilitint a chur ar
dhaoine 6ga maidir le cé chomh tabhachtach agus ata na baoithe
agus faoin mbealach le hiad a Usdid i gceart, ta suil againn go
dtiocfaidh laghdu air sin. Ag cumasu na ndaltai'’ ataimid chun
go mbeidh siad dbalta aire a thabhairt déibh féin agus da chéile

timpeall ar an uisce.

Cad é an rud is fearr leat faoi do phost?

Is iontach an rud é a bheith ag obair in eagras atda chomh
tabhachtach sin agus ar carthanas claraithe® é chomh maith. Ta
beagnach 5000 ball ann ar fud na tire agus cuireann cuid mhér de
na baill sin a gcuid ama, a gcuid fuinnimh agus a gcuid eolais ar fail

don phobal saor in aisce.

Cad é an chuid is tabhachtai den obair agat?
Baitear 12 dhuine in aghaidh na miosa ar an
mean?® in Eirinn, is mar an t-udar brain é sin.
Thar thréimhse 10 mbliana badh 30 paiste a bhi

faoi bhun 14 bliana d’aois. Bimse ar mo dhicheall

chun na figiuiri sin a laghdu. Bimid ag brath ar fhoireann mhor
d’oibrithe deonacha chun cabhru linn san obair sin. Ach, i ndairire,
is beag athru a thiocfaidh ar chursai go dti go dtagann méadu mor
ar lion na dtuismitheoiri, na gcaomhnairi?® agus na muinteoiri

a bhionn ag muineadh sabhailteacht uisce do na paisti faoina
gcuram?,

Ta gach eolas ar fail ar an laithrean gréasain: www.iws.ie

www.naturesweb.ie
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Cné-alf

. Y&l ) .
Fainne Tine °

an Aigéin Chiuin
Ta tuairim is 1,500 bolcdn beo, nd geall le bheith

Bolciin

Craos! i screamh an domhain? is ea

bolcan. Brichtann laibhe?, gal*, agus
carraigeacha beaga, a dtugtar teifre® L
: . - - . beo, ar fud an domhain. Chomh maith leis sin t4 crios
orthu, amach trid an gcraos agus titeann siad ° 5 » . . : . ®
) leaninach de bholcain ar ghrinneall na farraige. Ta a fhios
anuas ar dhromchla na talun®. . , . , . . , .
againn gur bhricht timpeall 500 diobh sin le linn ré na staire.

Cruthaitear sléibhte ar bhealai go leor, screamh an Tugtar Imeall an Aigéin Chilin né an ‘Fainne Tine an Aigéin

Chidin’ ar limistéar geografach mérthimpeall ar an Aigéan Ciuin.

bheith a brd suas n6 a creimeadh?®. An laibhe a bhrichtar

°

°

°

Is thart ar imeall an limistéir sin ata cuid mhér den 500 bolcan @
°

°
°
domhain a bheith ag filleadh’ né ag éascadh® néia )
°
amach as an gcraos, carnann si suas de réir a chéile agus ps

sin suite. Sna Stait Aontaithe, is cuid den Fhainne Tine sin na

cruthaitear an bolcan. @ bolcéin i Sliabhraon na nEasanna agus na bolcain i Raonna @

Magma a thugtar ar charraig ledite agus i faoi screamh @ mBolcan Ailitit in Alasca. Istigh i gcroildr an Fhainne Tine e
an domhain. Laibhe a thugtar ar an gcarraig ledite sin tar s ata bolcain Havai, iad suite os cionn pointe the. °®
éis di brichtadh amach tri chraos an bholcain. Cumasc®® ° °

de charraig ledite, criostail agus gds tuaslagtha®! is ® ®

ea an magma. Fuaraionn an laibhe leachtach tar éis
di bruchtadh. Agus i ag fuaru is minic a chruthaitear
criostail de mhianrai éagsula®? inti agus ar deireadh

cruann si*? ina carraig bhruthach*. Ainm eile ar

charraig bhruthach na carraig mhagmatach?®.

Gintear magma na milte fada thios faoi screamh an /
domhain. Ni bhionn sé chomh dlath trom leis

an gcarraig chrua ina thimpeall agus bionn

gas tuaslagtha ann. D3 bharr sin bionn sé
buacach?, is é sin, bruitear suas i dtreo
dhromchla an domhain é. Nuair a bhionn

Eliege, 09 Ce8E ) S8 EN ekl Cad a tharlaionn nuair a bhrichtann

bolcan?

Uaireanta nuair a bhrichtann bolcan doirteann an charraig

pléascann sruth magma amach trid an
dromchla. Bruchtadh a thugtar ar a
leithéid sin. ledite amach as an gcraos ina sruth laibhe?. Uaireanta
pléascann an magma amach san aer agus cuirtear scamaill
thiubha Ian le gas agus le sceardanna carraige? (teifre) suas
san aer. Na sceardanna mora titeann siad anuas aris gar don
chraos féin. Uaireanta tugann an domhantarraingt® ceo teifre*
sios le fana® an bholcéin. Uaireanta imionn luaithreach® agus
giotai bideacha teifre chomh héadrom le ribe gruaige’ leis

an ngaoth agus titeann siad anuas i bhfad i gcéin 6n mbolcan
féin.

An luaithreach is mine®, brichtar suas go hard sa spéir é
uaireanta. Tugann an ghaoth go hard san atmaisféar timpeall

an domhain aris is aris é sula dtiteann sé go talamh.

Sampla ur as sruth mall laibhe & bhailiu ag geolai ag

Bolcan Kilauea i Havai. Eolas agus grianghraf le caoinchead Suirbhéireacht Gheolaioch SAM
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Bolcdin Havai

RBolcdin Havar — fleinineviisss v

An bolcan is éige agus is gniomhai ar Qilean Havai.

Oilednra?, né grupa oiledn, is ea Havai agus is ballstat? de Stait
»nOgrup ! & Mauna Loa
Aontaithe Mheiricea é. .. , . g »
An bolcan is mé ar domhan. Ta sé suite ar Oiledn Havai agus

Murab ionann agus na stait eile ar fad atd lonnaithe go bhricht sé 33 uair 6 1843 i leith.
fisiciuil® i Meiriced Thuaidh is i Iar an Aigéin Chidin atd Havai. _, .
Hualalai

Ta sé 3857 km amach 6 chdsta San Francisco, California. » , . , , L ., ) 5
f An trid bolcan is gniomhai ar Oilean Havai. Bhrucht sé 3

Is € Honolulu priomhchathair Havai. In oilean Oahu ata sé huaire le 1,000 bliain anuas.

agus ta 1.36 milliun daoine ina gconai ann.
g g Mauna Kea
E Honolulu An bolcan is airde ar Oilean Havai. Tharla an brichtadh is

& deireannai idir 6,000 agus 4,500 bliain 6 shin.

T

Havai

Ag an gceann thoir theas de raon bolcan* ata Oileain Havai
suite. D’fhas na hoiledin féin timpeall ar bholcdin a thosaigh
ag fas breis is 70 millitin bliain 6 shin. Ar ghrinneall an Aigéin
Chidin® a bhi na bolcain ar dtus, ach in imeacht na milliin
bliain agus na bolcain ag bridchtadh agus ag brichtadh leo
d’fhds na hoileain timpeall orthu de réir a chéile.

Déanann Suirbhéireacht Gheolaiochta SAM® monatdireacht
leantnach’ ar na 6 bholcan bheo in oiledin Havai agus Maui.

Bolcan beo a thugtar orthu toisc go bhfuil siad ar fad tar éis

Eolas agus grianghraif le caoinchead Suirbhéireacht Gheolaioch SAM

bridchtadh am éigin le 10,000 bliain anuas agus gur décha go
mbruchtfaidh siad aris.

Rinne an bolcan go leor damdiste le linn na tréimhse 6

1983 go dti Bealtaine 2018. Bhaigh® na sruthanna laibhe
88.5 km? de thalamh, scriosadh straici ollmhéra den fhoraois
dhuchasach* mar aon le 14.5 km de mhérbhealach®. Ina
theannta sin, scriosadh thart ar 215 struchtur.

Ar 3 Bealtaine 2018 thosaigh an bolcan ag bruchtadh leis

go tréan® agus lean sé ag bruchtadh mar sin go dti tis mhi
Lunasa. Rinneadh nios mé dochair agus damaiste le linn

na tréimhse sin nd mar a rinne bolcdn ar bith i Meiriced 6
phléasc Mt Saint Helen’s in 1980. Chludaigh an laibhe 35 km?
de thalamh agus scriosadh breis agus 700 teach. Agus an
laibhe ag sreabhadh léi isteach san fharraige cruthaiodh

3.5 km? de thalamh nua. Nuair a shreabh an laibhe isteach
sa loch nadurtha fionnuisce’ ba mha san oilean, Green Lake,

lion sé an loch ar fad agus d’imigh uisce an locha ar fad ina

néal gaile®. Thainig deireadh leis an mbriachtadh faoi lar mhi
1) T4 Kilauea ag bruchtadh leis nach moér gan stad 6 1983 i leith. Linasa 2018, ach meastar go gcosnddh sé $800 milliun chun
2) Ceann de na hiliomad scoilteanna a d’oscail le déanai ar Kilauea. an damaiste ar fad a rinneadh a chur ina cheart aris.

3) An laibhe ag sreabhadh Iéi trid an bhforaois
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Bailigh roinnt ndinini a bhfuil
gas cuibheasach fada? orthu.
Cuir scoilt bheag? gar do bhun
an ghais le hionga d’ordoige®.

Tog an gas i do dhd lamh.
Bruigh dha thaobh na scoilte
i dtreo a chéile® chun an
bhearna® a oscailt nios mo.

Tég ndinin eile agus

sleamhnaigh an gas trid an
mbearna i ngas an chéad
ndinin chomh fada leis an
mblathcheann®.

@ AN GUM Lion an Ddlra

-

—

alolhra Sil

Slablhra bul
na NOINInG
gléigeala...

Cniomhaiocht

Lean céimeanna 1 -3 aris is

Nuair a bhionn an slabhra

aris eile le cur leis an slabhra. fada go leor, ceangail an

Samhradh 2019

chéad ndinin agus an néinin
deiridh le chéile chun
muince a dhéanamh den
slabhra.

Grianghraif le caoinchead Susan Murphy Wickens
www.naturesweb.ie
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Cuardach Foecal

Samhradh 2019

Aimsigh na focail thios sa Chuardach Focal seo. Ta
siad uile le fail san eagran seo de Lion an Ddira.

AN FAINNE TE CAOCHAN HAVAI

BAOI TARRTHALA COLMOIR GREINE NOININ B
BOLCAN FIONNADH PLAISTEACH TOLLAN
BRUCHTADH GRIAN BHREIGE SLABHRA Si TRANNA

EGIERHBNAIRGZ
DNFIi AVAHSNHRN
NOININOODAHAG
REOESEI TTLCI M
PCNLRLTRHLAPD
ACNHNGAAOOEOE
PMAUUNRBPTTSN
ADDONERIHESEETE
ROHACRTJOR I NM
UTREIHHELMANW
ETENNIAFNALSG
NALIAULNEYPOI
BRUCHTADHWI EC
i Con o st st
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Dialann Dulra

Samhradh 2019

Agus |a fliuch ann tabhair cuairt ar leabharlann sa
cheantar. Aimsigh leabhar faoin dulra duit féin.

Ar thriail

tu slabhra sia

dhéanamh riamh? Ambharc ar www.beaches.ie agus faigh amach cé chomh

. , . glan is ata an t-uisce ag na tranna in aice leat.
Bain triail as an chéad uair eile a

bhionn tu i bpairc néinini.
B’Onn =

Cu,-s .
Anppe. 2 Sabp.s.
bhfeadfé f; bha//teac
in

Gabhann Stdisiin Mara Inis Arcdin buiochas leis na daoine seo a
leanas as an gcabhair a thug siad agus an nuachtlitir seo 4 réiteach:
Bord Bia, Qisin Foden, John Joyce, Michael Ludwig, Cormac McCarthy,
Eimear Murphy, Keelin Murphy, Robbie Murphy, Suirbhéireacht
Gheolaioch SAM, Jez Wickens, agus Alan agus Elaine Wilson.

Tabhair cuairt ar shuiomh gréasain Staisiin Mara Inis Arcdin ag
www.sherkinmarine.ie

Ta Lion an Dulra fiorbhuioch as an tacaiocht fhial a fhaighimid 6nar gcuid urraitheoiri.
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Lch 2
Solas sa spéir = Light in the sky

1.

o Ul AW N

S

1.

12.
13.

den ghrian agus i ag dul faoi = of the sun going
down

coldn gréine = solar pillar

ag sineadh suas = stretching upwards

criostail bheaga oighir = small ice crystals

san atmaisféar = in the atmosphere

le héiri no le dul faoi na gréine = at sunrise or at
sunset

solas saorga = artificial light
colun solais = light pillar

dha ghrian bhréige = two sundogs

. lubtar solas na gréine = the light of the sun is

bent

ag gabhail tri na criostail = passing through the
crystals

athraonadh = refraction

pairhéilean = pairhelion

Colmoéir Gréine = Sunshine Hake

1.
2.
3.

N

- O

_ A A A
o Ul AN W N

4 fhilléad colmora = 4 fillets of hake

ola raibe = rapeseed oil

4-6 phrata mheanmhéide = 4-6 medium sized
potatoes

scafa = peeled

mionghearrtha = finely chopped

2 chlébh gairleoige = 2 cloves of garlic

2 chuirséad = 2 courgettes

gearrtha ina mbaitini = cut into batons

24 olég dhubha = 24 black olives

. tratai griantriomaithe = sundried tomatoes
. ba chéir an su a scagadh astu = the juice should

be drained out of them

. duilleoga ura time = fresh thyme leaves
. Blaistigh = Season

. friochtan mér = large frying pan

. ar leithead = wide

. taobh na feola thios = flesh side down

Lch 3
An Caochan = The Mole

Focloirin

Lch 3, ar lean

guairi iogaire féasoige = sensitive whiskers
maol ar fad = totally bald

eireaball a ghobann in airde = an upright tail
ribi iogaire = sensitive hairs

i dtollain faoin talamh = in underground tunnels
mar a bheadh sluaiste ann = like spades

0. an da bhos casta amach = the two paws turned
outwards

o &Y P e Lo

11. nil radharc na sul go maith aige = he has poor
eyesight

12. a shron laidir = his strong sense of smell

13. mothu = touch

14. poill chluaise = ear holes

15. chomh géar lena shron = as sensitive as his nose

16. ainmhi aonaranach = solitary animal

17. maireachtail ar a chonlan féin = to live alone

18. bealai taistil = travel paths

19. mar sheomrai breithe = as birthing rooms

20. aon al amhain = one litter

21. carnain = mounds

Cad ata ar an mbiachlar?= What’s on the Menu?
1. ithir = soil

2. péisteanna talun = worms

3. i leataobh = aside

4. larbhai feithidi = insect larvae

Lch 4

An Noinin = The Daisy
1. duchasach = native
2. faiche bhearrtha féir = patch of mown grass
3. talamh féaraigh = pastures
4

fasann siad ina roiséad go dluath leis an talamh =
they form a rosette that grows very close to the
ground

péacann na blathanna = the flowers sprout
ar ghais chaola = on slender stems
blath ilchodach = composite flower

G =g

braisle dhlath = dense cluster

9. blathoga dioscacha = disc florets

10. imir den bhandearg = pinkish hue

11. luan bandearg = pink halo

12. na peitil = the petals

13. aimsir ghruama dhorcha = dull dark weather

1. Mamach beag = small mamal
2. sorcéireach = cylindrical 14. ilbhliantog = perennial
3. fionnadh sioduil dubh = black velvety fur 15. fréamhstoic ghearra reatha = short creeping
rootstalks
AN GGM Lion an Ddlra Samhradh 2019 www.naturesweb.ie
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Lch 4, ar lean

1. rioséim = rhizomes

2. go rabach = profusley

3. dar le roinnt daoine gur fiaili iad = some people
think of them as weeds

Gaolta

1. fine ollmhér = a huge family

2. an t-easpag speathain = ox-eye daisies

3. gaolta coitianta = common relatives

4. an caisearbhan = dandelion

5. lus na gréine = sunflower

6. an t-astar = the aster

7. an caman meall = chamomile

8. an t-athair talun = yarrow

9. an bliosan gréine = Jerusalem artichoke

10. lus an tsiocaire = chicory

11. leitis = lettuce

Lch 5

Gra don Tra

1. caighdean an uisce = the water quality

2. laithrean gréasain = website

3. cé chomh glan, no eile, is ata an t-uisce = how
clean the water is, or otherwise

4. cursai sabhailteachta = safety matters

Cé a thastalann an t-uisce? = Who tests the

water?

1. na hadarais aititla = local authorites

2. athastalann an saile = that check the sea-water

3. na comhairli contae = county councils

4. na comhairli cathrach = city councils

5. faoi bhun an dromchla = under the surface

6. 1 m ar doimhneacht = 7 m in depth

7. cuirtear an taoide san aireamh = the tide is
taken into account

8. contuirt airithe = certain level of danger

9. igcrios an bhrutha = in the surf zone

10. tonnta ag briseadh = waves breaking

11. an séasur oifigitil snamha = the official swimming
season

12. de réir an dli = according to the law

Cad chuige a dtastailtear an saile? = Why is the
sea-water tested?

Focloirin

Lch 5, ar lean

2. go n-éireoidis breoite = that they would become
ill

eintreacocas na stéige = intestinal enterococci
is coitianta = most common

organaigh bhideacha = tiny organisms

i bputéga ainmhithe teofhuilteacha = in the gut
of warm-blooded animals

o U1 N W

san fhaecas = in faeces

e =

cac = excrement

9. torthai na dtastalacha = the results of the tests
Cad a tharlaionn mura mbionn an t-uisce glan? =
What happens if the water isn’t clean?

1. bionn na hadarais aititla ar a seacht ndicheall =
the local authorities make every effort

2. truaillitear an t-uisce = the water becomes
polluted

3. méran cliseanna = many causes

4. sceitear séarachas isteach san fharraige =
sewerage leaks into the sea

5. eisilteach clos feirme = farm yard effluent

6. cosc snamha a chur i bhfeidhm = to introduce a
swimming ban

Lch 7

Ar aghaidh leis an obair

1. Sabhailteacht Uisce na hEireann = Irish Water
Safety

2. Foireann Tonntarrthala na Gaillimhe = Galway
Surf Lifesaving Team

3. Oifigeach Forbartha Oideachais = Education
Development Officer

4. igcomhphairt = in partnership with
5. sachlar oilitina = in the education programme

6. ar an gcuraclam bunscoile = on the primary school
curriculum

7. snaithe = strand / unit

8. acmbhainni = resources

9. aitheanta = recognised

10. cuid dhilis = integral part

11. meon na ndaltai = the pupils’ attitude

12. réimse fhairsing abhar = wide range of topics
13. tarrthalacha ionsamhlaithe = simulated rescues
14. baoithe dearga = red buoys

15. a bhui leis = thanks to

1. baictéir dhainséaracha = dangerous bacteria
16. loitiméireacht = vandalism
17. ag cumasu na ndaltai = empowering the pupils
AN GGM Lion an Ddlra Samhradh 2019 www.naturesweb.ie

© Staisiin Mara Inis Arcdin agus a chuid ceadundiri. Gach ceart ar cosaint.

14


www.naturesweb.ie
http://www.gaeilge.ie/ForasnaGaeilge/Lion_an_Dulra.asp

Lch 7, ar lean

18.
19.
20.

carthanas claraithe = registered charity
ar an mean = on average
lion ... na gcaomhnoiri = the number of guardians

Lch 8
Bolcain Havai

S -

2

10.
1.
12.

13.
14.
15.
16.
17.

Craos = vent

screamh an domhain = the earth’s crust
laibhe = lava

gal = steam

teifre = tephre

dromchla na talun = the surface of the earth
filleadh = folding

éascadh = faulting

creimeadh = eroding

cumasc = blend

gas tuaslagtha = dissolved gas

criostail de mhianrai éagsula = crystals of various
minerals

cruann si = it hardens

carraig bhruthach = igneous rock
carraig mhagmatach = magmatic rock
buacach = bouyant

laige n6 éasc = a weakness or a fault

Cad a tharlaionn nuair a bhrachtann bolcan?

1. sruth laibhe = lava stream

2. sceardanna carraige = shards of rock
3. domhantarraingt = gravity

4. ceo teifre = tephre fog

5. sios le fana = down the slope

6. luaithreach = ash

7. ribe gruaige = strand of hair

8. is mine = finest

Lch 9

Bolcain Havai

1.
2.
3.

AN

Oileanra = Archipelago, a group of Islands
ballstat = member state
lonnaithe go fisicitil = phyiscally located

Lion an Ddlra

GUM

Samhradh 2019

Focloirin

4. ag an gceann thoir theas de raon bolcan = at the
south-east end of a chain of volcanoes

5. ar ghrinneall an Aigéin Chitin = on the floor of
the Pacific Ocean.

6. Suirbhéireacht Gheolaiochta SAM = United Sates
Geological Survey

7. monatoéireacht leanunach = continuous
monitoring

Bolcan Kilauea

1. d’oscail craos = a vent formed

2. gan stad = continuously

3. bhaigh = submerged

4. foraois dhuchasach = native forest

5. de mhorbhealach = of highway

6. go trean = intensely

7. loch nadurtha fionnuisce = natural freshwater
Lch 10

Gniomhaiocht

1. gas cuibheasach fada = a longish stem

2. scoilt bheag = small split

3. le hionga d’ordoéige = with your thumbnail
4. idtreo a chéile = towards each other

5. an bhearna = the gap

6. blathcheann = flowerhead

Lch 12

Dialann Dulra
1. l6is ghréine = sun lotion

Gabhann Stdisiun Mara Inis Arcdin buiochas leis
na daoine seo a leanas as a gcabhair agus an
nuachtlitir seo 3 réiteach: Bord Bia, Aoife Cain,
Oisin Foden, John Joyce, Micheal Ludwig, Robbie
Murphy, Suirbhéireacht Gheolaioch SAM, Jez
Wickens agus Alan agus Elaine Wilson.

Tabhair cuairt ar shuiomh gréasain Staisiin Mara
Inis Arcdin ag www.sherkinmarine.ie

Ta Lion an Dulra fiorbhuioch as an tacaiocht fhial
a fhaighimid énar gcuid urraitheoiri.

clele

zeseg

Suirbhéireacht Ghniomhaireacht
Gheolaiochta um Chaomhnu
na hEireann Chomhshaoil

www.naturesweb.ie
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