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Leathanach an Eagarthora

Ar Mhaithe .
le hEin!

4 Declan Cairney aon bhliain déag d’aois agus is brea leis éin chreiche, o 0

taitnionn siad an oiread sin leis go bhfuil leabhar scriofa aige futhu agus & b B

maisithe aige féin. Is é ‘Raptors — A Pocket Guide to Birds of Prey and Owls’ 1 F Il S EEEE o
teideal an leabhair. T4 na héin chreiche go mér sa nuacht le gairid, go hairithe b ol AERIE el
na hiolair mhara (féach Ich 11). T4 cleachtadh maith ag Declan ar na héin sin, el eI EILE Sl es
chaith sé roinnt mionna ag obair leo in lonad na nEan Creiche, i mBoirinn. Is odtiEllEElEEEIER T
iad na fabhcuin, na seabhaic agus na hiolair is mé a thaitnionn le Declan cé go L Al IR Al T

lolar Firéan W

(Léaraid le Declan Cairney) (L{ |’V an tSamhraidh

GuIDE ’ CO ”
PREY & OwWLS 2

BREAC RUADHOITE

LE COULIS TRATAI & FINEIGREAD
GAIRLEOIGE

Na Comhabhair:

e 4fhilléad bric170g/ 6 oz*
e Salann agus piobar dubh Urmheilte
e Olaolog

Coulis tratai:

e 4thrata, iad scafa, cumascaithe & na
siolta bainte astu
e 25g/1ozime, édislithe
e Grainnin de shildcra mhionaithe
Finéigréad Gairleoige:
2 spundg bhoird d’ola olog
2 chlébh bruite gairleoige
1 spundg bhoird d’fhinéagar fion
geal
2 spundg bhoird d’uisce fuar
Su leathlioméide
4 spundg bhoird d’oinniin & de
chuirséad mionghearrtha
Tim agus finéal gearrtha
1 duilleog labhrais

*|s féidir bradan no6 ruabhreac Artach a Usaid
ina ait.

Arna chur i Iathair ag BIM. Tuilleadh oidis
éisc: www.bim.ie

Oideas le, Ciaran Carberry, Institivid
Teicneolaiochta Thamhlachta.

AN GUM Lion an Ddira

dtaitnionn gach sért éan leis. Sin rdite, is aoibhinn leis an dulra i gcoitinne.

Is cuis ghliondair é duine a fheiceail agus é chomh diocasach
_a sin faoin dulra. Go n-éiri go geal le Declan agus guimid gach
rath ar an leabhar nua aige! Is féidir ‘Raptors — A Pocket
Guide to Birds of Prey and Owls’ a cheannach go direach 6
Declan Cairney, Campsie House, Cathair Ghlasain, An Gort,
Co. na Gaillimhe. Is é €7.50 moéide postas an praghas (€2.70
= ar leabhar, €5 ar dhd leabhar, €7.50 ar lion ar bith leabhar
suas go 10). ISBN: 978-1-908477-76-7

fomha le caoinchead www.bim.ie

An Modh:

Déan 2 spundg bhoird ola a théamh

i bhfriochtan. Blaistigh an breac agus
déan é a fhriochadh né a ruadhé go tapa
ar feadh 3 néiméad ar a dha thaobh.
Bain den teas é.

Coulis Tratai:

Cocardil na tratai ar feadh 3 néiméad.
Lean ort ag cdcardil agus cuir an t-im
dislithe leis de réir a chéile.

Blaistigh agus cuir grainnin silcra leis.
Finéigréad Gairleoige:

Measc na comhabhair go |éir i saspan,
seachas an t-oinniun, an cuirséad agus
na luibheanna.

Bruith ar feadh 30 soicind iad, bain den
teas agus lig ddibh insileadh ar feadh
10 néiméad.

Déan é a shiothlu, blais de agus cuir

an t-oinniun, an cuirséad, an tim agus an
finéal leis.

Td diol ceathrair (4) ann.

Iéargas duinn ar a |3 oibre.
Roinneann sé cuid mhaith
eolais doibh siud ar mhaith leo
tabhairt faoin tslatiascaireacht
mar chaitheamh aimsire. Is
brea an caitheamh aimsire

i an tslatiascaireacht agus

ta si feiliinach do dhaoine

de gach aois (féach Ich 7).
Cloisfimid, freisin, 6 Richard
Creagh, a insionn duinn faoin
bhfiadhulra ar an Abhainn Dubh
a ritheann tri Phairc Naisiunta
Bhaile Chruaich. Is féidir suil

a chaitheamh ar nuacht faoin
dilra mérthimpeall an domhain
ar leathanach 11 agus gaire
dhéanamh faoin ngreann ar
leathanach 13. Ba mhor againn
do chuid tuairimi a fhail faoin
iris mar aon le moltai le hagaidh
abhar ailt amach anseo. Bi ag
Iéamh agus bain sult as!

Susan

R-phost: editor@naturesweb.ie
Gréasan: www.naturesweb.ie
Eagarthdir:

Susan Murphy Wickens

Leagan amach agus Dearadh:
Susan Murphy Wickens
Grianghraif & Faisc-Ealain:
Cdipcheart 2012 Staisiun Mara
Inis Arcain & a chuid ceadunairi.
Gach ceart ar cosaint.
Comhfhreagrai Eachtrach:
Michael Ludwig

© Codipcheart 2012
Staisiun Mara Inis Arcain
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An Gabhlan
Gaoithe

Ean an-tapa é an gabhlan gaoithe.
Bionn luas tuairim is 50 mile san
uair (msu) faoi agus é ag eitilt de
ghnath. Mas g3, is féidir leis eitilt
ar 60 msu go furasta ar feadh
achair ghearr.

Seans nach gceapfa go bhfuil
50 msu an-tapa agus tu
i ngluaistean, ach i gcas an
ghabhlain ghaoithe is éacht é luas
chomh hard sin a dhéanamh. Nil
ach fad 20 cm sa ghabhlan agus
ni hamhlaidh ata inneall ann!

Is san aer a mhaireann sé. Nuair
a bhionn sé in am codlata,
éirionn sé anios cupla mile
troigh, stopann sé agus déanann
sé dreas codlata ar feadh uair an
chloig n6 dhé.

Comhad Firici:

Dath: Dudhonn agus scornach
ban nd liath éadrom. Ta
iochtar a cholainne ar dhath
nios éadroime agus ta
eireaball fada gabhlach aige.

Fad: 16 —17 cm

Aiste Bia: Feithidi a ghabhann
sé agus é ag eitilt.

Gnathdg: Deanann sé
a nead i ndionta agus i
seanfhoirngnimh.

AN GUM Lion an Ddira

Eanlaith

Cuairteoir Samhraidh

Is cuairteoir samhraidh é an gabhlan
ghaoithe. Tugann sé cuairt ar Eirinn tar éis
dé an geimhreadh a chaitheamh in &it éigin
6 dheas den mheanchiorcal.

Itheann an gabhlan cuileoga den chuid is mé.
O tharla an gabhlan a bheith an-luaineach is
nos leis iad a leanuint agus iad a alpadh siar
san aer.

Tagann an chéad ghabhlan go hEirinn i ndeireadh mhi Aibredin agus ar
an gcéad amharc cheapfa gur fainleog dhubh é. Ach ni hionann é agus
an fhainleog mar go mbionn sciathdin fhada aige agus iad cuartha siar,
agus cuma bhumaraing orthu. Difear eile idir é agus an fhainleog na
gur fearr leis bailte agus limistéir ina mbionn foirgnimh go leor ann.
Ach is fearr leis an bhfainleog timpeallacht tuaithe, ait a neadaionn si
i scioboil agus i geréite.

An Gabhlan Gaoithe a Shland

Cosa beaga bideacha a bhionn faoin ngabhlan gaoithe. Ma tharlaionn
sé go dtuirlingionn sé ar an talamh, fanfaidh sé ansin gan a bheith in
ann éiri, go dti go dtiocfaidh duine éigin air lena chur suas san aer aris.

Ni thuirlingionn an gabhlan gaoithe ach le neadu né le dul
isteach sa nead. Is cuid an-tabhachtach da saolré é an
neadu, ach td an gabhlan gaoithe go mér i gcontuirt
da bharr sin. Ar an drochuair, de bharr go bhfuil
sean-tradstorais agus seanmhonarchana a leagan
go talamh, ni bhionn méran aiteanna ann inar ¥
féidir leo nead a thégail nios mé.

Nil uathu ach scoilt tri horlai i mballa né bearna

faoi thil dion ti le nead a dhéanamh ach td sé ag éiri nios deacra
de réir a chéile a leithéid a aimsiu. Ni bhionn foirgnimh nua-aoiseacha
oiriinach don neadu.

Mar sin féin, ni hé deireadh an scéil é. Nil sé rédhéanach againn rud
éigin a dhéanamh chun cabhru leis an ngabhldn gaoithe teacht aniar.

San Ollainn, sa Bheilg agus i Lucsamburg, ta sé in aghaidh an dli anois
teach nua a thégail gan cuas beag nd brice cuasaithe a chur ar fail ann
ata sach mor le hdl gabhlan a thégail. Taimid beagdinin ar gedl in Eirinn
maidir le cabhair a thabhairt don ghabhlan, ach ta feabhas ag teacht ar
an scéal de réir a chéile.

T4 dha shuiomh gréasdin ann atd dirithe ar chruachas an ghabhlain
ghaoithe — www.swiftconservation.org agus www.saveourswifts.co.uk.
Tugtar comhairle ar an dd shuiomh maidir leis na bealai go |éir inar féidir
cuidiu leo.

Ma dhéanaimid iarracht, d’fhéadfadh sé go bhfeicfimis ealtai
scréachacha gabhlan ag filleadh ar ar mbailte agus ar sraidbhailte.
Déanann an gabhlan scréachach dhochreidte i mi an Mheithimh agus
i dtis mhi Lanasa. Agus mar bharr ar an iomlan, itheann sé cuileoga,
mioltéga agus muisciti ach ni itheann sé beacha. Sin margadh maith!

© Staisiun Mara Inis Arcain agus a chuid ceadunéiri. Gach ceart ar cosaint.
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[ ngreim - Saol na ngiurann

Na Giurainn — Cra Croi na bhFoghlaithe!

Gantrachtarandrochbhia, an scorbach agus ar chontuirt
an bhais i gcathanna fuilteacha, bhiodh ar fhoghlaithe
farraige i ngach ait déiledil le bagairt na ngidrann. Ach
a oiread le feamainn, péisteanna feadain agus beathra
screamhach mara eile, greamaionn gidrainn d’iochtar
long. Cuireann sé sin moill ar longa, agus da bhri sin
bhiodh sé nios furasta ar na hudarais na foghlaithe a
ghabhiil.

Ba nds leis na foghlaithe na longa a rith suas ar an tra
le go bhféadfaidis na gidrainn a scriobadh d’iochtar
na loinge. Bhiodh nios mé airgid ag na cabhlaigh agus
slite eile acu chun an fhadhb a réiteach. Mar shampla,
chuiridis craiceann copair ar iochtar na long, rud ata
nimhneach do bheathra mara agus ni ghreamaiodh na
gidrainn d’iochtar na long nios mé.

An Giurann — Portan Bunoscionn?

Dala mdran cinedlacha feithidi, baineann an gidrann leis
an bhfileam, ndé leis an ngrdpa ollmhdér ainmhithe ar
a dtugtar Arthropoda.

San fhileam sin, ta an ghildrann san aicme céanna leis an
bportan agus leis an ngliomach.

T4 an gidrann mar a bheadh portdn atd ina lui ar a dhroim.
Bionn a ghéaga & luascadh aige san uisce chun breith ar
bhluirini bia, in it a bheith ag rith thart ar a chosa agus é
ag fiach rudai le hithe.

Ta sliogdn an ghidrainn
déanta de shé phlata
chailcreachaagus dhaphlata
atd sé in ann a bhogadh.
Nuair nach mbionn sé a
bheatht féin, cosnaionn an
sliogdn é.

Na Giurainn — Abhar Staidéir do Charles Darwin

Ba é Charles Darwin, an bitheolai cailitil, an chéad
duine a rinne dianstaidéar eolaioch agus rangi ar
na gidrainn. D’fhoilsigh sé sraith paipéar eolaiochta
orthu idir 1851 agus 1854, sular fhoilsigh sé a leabhar
ceannrddaioch On the Origin of Species. Deir roinnt
staraithe go ndearna Darwin staidéar ar na gidrainn mar
bhealach lena mhérstaidéar ar an éabhléid a chur ar an
méar fhada. Ach taispednadh le gairid go ndearna sé an
staidéar ar mholadh a charad, Joseph Dalton Hooker, le
go bhféadfadh sé tuiscint dhomhain a fhail ar chineal
amhain ainmhi ar a laghad.
Shil sé go ligfeadh an cur
chuige sin dé a chuid teoirici
faoin roghnu nadurtha agus
faoin domhan ndddrtha i
gcoitinne a thastail agus a
chur chun cinn.

Na Gidrainn - Fionnachtain Leighis?

Ta turgnaimh spéisidla ar siul i Roinn na Zé-eolaiochta in
Ollscoil na hEireann, Gaillimh.

Ta na turgnaimbh dirithe ar na gliiinna iontacha a Usdideann
na garbhain chun iad féin a ghreamu de charraigeacha né
de rudai a bhionn ar snamh. Ma éirionn leis na turgnaimh
beidh i bhfad nios mdé ar eolas againn faoi conas gliu
nadurtha a dhéanamh. D’fhéadfai
a leithéid a Usdid chun cndmha a
dheisiu le linn obraidi, abair.

Ar an taobh eile den scéal,
d’fhéadfai teacht ar réiteach nach
ligfeadh don ghidurann é féin a
ghreamu d’iochtar loinge ar an
gcéad dul sios. Ansin ni bheadh ar
na longa an oiread céanna breosla
a usaid.

Giurann no6 Bairneach né Giurann?

Is minic an bairneach agus an giurann @ meascadh suas
ag daoine. Go deimhin, is minic a thugtar bairneach ar
an ngiurann. Sliogiasc coirceogach is ea an bairneach,
greamaionn sé de na carraigeacha cois cladaigh, é timpeall
5 cm ar leithead. Ni hionann é agus an gidrann, ar portan é
i ndairire! Fit amhdin i mBéarla is
minic a thugann daoine barnacle
ar an limpet, nuair is bairneach
ata ann i ndairire. Is féidir an

den charraig ar dtus!

© Staisiun Mara Inis Arcain agus a chuid ceadunéiri. Gach ceart ar cosaint.
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Ainmhithe

An Dallog £%

Fhraoigh e

: £ d ¥ L L b
. i ) Ceaptar go bhfuil an dalldg fhraoigh in Eirinn 6n
Ainm Eolaioch: Sorex minutus oighearaois deiridh. Is speiceas faoi chosaint anseo iad.
Ainm Béarla: Pygmy Shrew

fomha le caoinchead polandezeccby CC BY 2.0

Is i an dallég fhraoigh an mamach is It in Eirinn. T4 si chomh beag Cén chuma a bhionn
sin nach bhfuil de mheéchan inti ach idir 3 agus 6 ghram, ag brath orthu?

ar an séasur. Maireann an dallég ina haonar agus bionn a limistéar
féin aici. Bionn si an-trodach agus rachaidh si i mbun comhraic
le dallég eile ma chastar ar a chéile iad. Maireann si ar imill
choillearnaigh agus ar an bportach né i bhfalta sceach, i mdinéir
agus i ngairdini.

Ni creimire i an dallég. Ni
hionann i agus an francach né
an luch. Ta gaol nios gaire aici
leis an gcaochan.

—

< Bionn fionnadh ar

. an dallég fhraoigh

— a choimeadann te
sa gheimhreadh

i agus td eireaball

¥ an-fhada aici le hais mhéid a
coirp. Ta smut socach giobach

Caitheann si |a is oiche sna haiteanna sin ar fad agus i ar
théir bia. Itheann an dallég fhraoigh feithidi den chuid

is mo. Is bred Iéi miolta beaga de gach cineal, cuileoga,
ciardga, gailseacha, damhain alla agus péisteanna beaga.
Bionn si chomh beag sin, afach, go ritheann sé deacair
uirthi de ghnath péisteanna talun a ithe.

Ni mor don dallég medchan a coirp féin a ithe gach |4 chun a aici, suile beaga agus cluasa
corp a choimead te agus chun nach bhfaighidh si bas le hocras. ata beagan cludaithe ag an

Ni bhionn ar ainmhithe eile, a bhionn i bhfad nios mé nd an bhfionnadh. Ligeann si giog
dallég, a leithéid a dhéanamh! Bionn saolré an-ghearr aici agus ni ardairde aisti nach bhfuil an
mhaireann si ach tuairim is 13 mhi. chuid is mé de dhaoine abalta

a chloistedil, cé go gcloiseann
roinnt paisti é!

Naimhde

Ta roinnt naimhde ag » 4
an dallég fhraoigh, mar ata N
an sionnach, an t-ulchabhan ) _ ) Y/
agus an easog. Beireann cait ar an dallgg ~ Dath: Dudhonn agus liath éadrom ar =

freisin ach ni minic a itheann siad i martg @ Polg

faireoga laidre bolaidh aici agus ni maith le Gnathég: Imill choillearnaigh, falta sceach, portaigh,
formhor na gecreachaddiri iad. Is annamh a  gairdini agus maoinéir.

fheiceann daoine an dalloég agus ni bagairt
ar bith uirthi é, de ghnath. An ddinséar

is mo a bhionn ann don dallég 6n duine
daonna na na lotnaidi a Usdideann siad sa  Oga: Beirtear 2 né 3 4l in aghaidh na bliana, agus tuairim
ghairdin né ar an bhfeirm, bionn siad sin is seisear i ngach al. Bionn na héga caoch agus ni bhionn
nimhiuil don dallég bhocht. ach meachan de 0.25 g iontul!

Fad: 7-10 cm
Meachan: 3-6 ghram

Aiste Bia: Miolta beaga de gach cinedl: cuileoga, ciaréga,
damhdin alla, gailseacha agus péisteanna beaga.

© Staisiun Mara Inis Arcain agus a chuid ceadunéiri. Gach ceart ar cosaint.
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Plandai
N3 hVUiscebhealat 3 bPlachadh

Bionn speicis airithe d’ainmhithe agus plandai nach as Eirinn 6 dhichas déibh agus nach dteastaionn
sa tir, speicis ionracha a thugtar orthu. Chomh luath agus a thugtar isteach iad glacann siad ceannas
ar a dtimpeallacht nua agus is minic a scriosann siad na speicis dhidchasacha a bhi ann rompu.

Is oiledn i Eire ar imeall na hEorpa agus da bharr sin t4 an t-adh uirthi nach mbionn méran speiceas
ionrach sa tir. Ar na plandai ionracha is measa ta plandai uisceacha. Uaireanta tachtar uiscebhealai
go hiomldn ag speiceas ionrach amhdin. Cuireann sé sin isteach ar na plandai agus na hainmhithe a
mhaireann ann, ar an mbdadadireacht, ar an tslatiascaireacht agus ar chaitheamh aimsire ar an uisce.

Lus na Pléisce

Ainm Eolaioch: Impatiens
glandulifera

Ainm Béarla: Himalayan balsam

i

Lus na Pléisce

Speiceas ionrach amhain is ea Lus na Pléisce.
Planda tarraingteach bliantuil ata ann arb as an
Aise d6. Maireann gach planda ar feadh bliana
agus faigheann sé bas ag deireadh an tséasuir
fais. Tugadh isteach go hEirinn den chéad uair
é in 1839 mar phlanda tarraingteach gairdin.
Faoin mbliain 1855 bhi sé tar éis éalu leis as na
gairdini agus thosaigh sé ar a bheith ag fas go
fidin. Faightear anois é ar bhruacha aibhneacha, i
riasca agus i gcoillearnacha agus in diteanna eile
ina mbionn ithir thais. Ta sé ar fail go forleathan
ar fud na hEireann anois.

Cé gur planda gleoite atd ann, déanann sé mdran
dochair ar bhruach na habhann. Coimeadann
fréamacha na spéiceas duchasach an ithir le
chéile ar an mbruach, neartaionn siad an bruach
agus tugann siad cosaint do. Téann lus na pléisce
in iomaiocht leis na spéicis dhuchasacha sin.
Coscann sé iad sa chaoi is gurb lus na pléisce an
t-aon phlanda a bhionn ag fas cois bruaigh.

San fhémhar agus lus na pléisce ar an aon
spéiceas atd ag fas ann, fagtar an ithir lom agus
an bruach gan chosaint nuair a éagann sé. Is
furasta creimeadh a dhéanamh ar an ithir lom
sin agus scuabann an bhaisteach agus na tuilte
chun siuil é.

Chun tuilleadh eolais a fhail, féach: http://
fisheriesireland.ie/Invasive-Species/invasive-

species.html

AN GUM Lion an Ddira

Cén chuma a bhionn air?

De ghnath bionn lus na pléisce 2 m ar airde.
Bionn gas bog faoi ar bhfuil dath glas n6 dearg
éadrom. Bionn duilleoga caola fiaclacha air
a mbionn fad suas le 15 cm iontu.

Bionn boladh l3didir dreoite o6n duilliar
ma bhruitear iad. Tagann blathanna air 6
Mheitheamh go Deireadh Fomhair. Tagann
faighneoga ar an bplanda ina dhiaidh sin
a phléascann ma theagmhaionn aon ni leo.
Scaipeann na siolta suas le 7 m ar shiul 6n
mathairphlanda. Is féidir le gach aon phlanda
suas le 800 siol a thabhairt. Na faighneoga glasa,
na siolta, na duilleoga dga agus na péacain, is
féidir iad uile a ithe. Sin é

5{6 an t-aon abhar cuitimh ata

fomha le caoinchead lascaigh Intire na hEireann

“ ¢ ag lus na pléisce!
HoW'to
" Balsa Bash
Join the Fight to help us

estamp out
Himalayan balsam

‘Buionta Bainte’

Is furasta lus na pléisce
a stoitheadh, is meall i an
fhréamh agus ni théann si sios go
domhain san ithir. | mi na Bealtaine,
chun an planda a bhaint, eagraionn
lascaigh Intire Eireann roinnt ‘Buionta
Bainte’ le linn Sheachtain Feasachta
na nlascaigh. Féach www.faw.ie.

Fréamh Lus na Pléisce

Samhradh 2013
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Ar aghaidh leis an obair

Mark Corps — Comhairleoir Slatiascaireachta, lascaigh Intire Eireann

- Combhairleoir slatiascaireachta
' is ea & Mark Corps le hlascaigh
Intire na hEireann (lIE). Tar éis
do cdiliu san Ollscoil theagasc
~ sé Oideachas Comhshaoil
agus Oideachas Allamuigh. Ina
dhiaidh sin reachtail sé ionaid
oideachais choénaithe. Thug sé
faoin bpost nua aige tuairim is
cuig bliana 6 shin.

Mark agus sead eiseamal aige
Ca mbionn tu ag obair?

Taim lonnaithe in oifig IFI (IIE) i Sord. Ach mar sin féin, bim
ag obair ar fud na hEireann mar chuid de mo phost agus
daoine & n-oilidint agam ar an tslatiascaireacht. Eagraim
turais d’iriseoiri freisin. In amanna téim thar lear chun seénna
fograiochta a reachtail.

An raibh suim i gconai agat san obair ata ar siul agat?

Bhi. Rinne mé iarchéim sa Bhitheolaiocht Mhara in Ollscoil
Ghlaschu ait a ndearna mé taighde ar an ndoingean mara.

Cén oilidint a fuair td chun an obair ata idir lAmha anois agat
a dhéanamh?

Chomh maith le céiliocht mhuinteoireachta, ta cailiichain
éagsula agam sa chdéitseail slatiascaireachta.

Cén sort la oibre a bhionn agat?

Bionn an-éagsulacht ann. Go luath sa bhliain is gnach duinn
pairt a ghlacadh i sednna éagsula fégraiochta, go hairithe san
Eoraip. Is mian linn slatiascairi a mhealladh go hEirinn le dul
ag iascach. Nios deireanai sa bhliain bim ag plé le tionscnaimh
éagsula, an tSeachtain Feasachta lascaigh, www.faw.ie, agus
an clar eolais do scoileanna faoi na héisc, Something Fishy
www.somethingfishy.ie. Le deireanas, cabhraim go mér le clair
oideachasula slatiascaireachta a fhorbairt agus ta suil againn
iad a chur i bhfeidhm sna blianta beaga seo romhainn. Cuid
mhor de mo phost é turais a eagru agus a reachtail d’iriseoiri
eachtrannacha a bhionn ar cuairt anseo le linn shéasur na
géimiascaireachta. Is é an aidhm atd leis sin, iascaigh agus
laithreacha iascaireachta na hEireann a chur chun cinn tri
dhaoine a spreagadh le hailt a scriobh ina gcuirtear béim ar
fheabhas na hEireann 6 a thaobh na hiascaireachta de. Ina
theannta sin, bionn cditsedil slatiascaireachta agus méid
airithe taighde ar bun agam.

Cén phriomhaidhm ata agat?

An tslatiascaireacht in Eirinn a chur chun cinn i measc céach.

AN GUM Lion an Ddira

Samhradh 2013

Céard é an rud is fearr faoi do phost?

An tsioréagsulacht a bhaineann leis an bpost. Slatiascaire
diograiseach mé agus bim 3abalta mo chaitheamh aimsire a
chleachtadh go minic agus mé i mbun mo chuid oibre.

Céard é an rud is measa faoi do phost?
Na mioltégal /
An dtaitnionn do phost leat?

Taitnionn sé go mor liom,
ach dala post ar bith, bionn
dea-rudai agus drochrudai ag
baint leis. Ach, den chuid is
mo is bred liom é!

td asaid as?
Slata  iascaireachta agus_"
roithledin.

An oibrionn tu asat féin né
mar chuid d’fhoireann?

Is cuid de sharfhoireann mé.
Taimid uilig medite ar na
poist againn.

Cén chomhairle a thabharfa
do dhuine a bheadh ag

iarraidh do phostsa a
dhéanamh?

Déan an oiread iascaireachta
agus is féidir leat agus glac

Mark ag muineadh
le haghaidh giollai

leis go bhfliuchfar tha. Ar barr:

ar chursa
(freastalaithe slatiascaireachta);
Sa lar: Mark ag tabhairt éisc i dtir
do thosndir: Ag bun: Mark agus
bradan mor aige.

Céard a bheadh & dhéanamh
agat mura mbeifea ag
déanamh na hoibre seo?

Léachtoireacht san Oideachas
Allamuigh.

Céard é an chomhairle is fearr a fuair tu riamh?

Seanfhocal Arsa Indiach
Tabhair aire mhaith don domhan.
Ni 6 do thuismitheoiri a fuair tu é.
Thug do phdisti ar iasacht duit é.

Ni a bhuiochas ddr sinséar a thagaimid in oidhreacht
ar an domhan.

Nil ann ach go bhfaighimid ar iasacht éndr bpdisti é.
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Cuardach Focal

ion an Dilra Samhradh 2013

Bain triail as an gcuardach mér focal seo.Ta focail AimSigh na

ann ata le fail san eagran seo den nuachtlitir. focail seo
thios:
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Dathaigh leat

Eist le fuaim na habhann
agus gheobhaidh td breac!

> O8
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Bi ag foghlaim

Wip [ T& leabhair dhathichdin, ‘DVD - Beathra na Mara' guiQeB%glInrlﬁgr?d’s
FLOWERS | FOSSILS | leabhair  ghniomhaiochta On the Water's Edge Seashore'
@» 7 ) | agus treoirleabhair curtha  DVD 6 Staisitin Mara Inis Arcéin é | Oireann an
' : i gclé ag Staisiun Mara Inis seo. Gearrscannadin faoi bheathra | | dmhleabhar Péca do
__ | Arcéin le déanai. Colouring | COis mara agus € curtha i lathair  thosaijtheoiri de gach

and Guide book: Deis le ag Audrey Murphy. T4 6-10 n-uair aois. Tugtar léargas

heolas a chur ar fhiadhdlra | 2" chloig d’abhar idirghniomhach | 3 |eabhar seo ar

g S ann do phaisti de gach bheathra
Costas:  na hEireann agus le aois. Ar fail uatha seo: | B | na A
€2.10 an . slach . hith Staisit M Ini Z. Ireland’s
ceann, postas Cinealacha alnmnitne a a|§|un ara lnIS On the Water's Edge hEireann Seashore
san aireamh  ajthint agus a dhathu. My Arcdin, inis Arcain, Costas:
né 8 leabhar 1 .
ar€12.00 Nature Diary: Leathanaigh gontae €6 OOChOE?:L €8.00,
moide €2ar  |inithe jnar féidir cuntas ostas: £6.00, moide postas san
phostas agus i postas €1. . h
ar phacaistit. agus nuacht a thaifead ar an aiream
32 lch . . . -
bhfiadhulra a fheiceann tu. g An A-Z of Geology. Domhan iontach
- — - — - . na gcarraigeacha agus na geolaiochta.
Gheobhaldhfu tus ?Qlals ar mhioran fréland’ § 40 vy |lena  n-diritear  bolcdin,  sinamaithe,
blathanna fidine coitianta a fhaightear ar Wild Flowers S3LARY | creathanna talin, diamaint, ¢r agus

dineasadir fiu. Sin abhar an leabhair seo.
Béim a leagan ar an tabhacht a bhaineann
leis an ngeolaiocht indr saol is aidhm don
leabhar seo. Stdisiin Mara Inis Arcdin a

fud na hEireann. 206 Ich
Costas: €8.50, postas san direamh

Leabhar nua é ‘Hidden Depths’ 6 Staisiun Mara Inis chuir an leabhar le chéile, i gcomhar le
Alrca'in faoi bheathra mara na hEireann_ Suirbhéireacht Gheolaiochta na hEireann.
Sa leabhar seo t4 breis is 200 grianghraf Costas: €5.99 moide postas €1.

mealltacha d’fhoraoiseacha glérmhara
ceilpeanna agus de radharcanna
corraitheacha fo-thoinn. Paul Kay an
grianghrafaddir. 277 mm x 227 mm 160
Ich. €17.99 mdide postas €2.00.

4 o~

Hidden Leabhar a ordu: Cuir ‘d'ainm agus do sheoladh, mar aon le
Dept 5 seic, n6 ordu poist inioctha le Staisiiin Mara Inis Arcain, chucu
PR seo: Staisiin Mara Inis Arcdin.Inis Arcain, Contae Chorcai, Eire

no triail www.sherkinmarine.ie agus ordaigh tri PayPal.

Seoltai Fonta Gréasain

Is iomai laithrean gréasain ar an idirlion ina bhfaightear tuilleadh eolais faoi na habhair a phléamar sa nuachtlitir seo.
Seo a leanas roinnt acu:

Ein Chreiche: http://www.birdsofpreycentre.com www.goldeneagle.ie
An Gabhlan Gaoithe: http://www.birdwatchireland.ie/IrelandsBirds/Swifts/Swift/tabid/1127/Default.aspx

Giurainn: http://www.captaincockle.com __http://www.marlin.ac.uk/phylumdetails.php?phylum=2326#maxillopoda

An Dallég Fhraoigh: http://wicklowmountainsnationalpark.ie/PygmyShrew.html

2.
X

http://www.irelandswildlife.com/2011/07/pygmy-shrew-sorex-minitus/

Plucadh na nUiscebhealai: http://www.fisheriesireland.ie/Invasive-Species/invasive-species.html .

http://invasivespeciesireland.com/most-unwanted-species/established/terrestrial/himalayan-balsam

\

An tSeachtain Feasachta lascaigh: http://www.www.faw.ie www.fisheriesireland.ie \ /_\\[/
An tlolar Mara: http://www.goldeneagle.ie/portal.php?z=9

An Chuach: _http://www.bto.org/cuckoo http://www.birdwatchireland.ie/IrelandsBirds/Cuckoos/Cuckoo/tabid/1096/default.aspx

An Srénbheannach: http://www.worldwildlife.org/species/finder/rinocheros/rhinos.html  www.museum.ie

An Chrain Dhubh: http://www.russianorca.com/index.php?lang=en http://www.iwdg.ie/species profiles.asp?speciesID=2122

Pairc Naisitiinta Bhaile Chruaich: http://www.ballycroynationalpark.ie/

lascaireacht do Phaisti: http://www.faw.ie

Ni féidir linn a bheith freagrach as dbhar ar bith ar laithredin sheachtaracha ghréasain. Bi ar an airdeall agus laithréan ar bith a oscailt agat
agus biodh muinteoir né tuismuitheoir in éineacht le pdisti agus iad ag féachaint ar an idirlion.
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An tlolar Mara: Ar ais 6n Diothu in Eirinn!

Bhi an-scleondar i gCill Airne i gContae Chiarrai agus ar Bhaile Ui
Bheoldin i gContae an Chlair i mi Bhealtaine nuair a rugadh iolair mhara
den chéad uair in Eirinn 6 diobhadh iad breis agus 100 bliain 6 shin.
Thog péire iolar mara nead i gContae an Chldir in earrach na bliana 2012.

/,\/ Coileach 4 bliana d’aois agus cearc 3 bliana d’aois a bhi ann. Rugadh uibheacha déibh,
/ ach tréigeadh an nead i ndiaidh 7 seachtaine. Rugadh uibheacha déibh aris i mbliana
agus thainig na hiolair 6ga amach i mi Bhealtaine. Bhi péire iolar eile tar éis nead a

; Tugann an . dhéanamh i gCill Airne agus bhi cinn 6ga acu sin i mi Bhealtaine chomh maith.
comhfhreagrai

eachtrach’ Michael B’fhéidir go gcuirfed an cheist — cén chaoi a bhfuil iolair mhara ag neadu in Eirinn ma
Ludwig tuairisc diobhadh iad? Bhuel, chuir lontaobhas an lolair Fhiréin Teoranta tus le scéim sa bhliain

ar roinnt eachtrai 2007 agus é mar aidhm acu na héin a athbhunu anseo. Mar chuid den scéim, tégadh
agus imeachtai iolair mhara éga as neadacha san lorua (le cead), agus scaoileadh saor iad i gCill Airne

neamhghnécha sa gach samhradh ar feadh cuig bliana as a chéile. San iomlan, scaoileadh saor 100 iolar

dulra. mara agus ta an chuma ar an scéal anois go bhfuil ag éiri leis an scéim!
An Chuach Na Lig Sinn i gCathu
2 | mBealtaine 2011, chuir Maraionn pditseélaithe go leor srénbheannach

) eolaithe ¢ lontaobhas san fhidntas mar ta adharc an tsrénbheannaigh
Ea‘neolalocht‘a.na Breataine | 3n_|Jyachmhar. Diolann daoine go midhleathach iad
clibeanna saitilite ar i roinnt tiortha lena n-Usaid mar leigheas duchasach. Toisc luach chomh

5 choileach cua.|che 'h . hard sin a bheith ar an adharc ta gadaithe anois ag goideadh adharcanna
Norfolk Shasana. Nuair a d’imigh na

cuacha leo as Sasana ag deireadh
an tsamhraidh, léirigh an t-eolas a
bailiodh 6 na clibeanna gur thég
na héin an iliomad bealach éagsuil

/
~

srénbheannaigh as musaeim ar fud na hEorpa. Anuraidh rinne MUlsaem
Naisitinta na hEireann cinneadh deacair chun na srénbheannaigh a

bhi ar taispeadint acu a bhaint as an musaem ar eagla go mbrisfeadh
gadaithe isteach. Cuireadh na srénbheannaigh ar stdras agus cuireadh

trasna na Spainne, trasna na macasamhlacha sa mhusaem ina n-dit. Ach in Aibredn na bliana seo bhris
hlodaile, trasna na Mednmhara agus | 8adaithe isteach sa stéras agus ghoid siadr ceithre cinn de na hocht gceann
trasna ghaineamhlach an tSahara. srénbheannaigh a bhi ar stéras ann. Is é an chuid is amaidi agus brdénai den
Shroich na héin go Iéir an Congd scéal nach bhfuil aon leigheas le fail as an adharc. As ceiritin atd an adharc
agus d’fhan siad ar feadh an déanta, sin t-dbhar a bhionn i do chuid gruaige agus do chuid ingne.

gheimhridh ann. Cailleadh tri cinn
de na cuacha ar an turas araisgodti  Ag seasamh amach sa slua!
an Bhreatain san earrach. Ach d’fhill
dha cheann diobh i dtus na Bealtaine
tar éis doibh aistear de 10,000 mile

De ghnath bionn dath dubh agus ban ar chranacha dubha (Orca).
Ach le gairid chonaic eolaithe ata ag obair ar Thionscadal Orca

’ . Chianoirthear na Ruise crain dhubh 7 m ar fad agus é ban go huile
(16'093 km) a chulr‘ diobh. Is feidir agus go hiomlan. Bhi sé ag snamh lena theaghlach. Tugadh ‘Cnoc
a n-aisteara Ie‘?numt arw Oighir’ air mar leasainm. Seans gur ailbineach ata ann (sin ceann
org/cuckoos. Té na heolaithe tar nach bhfuil aon dath na Ii ann) ach d’fhéadfadh sé nach ea. T4

€ls go leor a foghlaim de bharr an iarracht den dath dubh taobh thiar den eite droma air. An t-aon
tionscadail a chabhréidh leo an bhealach a mbeadh na taighdeoiri cinnte de na a shuile a fheiceil.

chuach a chaomhnt amach anseo. — ] D4 mbeadh dath bandearg ar a shtile b’in

Airi i A i i - Vé ’ 7. . . s
':e'”g_h su’lirbhe arnne Cam?e - | éan cruthtnas géiniteach gur ailbineach
Eanlaith Eireann ar fud na tire le

ata ann. Faraor, nior éirigh leis na heolaithe
gairid go b,hfuil titim thubaisteach é sin a dheimhniu go féill. Ach, is cinnte go
tagtha'ar I'O,n. na geuach a thagann seasann ‘Cnoc Oighir’ amach sa slua, nd i rath a
ar cuairt ar Eirinn. theaghaigh ar aon nés!
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Gniomhaiocht

Eachtra Lachin = -
Ean lachan a bhi i Lachin agus ba D ra m a l OC ht

bhred sé leis dul ar eachtrai. La
amhain shocraigh sé a nead sna
giolcacha a fhagail agus dul trasna na
habhann féachaint céard a bhi ar an
taobh eile. Nuair nar fhill sé ag am
[6in, thainig imni ar Mhamai Lacha
agus chuaigh si sa tdir air. Ach ni raibh
taisc na tuairisc air.

Déan fotachdip den
leathanach seo, gearr
amach na pictidir thios
agus dathaigh iad.
Greamaigh de chipin iad
le téip agus usdid mar
phuipéid iad sa dréma.

Bhi Madra Uisce ina shui ina pholl oy,
ar bhruach na habhann, chonaic sé Seo seans le drdma a dhéanamh den scéal //[.’r
go raibh Mamai Lacha tri chéile agus agus padirt a ghlacadh in Eachtraiocht Lachin In . ﬂ!‘d {‘/'
chuaigh sé lena fhail amach céard eineacht le do chairde. \b:ﬁ’ ) A

a bhi cearr. ‘Céard atd as bealach, a Usaid bord ar a bhfuil clidach agus tég staitse. \"-_5('\1
Mhamai Lacha?’ a duirt Madra Uisce.  Tarraing tonnta ar chairtchlar agus greamaigh j f‘

‘Ta mo lachin bheag ar iarraidh!” a d’imeall an bhoird é. Greamaigh giolcacha né =

arsa Mamai Lacha. Bhi Frog ina shui craobhéga den da thaobh chun cuma abhann

ar dhuilleog bhaite, seo anonn chuige  agus a bruacha a chur ar an stéitse. Léigh
Madra Uisce agus d’iarr sé air cabhrd  Eachtraiocht Lachin os ard duit féin agus do do
leis Lachin a aimsiu. Chuardaigh siad chairde chun taithi a fhail air.

ar fud na hdite ach ni raibh siad in ann

teacht ar Lachin. Biodh a charachtar féin ag gach duine.

D’fhéadfa féin, tuismitheoir né muinteoir,
Go tobann, chuala Madra Uisce giog ~ an scéal a léamh os ard aris agus sibh go léir

ag teacht as bairille mor a bhi ar i bpairt ar leith. D’fhéadfs freisin scéal nua
snamh san abhainn. An bhféadfadh a scriobh agus leas & bhaint as na carachtair
sé go raibh Lachin taobh istigh den sin. N6 d’fhéadfa carachtair de do chuid féin
bhairille? D’fhéach Madra Uisce a tharraingt!

isteach ann agus cad a bhi ann ach
Lachin agus é ina shui go faiteach i
ndeireadh an bhairille. Bhi Lachin .
tar éis teacht ar an mbairille agus

é ar fanaiocht ar an taobh eile den
abhainn. O tharla go raibh sé fiosrach,
shocraigh sé breathnu isteach ann.
Bhi sé an-dorcha istigh ann, afach,
agus thainig eagla ar Lachin bocht,

an oiread sin eagla nar éirigh leis a
bhealach a dhéanamh amach aris as.
Bhi Lachin sasta bheith ar ais lena
mhathair agus bhi an mhathair agus
an lachin araon buioch da gcairde,
Madra Uisce agus Frog as teacht i

gcabhair orthu.

In am agus i dtrath, lean Lachin air ag
i f & R Tarraingionn an ghniomhaiocht seo aird ar chuid de na hainmhithe a mhaireann in aibhneacha. Spreagann sé na
cur eolais ar an abhamn' ach 6n am sin paisti le machnamh a dhéanamh ar an tionchar a bheadh ag athruithe i dtimpeallacht na habhann ar na hainmhithe a

amach, bhi sé beagan ni ba chiramai!  mhaireann inti.
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Leathanach Spraoi

Cé mhéad a d'thoghlaim ta?

T3 freagral na gceisteanna seo go léir le fail sa
nuachtlitir, féach an bhfuil td 3balta
iad 3 thabhairt chun cuimhne!

1. Cén phairc naisiuinta a sreabhann an Abhainn Dubh trithi?
2. C4 raibh na hiolair mhara ag neadu?
3. Ta baint ag Mark Corps leis an tSeachtain Feasachta
lascaigh. Cén laithredn gréasain a dtabharfa cuairt air chun a
thuilleadh eolais a fhail ina leith?
4. Cén t-ainm eile atd ar an gcrdin dhubh?
5. An sa gheimhreadh né sa samhradh a thugann an gabhlan
gaoithe cuairt ar Eirinn?
6. An creimire i an dallég fhraoigh?
7. Da mbéarfa ar shiorc, cén cineal slatiascaireachta a
mbeifed pairteach ann?
8. Dar le Captaen Cuachma, céard a bhionn ina chra croi ag
foghlaithe mara ar fud an domhain?
9. Airitear lus na pléisce mar phlanda ionrach in Eirinn. Fior
né Bréagach?
10. Cén eagraiocht a bhfuil Mark Corps ag obair d6?
11. An t-iasc né an portdn, cé acu is gaolmhaire
don ghidrann?
12. Céard a bhiodh ar taispedint ag Mdsaem Naisilinta na
hEireann go dti le gairid agus a bhfuil macasamhail de curtha
ina ait anois?
13. Cén da ainmhi a shabhail Lachin?
14. Cén fad a bhi san aistear a rinne péire de na cuacha a
raibh clib shaitilite ceangailte diobh?
15. Scriobh Declan Cairney Raptors — A Pocket Guide to Birds
of Prey and Owls. Cén aois ata ag Declan?

"3ep ulel|yq uoy (ST) "3|!w 000°0T (¢7T) "8044

sn3e 92sIN eJpelN (ET) "ySieuueayquoays dJeypy (ZT) "uleriod
(TT) "uueauiz auppu| ysiease| (OT) U0l (6) "981eIRYD UIRYGIED
(8) "981e4uey 3yoeIIRISENR|S (£) "B3Y IN

(9) 'ypeaywes () ‘8240 (¥7) "oImeymmm (g) "ulejoayg In 3jleq
sn3e awly |[1D () yd1enay) ajleyg eunsieN aJdied () :1eaSeaad

Cum For’cheldeal

Biodh spraoi agat
féin aqus aq do
chairde. Cum
fortheideal a
d'thoirfeadh don
phictiar seo de
chrogall.

AN GUM Lion an Ddira

Cén fath a bhfuil an maicréal
chombh saibhir sin?
Maireann sé i mbanc éisc!

Ni imionn an chuach
go dtugann si teas agus glas
an fhémhair léi.

Sambhlaigh radharc nios
granna na arcan taldn?
Dha arcan talun!

Déanfaidh uibheacha iolair
iolrai cibé an ait a ngortar
iad.

Cén fath a mbionn an madra
i gcénai ag barcadh allais?
Bionn céta air i gconai.

Bia ri ruacain,

Bia buachalla bairneach,
Bia cailli miongdin

Is i @ bpiocadh le snathaid.

Ce ha 5 dhlfrloch’c?

Samhradh 2013
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Le Richard Creagh

Sniomhann an

Abhainn Dubh

siar 6n Néifinn

Bheag, trid an

limistéar portaigh

is fairsinge i gcontae Mhaigh
Eo. Téann an chuid is moé den
abhainn tri Phairc Naisiunta
Bhaile Chruaich. Ta 11 000
heictéar sa phairc, agus ta
sé fiorthabhachtach mar ta

limistéar mor bratphortaigh inti.

Is beag athru ata tagtha ar an
mbratphortach 6 thosaigh sé
ag fas tar éis na hoighearaoise
deiridh. Td abhainnchéras

na hAbhann Duibhe ar cheann
de na habhantracha méra gan
fhoraois ata fagtha in Eirinn.
Gabhann abhantrach an t-uisce
go léir 6n gceantar maguaird
agus tugann sé sios chun na
farraige ar deireadh é. Nior
truailliodh an ceantar seo
mordan riamh, fagann sé sin go
bhfuil éiceachdras glan follain
ann, agus an iliomad gnathodga,
ainmbhithe agus plandai le fail
ann freisin.

Bratphortach

Caomhnu

Ta an Abhainn Dubh fiorthabhachtach
don bhradan Atlantach mar tagann siad
chun poéru ann. Is iomai ait ar feadh ina
bhféadfadh an bradan log a dhéanamh le
huibheacha a sceitheadh ann. Bionn bric
rua le fail san abhainn chomh maith.

fomhanna le caoincheaad Mike Brown /SPNF

Bachran

An samhradh, is é séasur na beatha in
Eirinn é. Nuair a bhionn na laethanta
fada, an teocht go cinealta agus fii mura
mbonn ann ach an corrla gréine cuireann
sé go mor le torthdlacht an dulra. O
dheireadh an earraigh ar aghaidh tagann
borradh follasach faoi na plandai agus na feithidi ar an Abhainn Dubh.

Nifhasann ar bhruacha na habhann ach na plandaisin atd in ann ithir aigéadach
an phortaigh a sheasamh. Ta an bachran ar an gcéad phlanda a thagann faoi
bhlath i dtds an tsamhraidh. Is blathanna tarraingteacha bana agus bandearga
iad. Ni fhasann sé taobh le huisce reatha, ach faightear é i linnte ména ar feadh
na habhann, ait a ndéanann bolb an chonaigh eilifintigh craos air. Fasann
milleanna modna ar bhruacha na hAbhann Duibhe freisin. Sin an t-aon it
i gcontae Mhaigh Eo a fhaightear an planda fidin sin. Is i ndeisceart na hEireann
a fhasann sé den chuid is mé. Tagann blathanna finealta liathchorcra uirthi
i mi Idil agus i mi Lanasa.

Bionn fltirse feithidi ann sa samhradh. Eirionn éga, né nimfeacha, na béchuile
agus na snathaide moaire anios as diteanna foscula i leaba na habhann. Bionn
nimfeacha na cuile Bealtaine agus na cuile cloch le feiceail freisin. Bionn
an t-aer ar bhruach na habhann ramhar le mioltéga freisin. Is cra croi iad agus
iad ag lorg craiceann nocht trathnéna bog séimh! Is foinse bia iad na feithidi
sin go léir don ghabha dubh, éan uisce a shidlann ar leaba na habhann agus
é ag cuardu a chreiche. Bionn cosa laidre faoin ngabha agus is féidir leis iad
a chur i dteannta i sruthanna na habhann.

Chomh maith leis sin, bionn sé in ann a anail a choimead ar feadh tréimhse
fada, rud a ritheadh fiordhian ar aon éan talun eile. Cabhraionn sé sin leis agus
é ag breathnu faoin uisce.

Madrai Uisce ar an Abhainn
Bionn madrai uisce go forleathan ar feadh
na hAbhann Duibhe, agus bionn raidhse iasc ™

bheith mar raon ag an madra uisce. Is mér an |

Cruthaitear méin de réir mar
a lobhann plandai ar thalamh bdite
go mall thar na milte bliain. Sin é
mar a fhdsann bratphortach. Bionn
sé mar a bheadh cléca ollmhér
leata ar an talamh.

méid é sin d’ainmhi nach bhfuil méran le cois |
1 m ar fad! Coinnigh suil amach do chacanna
an mhadra uisce ar bholldin agus ar charraigi os cionn na habhann.

fomhénna le caoincheaad SPNF

Richard Creagh, lonad Cuairteoiri Phdirc Naisiinta Bhaile Chruaich, Baile Chruaich,
Co. Mhaigh Eo. www.ballycroynationalpark.ie
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fomhanna le cacincheaad lascaigh Intire Eireann

Gne-Ailt

Le Mark Corps, lascaigh Intire Eireann

Is féidir le duine ar bith an tslatiascaireacht a
fhoghlaim agus taitneamh a bhaint aisti, is cuma iad a

tq, is amhlaidh is fearr é, mar tabharfaidh sé abhar
spéise duit ar feadh do shaoil. B’fhéidir go bhféadfa
féin agus do thuismitheoiri, né do sheantuismitheoiri
1 an iascaireacht a fhoghlaim le chéile?

Is beag trealamh a theastaionn don iascaireacht. Slat
agus roithlean, bréga oiriiinacha, seaicéad tarrthdla né dis snamhachta
agus éide uiscedhionach, ba leor sin mar thds. Ni gd méran airgid a

Céard a dhéani‘aidh tu ma
bheireann tu ariasc?

Ma bheireann? Is cinnte go mbéarfaidh!

Mura bhfuil rialacha ar leith ag an chaitheamh. Sa I3 atd inniu ann is féidir trealamh maith a cheannach saor
iascach ina bhfuil td, bionn dha rogha go leor san ollmhargadh. Bionn club sdisir sa chuid is mé de na clubanna
agat: slatiascaireachta agus is féidir slata agus roithleain a fhdil ar iasacht uathu.
1. Ma bhionn farasbarr éisc sa stoc is Ni bhionn aon taille le hioc as iascaireacht san fharraige na as an

féidir leat an t-iasc a choimead. Tas€  ngarbhiascaireacht, ach bionn aiteanna ann agus caithfidh tu ioc as cead
mar bhunphrionsabal ag cuid mhaith j3scaireachta iontu. Bionn praghas réasunta ar thicéad séasuir chun dul ag
iascairi gan iasc a choimead mura iascaireacht ar straice abhann amhain. Costas nios I na €30 den chuid is
bhfuil siad chun é a ithe! mé a bhionn ar thicéad do dhuine 6g. Is é sin, bionn sé ar aon chostas le

2. Tuigeann formhor na n-iascairi inniu  fischluiche!
gur cheart an t-iasc a scaoileadh saor

lena chinntiti go mbeidh stoc éisc Cinedlacha EClgS(:llCl An tSlatiascaireacht &
ann amach anseo. Slatiascaireachta an tSabhadilteacht
Cloigh leis na treoracha thiosagus N3 3 phriomhchinedl: Agus tU gar don uisce, nd déan
cinnteoidh ti goimbeidh an tiascfollainy 4, lascaireacht Mhara dearmad go mbionn contuirt ag baint leis. Is
nuair a bhionn sé a chur ar ais san uisce: 2 ., . Ly e , .
PI3s, trosc agus fiu an siorc féidir an chontuirt sin a mhaolud ach roinnt
e  Bain Usaid as trealamh ceart . , ..
. . - gorm. rialacha bunusacha a leanuint:
lascalreacnta.
i i 1. B’fhid amh a fhoghlaim. Caith
e Bain Usdid as bradég n¢ lion. An Gharbhiascaireacht ,Iu, an snam , @ og aer’1 al
Péirse, bran agus lius. seaicéad tarrthala n6 ais snamhachta

e  Bain Usaid as duan gan friofac.

¢ Fliuch do ldmha sula mbeireann An Ghéimiascaireacht
tu greim air. Ma bhionn do ldmha An bradan agus an breac.
tirim, défaidh siad cliathdin an éisc.

e Déan iarracht an t-iasc a choimead
san uisce.

e Cuir an t-iasc ar ais san uisce agus é
ag féachaint in aghaidh an tsrutha uisce a bhféadfa
agus coinnigh greim air go dti go dul ag iascaireacht
mbeidh sé laidir go leor le snamh ann.

agus tu gar don uisce.

2. Biodh duine fasta in éineacht leat.

3. Na téigh agiascaireacht ach amhain in

Is cuma ca bhfuil cénai ort in ait shabhailte.

Eirinn, ni décha go bhfuil tu 4. Caith éide chui a oireann don aimsir.

nios mé nd 5 mhile 6 straice 5. Caith trealamh sabhailteachta cui,
hata agus spéaclai ma ta td i mbun
flaidireachta.

6. Fan amach as an uisce.

leis.

Cén ait inar féidir leat an iascaireacht a fhoghlaim?

Eagraionn go leor clubanna slatiascaireachta gniomhaiochtai agus imeachtai chun daoine a

mhealladh chuig an tslatiascaireacht. Eagraionn lascaigh Intire Eireann imeachtai éagsula i

gcaitheamh na bliana, an tSeachtain Feasachta lascaigh an ceann is mé acu— 11-19 Bealtaine 2013
- —féach www.faw.ie. Le linn na seachtaine sin eagraitear imeachtai ar fud na tire. Faigh

“"’*%"\ amach faoi do chlub slatiascaireachta aitidil agus féach an bhfuil club séisir ann. Uaireanta mdineann

/ roinnt grdpai 6gra an iascaireacht, na Macaoimh mar shampla. Bionn iascaireacht ar bun ar roinnt

N */é;ﬂa campai samhraidh freisin.

Qi
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Dialann Dulra

Samhradh 2013

Faigh
amach an
bhfuil ait gar
duit inar féidir leat
an iascaireacht a
fhoghlaim. www.faw.ie

An oiche
sula dtéann
tu ar an tra,
déan uisce a reo
i mbuidéal plaisteach.

De réir mar a leann

an t-oighear beidh uisce
deas fuar agat. Na lion an
buidéal go barr agus na
cuir an claibin air mar
go n-atann uisce
agus é ag reo.

Cuir siolta de phlandai

is féidir na duilleoga a

phiocadh aris is aris eile

i bpota ar leac d’fhuinneoige
agus beidh duilleoga

& sailéid agat i gconai.

Buta
uisce a thugtar
ar an druma mor a
bhionn ceangailte de
dhraeinphioban. Nuair
a bhionn sé ag cur baisti
bailionn neart uisce ann. Is
féidir an t-uisce sin a Usaid
chun a uisce a chur
ar na plandai sa
ghairdin.

Cuir céras
babhtala ar bun
i do cheantar. Abair,
mar shampla, go raibh
an iomarca plandai
leitise agat, d’fhéadfa iad
a bhabhtdil ar phlandai
no rudai eile.

Déan
collais de
bhlathanna \
agus de dhuilleoga

deasa. Glac grianghraf
den cholldis, priontail é
agus bain leas as mar
charta beannachta.

Déan cluiche, cuir roinnt

rudai 6n dulra ar thraidire. larr
e e ar do chara an tradaire a scrudu
picnic amalch sa,ghalrtljln_ B co grinn ar feadh 10 soicind. Cuir
leat don |6n. Nior gha bia an traidire i bhfolach agus féach cé
beadai a cheannach, ach mhéad rud is féidir le do chara
js bred a bheith nios \ a thabhairt chun cuimhne.
gaire don dulra.

\ &

Chun
leictreachas
agus airgead a shabhail,
bain tairbhe as na laethanta
bredtha agus triomaigh do
chuid éadai ar an line
seachas sa
triomaitheoir!

Ar laethanta breatha tabhair

Gabhann Staisitn Mara Inis Arcdin buiochas le Pharmachemical Ireland as n

a thacaiocht agus an nuachtlitir seo a foilsid. Ba mhaith linn buiochas a ghabhail

leis na daoine a chuidigh leis an nuachtliti, go hairithe Mark Corps, Richard Creagh,| PHARMACHEMICAL IRELAND
John Joyce, Michael Ludwig, Robbie Murphy agus Jez Wickens and Julian Wyllie. DfritheafThOdhCha"Fo“éi“U
Tabhair cuairt ar shuiomh gréasdin Staisidin Mhara Inis Arcdin -ar www.sherkinmarine.ie
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