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dhamhan alla ag glitcaiocht! amach

6na lion. Ba é mo dhearthdir Robbie a

ghlac é, nach deas é!

Damhan alla ar a dtugtar Agelena
labyrinthica ata ann. Ni speiceas
duchasach? é Agelena labyrinthica ach
feictear in Eirinn anois é, go hairithe
timpeall ar na calafoirt®. Tugtar speicis

neamhdhtchasacha* isteach sa tir ar longa i ngan fhios uaireanta.

Sniomhann Agelena labyrinthica lion mér leathanach® a mbionn oscailt fheadanach®
ina lar. Fanann an damhan alla i bhfolach san fheaddn’ sin go dti go dtuirlingionn
a chreach® ar an lion. Nuair a théann a chreach i bhfostu sa lion, amach leis an

damhdn alla agus tarraingionn sé isteach san fheadan i lena hithe.

Ag deireadh an tsamhraidh, tégann an damhan alla cathair ghriobhain d’fheadain®
ar chul an lin, ait a mbeireann an ceann baineann go leor uibheacha. Is as

an gcathair ghriobhain sin a thagann an t-ainm Agelena labyrinthica.

Ar thalamh féaraigh'®, ar aiteann'! agus ar fhraoch iseal*? a dhéanann Agelena
labyrinthica a lion de ghnath. Ta fldirse aitinn®® againn anseo in Inis Arcdin agus nuair
a bhionn an drdcht* air go luath ar maidin bionn sé ag glioscarnach ar na lionta
damhan alla faoi sholas na gréine. N'fheadar cé mhéad de na lionta sin a shniomh

Agelena labyrinthica?
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1. Bain an craiceann de na filléid ronnaigh agus faigh réidh leis

na cnamha ar fad. Bris an fheoil suas ina piosai agus cuir

2. Cuir an chais uachtair agus an créeme fraiche isteach leis an

e 450 g d’fhilléid ronnaigh
dheataithe!

iasc. Cuir spundg bhoird amhdin den raidis fhidin, den anlann

Tabasco agus den su liomodide isteach leis an iasc freisin.

e 75 g de chais uachtair?

e 75 g de creme fraiche 3.
e 1-2 spundg bhoird de raidis

fhidin bhruite? 4.
e Braon d’anlann Tabasco*
e Su leath liomoide®

e Salann agus piobar Urmheilte®

Lion an Dulra Fomhar 2020

Measc na comhdbhair sin le chéile. Blais den mheascan, agus
cuir an chuid eile den raidis fhidin leis de réir do rogha féin.

Blaistigh agus aistrigh chuig mias bhoird?.

Le caoinchead Bord Bia www.bordbia.ie
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Léardid le caoinchead John Joyce

An tlasc Gréine

Le John Joyce

Ainm Eolaiochta: Mola mola

Is é an t-iasc

gréine an t-iasc
cnamhach?® is mé

ar domhan. Fasann

sé suas le 3 mhéadar
ar fad agus 4 mhéadar
ar airde. Bionn suas le
3 thonna meachain ann. Ta 5

speiceas éagsula d’iasc gréine ann

— an t-iasc gréine, an t-iasc gréine earr-rinneach?, an t-iasc
gréine deisceartach?, an t-iasc gréine caol® (nil sa cheann sin
ach gilidin® le hais na n-iasc gréine eile, nil sé ach 1 mhéadar
ar fad) agus an t-iasc gréine folaithe®. Nior aithniodh an
t-iasc gréine folaithe mar speiceas ann féin go dti 2015. Ta
sé chomh dealraitheach sin leis” an iasc gréine mara nar

tuigeadh go dti sin gur speiceas eile a bhi ann.

lasc gealai a thugtar ar an iasc gréine i gcuid mhaith de
theangacha na hEorpa, mar shampla: poisson lune a thugtar
air sa Fhraincis, pez luna sa Spainnis agus Mondfisch sa
Ghearmadinis. Tugtar Schwimmender Kopf air sa Ghearmainis
chomh maith, ainm a chiallaionn ‘ceann snamha’®. Sa
Pholainnis tugtar samogtow air, ainm a chiallaionn ‘ceann as
féin’.

Niltear cinnte cé chomh fada agus a mhaireann an t-iasc
gréine amuigh san fharraige, ach maireann cinn a
choimedadtar i ngéibheann ar feadh 10 mbliana né mar sin.
Beireann an ceann baineann thart ar 300 millitin ubh in aon
iarracht amhdin. Sin nios mé uibheacha nd mar a bheireann
veirteabrach?® ar bith eile. Meastar gurb é an fath a
mbeireann si an oiread sin uibheacha na gur iasc aonarach é.
Ni minic a chastar céile air, da bhri sin, d@ mhéad uibheacha
a bheireann siad is ea is mo an seans go ndéanfar iad a
thoirchiu®®.

Itheann an t-iasc gréine réimse leathan bia. Is maith leis éisc

bheaga agus éisc 6ga, crustaigh'?, smugairli réin agus itheann

sé plandai mara chomh maith. De réir suirbhé idirndisiinta a
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Beafhra na Mara

rinneadh sa bhliain 2016 d’fhéadfadh iasc gréine amhdin suas
le 147 smugairle roéin a shlogadh in aon la amhain. Ni bia bred
folldin amhain®® a shlogann an t-iasc gréine siar i gconai, afach.
Nuair a bhionn mala plaisteach ar sndmh san fharraige bionn
cuma smugairle réin air uaireanta. Is minic a shlogann an t-iasc
gréine na malai plaisteacha sin. Faigheann go leor ainmhithe
mara bas tar éis doéibh abhar plaisteach a ithe mar ni bhionn an

corp abalta an plaisteach a dhiled.

Ni haon strainséir é an t-iasc gréine i bhfarraigi na hEireann —
go hairithe sa samhradh nuair a ardaionn teocht na farraige.
Sa staidéar idirnaisitinta a rinneadh i bhfarraigi na hEireann
chonacthas 12,700 diobh i rith an tsamhraidh agus os cionn
8,200 diobh i rith an gheimhridh. Ceaptar go mbionn siad le
feicedil nios minice i bhfarraigi na hEireann anois de bharr
teocht na farraige a bheith ag ardu. Is léir go n-oireann teocht
fharraigi na hEireann déibh, go hairithe le linn mhionna an
tsamhraidh. Is ionduil nach mbionn na cinn a fheictear i
bhfarraigi na hEireann chomh mér lena ngaolta sa teochrios™.
Mar sin féin thangthas ar cheann amhdin amach 6 chésta

Chiarrai sa bhliain 2003 a bhi os cionn 3 mhéadar ar fad!

www.naturesweb.ie
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Bdd Tarrthdla INRBT

B3d Tarrthils
Dhan na Séad

Tharla 6cdid stairidil i Staisiin Gharda Césta Dhin na Séad' i gCo. Chorcai ar an 26 Bealtaine
1913. An |4 sin tiondladh an chéad chruinnit? oifigidil de bhrainse nua Dhin na Séad d’Institidid
Naisiunta Rioga na mBad Tarrthala (RNLI)%. Bunaiodh an brainse nua ar mhaithe le stdisiin

nua a stidradh agus a rialG* . Ceann de na curaimi® a leagadh ar an mbrainse nua nd suiomh
oiriinach a aimsiu don slip® agus do theach na mbad’. Bhi orthu an limistéar ina mbeadh an
bad ag feidhmiu a shonri® chomh maith. Anuas ar an méid sin b’éigean ddibh an bad ceart a

roghnu, bad a d’oirfeadh don cheantar airithe sin.

6 bliana i ndiaidh an chruinnithe, ar an 8 Mean Fémhair 1919, chuir Brainse Dhin na Séad

An Alan Massey, bad tarrthala den aicme den RNLI an chéad bhéd tarrthala® i mbun seirbhise. Ba é an ceathru staisitin bad tarrthala i
Tamar, ag dul thar an rabhcén® ag béal . - ’ ’ ’ ’ ’ o
ThuEm Bl me Séedl gCorcaigh é. O shin i leith, ta baid tarrthala Dhin na Séad tar éis cur chun farraige nios mé na

940 uair. In imeacht na mblianta d’éirigh le critinna na mbad sin 280 duine a shabhail.

Gar do Rinn an Tairbh'!ata Stdisiun Bhad Tarrthala Dhin na Séad lonnaithe. Ba nds riamh é na
baid uile-aimsire a choimead taobh istigh den stdisitn féin. Ach in 2012 cuireadh bad tarrthala
nua i mbun seirbhise, an Alan Massey, bad den aicme Tamar®. Ta si r6-mhér le cur isteach san

fhoirgneamh féin, da bharr sin bionn si ar feistii i loca'* a tégadh go speisialta di taobh thoir

den staisiun.
Sa bhliain 2013 rinneadh athchdirid moér ar an staisiin agus cuireadh trealamh nua® agus

saoraidi Urscothacha®® i bhfearas ann?. Is ansin a choimeadtar an bad tarrthala cois cladaigh?®,

Rita Daphne Smyth, agus lainsediltear i sin ar an slip féin.

Daoine aitidla a bhionn ag obair go deonach ~ Chun tuilleadh a fhoghlaim faoi Bhad Tarrthala Dhin na Séad agus an INRBT tabhair cuairt ar:

Grianghraf le caoinchead Robbie Murphy

atd mar chriu ar Bhad Tarrthala Dhan na Séad
le 100 bliain anuas.

www.rnli.org.

Ar Glao-dhualgas 24 uair sa la

Cuireann an INRBT seirbhisi cuardaigh agus tarrthala® ar fail don phobal suas

le 100 muirmhile amach 6 chésta na hEireann. Seirbhis dheonach? atd ann, is é

sin, is saorélaithe® iad na baill uile de na critinna. Daoine aitiula* iad de ghnath

a bhfuil culrai éagsula® acu. Bionn siad ar fail chun dul ag traenail agus cuireann
siad iad féin i mbaol chun daoine eile a tharrthail fid nuair a bhionn drochaimsir

ann agus an fharraige an-gharbh.

Bionn Staisiiin Dhin na Séad ag freastal ar an limistéar idir Ceann Dhin dTéide®

agus Carn Ui Néid’. Cuimsionn an limistéar sin Oiledn Cléire?, Inis Arcéin®, Inis Ui [l Qe E R el e

. . . . . . i gcuideachta héileacaptar Gharda Césta na hEireann. Ta Stdisitin
Dhrisceoil?, Inis Fada'! agus Teach Solais Charraig Aonair'2. g 2

Bad Tarrthdla Dhun na Séad le feicedil sa chulra.
Tarlaionn na hoibriochtai cuardaigh agus tarrthala® faoi chiiram Gharda Césta

na hEireann. Is minic a fhaigheann siad tacaiocht 6 na héileacaptair Sikorski

fomhanna le caoinchead Robbie Murphy

atd lonnaithe i mBaile Shionainne!* agus i bPort Lairge, né 6 na foirne Tarrthala
Aillte® ata lonnaithe ag Ceann Tuaithe!®, Cuan Dor'’ agus ag an nGaéilin*2. Ina
theannta sin bionn cinamh agus tacaiocht bhreise?® ar fail 6 na staisitin bhad

tarrthala i mBréantra®, i gCuirt Mhic Shéafraidh?! agus i mBaile Chaisledin

Bhéarra?2.
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Bsid Tarrthsls

An Alan Massey

Is bad den aicme Tamar? i an Alan Massey. Bad an-éadrom i,

ach ta si an-laidir. T4 an chabhail® go hiomlan uiscedhionach?.
Fii da n-iompddh si bunoscionn* agus seasca duine ar bord,

bheadh si in ann i féin a cheartu aris>.

Ta dha inneall 1000 EC (each-chumhacht)® inti agus is féidir
Iéi luas 25 muirmbhile san uair’ a dhéanamh. Raon de 250
ciliméadar atd aici.

16.3 méadar ar fad atd si. Bionn crit de sheachtar uirthi.
Chuaigh si i mbun seirbhise sa bhliain 2005.

Is féidir |éi uasmhéid® de 120 paisinéir a thogail.

An Robert

Is bad den aicme Watson i an Robert. Bhi si i mbun seirbhise
idir 1978 agus 1984. 47 troigh® ar fad ata si. Bhi si abalta

luas de 9 muirmhile san uair a dhéanamh agus bhi raon de
280 ciliméadar aici. Crit d’ochtar a bhi uirthi. Ni raibh ar a
cumas i féin a cheartu sa chas go n-iompddh si bunoscionn. Ba
i an Robert a ghlac pairt sa tarrthail chailidil'® ag Carraig Aonair
in 1979.

An Rita Daphne Smyth

Is bad den chineadl Atlantic 85 i an Rita Daphne Smyth. Bad
righin inséidte!! i agus feidhmionn si mar bhad tarrthala cois
cladaigh’. Usdidtear i nuair a bhionn éigeandail®® ann gar

don chésta seachas i bhfad amach ar an bhfarraige. In 2018

a chuaigh si i mbun seirbhise. 8.5 m ar fad ata si agus is féidir
Iéi luas 35 muirmhile san uair a dhéanambh. Crit de cheathrar
a bhionn uirthi. Ma iompaionn si bunoscionn bridnn ball den
chrit cnaipe a shéideann mala a cheartaionn an bad aris taobh

istigh de chupla soicind.

Béd Tarrthdla INRBT

Sa Bhearna Bhaoil

Bronnadh 15 ghradam crégachta? ar
chriunna Bhad Tarrthala Dhun na Séad in

imeacht na mblianta.

Bhi Staisiun Tarrthala Dhdn na Séad
100 bliain ar an bhféd? in 2019 agus bhi

searmanas speisialta ann chun an 6caid

agus chun obair na gcritinna a choméradh.

Bhronn an tUasal Hugh Tully, ball de

Kieran Cotter,

Chombhairle na hEireann den INRBT agus Liagéir (ar chlé) agus

iar-Cheannasai Chabhlach na hEireann?, Hugh Tully (ar dheis)

veilleam comértha* ar Kieran Cotter, liagdir®. 6 Chomhairle na

Ghlac Kieran leis an veilleam thar ceann hEireann den INRBT
bhaill agus iarbhaill uile INRBT Dhun na

Séad. Agus an gradam a bhronnadh aige

thug Hugh Tully chun cuimhne cuid de na tarrthalacha créga a

rinne criinna Dhun na Séad in imeacht na mblianta. Ina measc

sin bhi tubaiste Charraig Aonair® in 1979 nuair a sabhaladh

criinna an Regardless agus an Marionette le linn stoirme. Stoirm
fhiochmhar a bhi ann, bhi gaoth férsa 10 ag séideadh agus bhi na

tonnta 40 troigh ar airde.

B’éigean tarrthail a dhéanamh ar Chathal O hEochaidh,
iar-Thaoiseach, sa bhliain 1985. Chuaigh a luamh’ Celtic Mist go
téin poill amach 6 Charn Ui Néid®, eachtra a tharraing go leor

cainte ag an am.

Ghlac an brainse pairt i dtarrthail chailidil eile
amach 6 Charn Ui Néid i mi Iuil na bliana 2007.
D’iompaigh bad righin inséidte bunoscionn
agus caitheadh luach €105 milliiin de chécaon® i
bhfarraige. Ba é an ghabhail chécaoin ba mho a

fuarthas riamh in Eirinn.

Eacht eile a luaigh Hugh Tully nd an tarrthail a

rinneadh ar chrit an Rambler. Luamh rasaiochta
Teach Solais

ba ea an Rambler, d’iompaigh si bunoscionn le

Ch ig A i

linn Ras Charraig Aonair in 2011. Sabhaladh baill arralg Ronair

uile an chriug, duine is fiche.

An pharaid tri
cheartlar Bhaile
Atha Cliath le linn
Choméradh 100
Bliain Eiri Amach

1916.

Ghlac 50 saoralai'®
as 28 staisitin bad

tarrthala ar fud na

tire pairt sa pharaid.

Grianghraf le caoinchead Staistin Bhad Tarrthala Dhin na Séad
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E anlaq’f_l'

Mheiricea trasna na Graonlainne chomh fada le
tuaisceart na Ruise. Cuimsionn sé cuid mhaith de na
hoiledin eatarthu sin chomh maith. Téann an luathran
ar imirce i rith an gheimhridh chun éali én bhfuacht

feanntach’ ann.

Bionn an séasur goir® an-ghairid ar fad ag na luathrain,
maireann sé 6 mhi an Mheithimh go dti mi Lunasa.
Déanann an luathran nead éadomhain®, gan lineail
ar bith inti, ar thalamh oscailte agus beireann si na

huibheacha inti sin. Déanann an ceann fireann agus an Féach an barra ban ata ar na sciathdin agus iad spréite amach.

fomhénna le caoinchead Robbie Murphy

ceann baineann araon gor'® ar na huibheacha.

Ean beag suaithinseach

Ean beag é an luathrén, é thart ar 20 cm ar fad. Dath dubh a bhionn ar a ghob® agus ar

a chosa. Bionn barra suaithinseach ban? le sonrd® ar na sciathdin nuair a bhionn siad
spréite amach* agus é ag eitilt. Dath ban a bhionn ar na cleiti brollaigh agus boilg®. | rith an
gheimhridh bionn dath liath ar na cleiti droma agus na cleiti sciathain®. Amach san earrach

agus i rith an tsamhraidh éirionn na cleiti liatha sin nios dorcha agus bionn imir rua’ orthu.

Is furasta na luathrain a aithint ar an gcladach. Bionn siad ag scinneadh thart® ar imeall an

uisce agus chuirfidis bréagain tochrais® i gcuimhne duit nuair a ritheann siad.

La paire Féach chomh

. 2 2 W T a . . beag agus ata
Is lapaire! é an luathran. Bailionn siad ina n-ealtai? ar imeall an chladaigh €28

an luathran.

agus sann siad a ngob isteach sa ghaineamh chun breith ar a gcreach?. S
eo péire

Feithidi, crustaigh bheaga’, péisteanna agus éisc bheaga a itheann siad luathran in aice

den chuid is mo, ach itheann siad siolta agus bachléga® chomh maith. le roilleach®.

Baineann an luathran le fine na ngobadan®. Is lapairi cladaigh iad na

gobaddin agus baineann an naoscach’ agus an crotach?® leis an bhfine sin

chomh maith.
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An Se

Ainm Eolaiochta:
Acer pseodoplatanus

Ni crann ddchasach?® é an crann
seiceamair. Baineann sé le lar,

le hoirthear agus le deisceart na
hEorpa? 6 dhuchas. Meastar gur
tugadh an seiceamar isteach sa tir
seo na céadta bliain 6 shin agus
ta sé tugtha chun cineail® anseo le
fada anois.

Baineann an seiceamar le fine na

Cuig liopa a bhionn ar dhuilleog an tseiceamair

mailpeanna?, crainn a dtugtar Acer

orthu. Crann mér é a fhasann go tapa. Bionn coréin mhor chruinneachédnach?® air a
bhionn suas le 16 mhéadar ar leithead agus na duilleoga go tiubh ann. Fasann na
fréamhacha go domhain agus bionn an stoc trom agus téagartha®. Dath odhar’ n6
liathdhonn a bhionn ar an gcoirt®. Garbh gainneach® a bhionn an choirt ar an stoc
féin, ach i nios mine® ar na géaga.

Duilleoga bosacha'! a bhionn ar an seiceamar, is é sin, bionn liopai*? orthu a
ghathaionn amach 6n bpointe céanna. 5 liopa a bhionn ar na duilleoga agus imeall
fiaclach®® ar na liopaf sin. Bionn dath rua ar ghas na duilleoige® nuair a bhionn siad
fés 6g, ach tagann dath glas air sin in imeacht ama. Is crann duillsilteach®® é an
seiceamar. San fhdmhar tagann dath flannbhui® ar na duilleoga agus faoi thus an

gheimhridh bionn na géaga lom? ar fad.

Crann Crua
Crann crua é an seiceamar agus is beag ait*

nach bhfasfadh sé. Fasann sé go maith cois

ngaoth?.

Feictear é ag fas i gcoillte, i bhfalta sceach?
agus ar thalamh gan saothr(*. Fasann sé go
maith i gcathracha mar ta acmhainn mhaith

aige ar an truaillid®. Ithir thirim aigéadach® is

leis. Déanann sé go maith faoi lansolas na

gréine® né faoi bheagan scatha®.

(400) bliain. Foinse mhaith adhmaid?® ata

ann. Dath geal a bhionn ar an adhmad féin

agus Usaidtear é chun uirlisi ti*?, fuinneoga,

doirse agus urlair a dhéanamh.

Lion an Dulra Fomhar 2020

farraige né in aiteanna oscailte ata rite leis an

fearr leis ach bionn sé abalta aol” a sheasamh

Maireann an seiceamar suas le ceithre chéad

Blathanna an tseiceamair

Héileacaptair Bhideacha
San earrach tagann braisli* de
bhlathanna beaga bui-uaine? ar an
seiceamar. Crochann na blathanna
anuas 0 na géaga agus déanann an
ghaoth né feithidi iad a phailnit3.
Tugann na blathannna sin péire

de thorthai eiteacha* ar a dtugtar
samair®. Titeann na torthai sin mar

a bheadh héileacaptair bheaga ann,

iad ag casadh is ag rothlu timpeall

de réir mar a thagann siad anuas.
Scaiptear go forleathan ar an ngaoth
iad® sula dtiteann siad go talamh.
Itheann ainmbhithe cuid acu, ach ma
thuirlingionn siad san ait cheart fasfaidh
siad ina gcrainn nua.

Toisc go scaiptear na siolta chomh
furasta agus chombh forleathan sin,
caitear leis an seiceamar mar speiceas

ionrach’ in aiteanna airithe.

Torthai nd siolta an tseiceamair, na héileacaptair bheaga

a scaiptear ar an ngaoth.

www.naturesweb.ie
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Codanna an Chrainn

Fainni Fais

12 bhliain 6 shin a thosaigh an crann seo thios ag fas.
Féach go bhfuil fainne fais* ann in aghaidh gach bliana
diobh sin. Is é an fainne i lar an chrainn ar fad an chéad
bhliain fais. Tosaigh ag an bhfdinne sin agus comhair leat

chomh fada leis an tsraith chaimbiam.
An
choréin® Ma bhionn aimsir an-chrua ann bliain airithe, fuacht nd
triomach? b’fhéidir, ni fhasann an crann méran. Bionn
fainne fais na bliana sin nios caoile da réir. Ach ma bhionn

aimsir chinealta ann bionn an fainne fais nios tibhe3.

An st-adhmad*!
Géag/

craobh/brainse

An choirt An choirt inmhednach®®
sheachtrach*

Duilleog

An tsraith

An stoc*/tamhan
/ chaimbiam?®

Craobhdég*

An choirt An laion®

Na fréamhacha

Fainne fais
bliana®

Trasna: \

4. Daingnionn® siad seo an crann sa talamh agus ionsunn’
siad uisce agus cothaithigh® on ithir.

5. An ciseal cosanta® ar an taobh amuigh den chrann.

6. An fainne a fhasann ar an gcrann gach bliain.

AlEEEEEEES

9. An tsraith thanai de chealla® idir an choirt agus an

su-adhmad.
10. Barr an chrainn, idir ghéaga agus duilleoga.

12. An chuid den chrann (né de phlanda ar bith) a

dhéanann bia as fuinneamh na gréine (fotaisintéis*').

Sios:

1. Na gathanna sin trina scaiptear su*? ar fud an chrainn.

2. An seanadhmad, bionn sé nios dorcha na an
su-adhmad. .

3. Fréamh fhada a théann sios nios doimhne nd na n..... .
fréamhacha eile. . .

7. An t-adhmad 6g, bionn sé nios gile na an croi-adhmhad.
8. An chéad bhliain fais.

9. Tamhan larnach né priomhthamhan an chrainn.

11. Brainse mor ar a bhfasann craobhdga agus duilleoga.

AN GUM Lion an Dulra Fomhar 2020 www.naturesweb.ie
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Na Crainn

Meaitseail na freagrai ar dheis leis na habairti seo.

1. Déantar camdain! as adhmad an chrainn seo.

2. Bionn an chuma seo ar thorthai/siolta an tseiceamair.
3. Dearcdin® a thugtar ar thorthai an chrainn seo.

4. Déantar cisedin® as craobhacha an chrainn seo.

5. Fasann an crann seo suas ar chrainn eile.

6. Bionn dealga géara agus blath bui ar an tom* seo.
7. Is minic a chuirtear an crann seo ag fas i reiligi®.
8. Bionn coirt gheal bhan ar an gcrann seo.

9. An fhine lena mbaineann an crann seiceamair.
10. Is féidir cnédnna an chrainn seo a ithe.

11. Toradh blasta simhar a fhasann ar chrann.

12. Crann a usaidtear mar chrann Nollag.

AN GUM Lion an Ddlra Fomhar 2020 www.naturesweb.ie
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> le Michael Ludwig
o

Ar mo shéabra breac!

Striocai dubh agus ban a bhionn ar an séabra, mar is eol
dudinn go léir. Ni bhionn an patrin céanna striocai ar aon da
shéabra, afach. Patrun ar leith ar bhionn ar gach uile shéabra,

faoi mar a bhionn méarloirg! ar leith ag gach duine daonna.

Thainig séabra g ar an saol i bPairc Thearmainn Naisiunta
Masai Mara? in iardheisceart na Céinia® anuraidh a raibh

patrun thar a bheith suaithinseach air.

Ni dath dubh agus ban ata ar an séabra sin, agus nil striocai
féin air ach oiread. Dath donn ata air agus spotai bana ata air

seachas striocai.

Is treorai Masaioch* darb ainm Antony Tira a thainig ar an

searrach 6g° agus thug sé a shloinne féin air mar ainm, Tira.

Séchan géiniteach® ar a dtugtar meilineacht’ is cuis leis an
dath agus leis an bpatrdn neamhghnach spotai ata ar Tira.
Tarlaionn 6 am go chéile go ngintear nios mé meilinine® na
mar is gndch sa chorp. Is i meilinin an |i® a thugann dath

dorcha ar chraiceann, ar ghruaig n6 ar fhionnadh.

Uaireanta is é a mhalairt a tharlaionn agus ni ghintear
déthain meilinine sa chorp, ailbineachas?® a thugtar air sin.
Fagann sé sin go mbionn an craiceann an-mhilitheach, né go

mbionn dath ban ar an ngruaig né ar an bhfionnadh.

Is mibhuntaiste d’ainmhi tréada®! é patrin suaithinseach a
bheith ar a chuid fionnaidh. Fagann sé go mbionn sé nios
fusa do chreachaddiri a n-aird a dhiriu air thar ainmhithe eile
an tréada. Ni maith an rud é nuair a bhionn creachadoir ag
dirid a airde ort. Ni hé sin an t-aon mhibhuntdiste amhain ata
ann ach oiread. Ni maith le feithidi prioctha? dromchlai ar

a mbionn striocai, mar sin ni bhionn fonn orthu tuirlingt ar
ghnathshéabrai. Is mor an faoiseamh do na séabrai é sin, mar
is minic a iompraionn feithidi prioctha galair. Ni miste leis na
feithidi spotai, afach, agus beidh ar Tira bocht iad a fhulaingt
da réir sin.

Ta roinnt dushlan le saru ag Tira mar sin. Ach bionn dushlain
go leor le saru ag gach ainmhi fidin agus deir na saineolaithe

go bhfuil siad

an-ddchasach go
I

\
mbeidh saol fadaag ™

Tirailar an tréada!

Lion an Dulra
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IceSat-2 Saitilit nua Nasa

e

Ar an 15 Mean Fémhair
2018 chuir NASA saitilit*
darb ainm ICESat-2 ar fithis?
timpeall an domhain. Ta
|éasar® agus uirlis bhraite*
ar an tsaitilit a chuireann

ar a cumas® dromchla an
domhain® a mhapail agus a
thomhas go han-chruinn’

ar fad.

ATLAS an t-ainm atd ar an |léasar ata ar ICESat-2, acrainm?is ea ATLAS a
sheasann ar Advanced Topographic Laser Altimeter System. Spréitear®
|éas an |éasair'® ina shé chuid, né chun a bheith cruinn, ina thri phéire
de léasacha. Fagann sé sin go mbionn sé abalta dromchla an domhain a
bhrath né a léamh nios fearr. Tomhaiseann an uirlis bhraite cén fad ama
a thégann sé ar na léasacha taisteal chomh fada le dromchla an domhain

agus ar ais go dti an tsatailit.

Ta an trealamh?! ar an tsaitilit chomh hiogair sin? go bhfuil sé in ann
doimhneacht né tius na n-oighearshruthanna®® a thomhas. Nuair a
ghabhann an tsaitilit os cionn foraoise ni hamhain go mbionn siin ann
airde an cheannbhrait'* a thomhas, ach bionn si abalta urlar na foraoise
agus dlus an fhasra® ansin a bhrath chomh maith. Tugann sé sin eolas
luachmhar duinn faoi cé chomh follain®® is atd an fhoraois. Nuair a théann
an tsaitilit os cionn locha né os cionn na farraige, mura mbionn an t-uisce
rébhroghach?’, bionn si abalta an grinneall a bhrath sios go dti 30 méadar

ar doimhneacht.

Ach direach mar a thabharfadh a hainm le fios, an phriomhsprioc

ata ag an tsaitilit na chun athraithe sa chridisféar'® a thomhas thar
thréimhse de 16 bliana. Is é an cridisféar an chuid sin de dhromchla
an domhain ar a mbionn uisce reoite, is é sin oighearchluideacha agus
oighearshruthanna®. Bionn oighearchldideacha na Graonlainne agus
an Antartaigh ag siorathru, ach le cabhair na saitilite seo is féidir iad a

thomhas anois.
Seo na priomhspriocanna ata ag ICESat-2:

1. Antionchar a bhionn ag led na n-oighearchldideacha?’ sa

Ghraonlainn agus san Antartach ar leibhéal na farraige a thomhas.

An mhais®! a chailleann né a ghnéthaionn oighearchlidideacha agus

oighearshruthanna in diteanna éagsula a thomhas chun go mbeidh

www.naturesweb.ie
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TRASNA:

2) An it a chaitheann an luathran an
samhradh.

5) An post mér a bhi ag Cathal O hEochaidh.

6) An méid spéiceas den iasc gréine ata ann. ..=..=..

9) Ean imirce a stopann tamall in &it amhain

sula leanann sé ar aghaidh ar a thuras. ‘...

"
AlNEEEEEEEEE

11) An seanadhmad i lar an chrainn.

P blolxrwolxln

12) Itheann an t-iasc gréine iad seo
uaireanta. Sileann sé gur smugairli réin ata

iontu nuair a bhionn siad ar snamh san

fharraige.

14) An li a thugann an dath ar chraiceann, ar

ghruaig né ar fhionnadh.
sios:

1) Organach is cuis le galar.

"

12 13
3) Préitéin a ghineann an céras ........
imdhionachta chun dul i ngleic le hantaigin. .
4) An chuid sin de dhromchla an domhain a
bhionn cludaithe le huisce reoite.
7) Ni maith leo seo tuirlingt ar dhromchlai ar
a bhfuil striocai.
8) Déanann Agelena labyrinthica ceann -....-.
diobh seo ar chul an lin. .
10) Ta bad den aicme Tamar ag Bad
Tarrthala Dhuan na Séad, cén t-ainm ata
uirthi?

; L B . Ta freagrai na gceisteanna seo le fdil sa nuachtlitir ... meas td an cuimhin leat
13) Bionn cuig cinn diobh seo ar dhuilleog

iad?

sheiceamatr Ma ta tu i bponc ta an freagra ar leathanach 19.
Cé na caig dhifriocht idir
an d3 phcitidr/
AN GUM Lion an Ddlra Fémhar 2020 www.naturesweb.ie
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Cuardach Focal

Aimsigh na focail thios sa Chuardach Focal.
Ta siad uile le fail san eagran seo de Lion an Ddlra.
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£+ Conas 3 oibrionn vacsain?

Pataigin® a thugtar ar organach? ar bith is cuis le

Pataigin ata
ann cheana

galar. Uaireanta is vireas® no baictéir* ata ann,

Pataigin atd
ann cheana

Antasubstaint atd

Antasubstaint ata
ann cheana

. . AP B il
uaireanta is paraisit® né fungas® ata ann. ann cheana

Antaigin

Nuair a ionsaionn pataigin an cholainn déanann

an céras imdhionachta’ a dhicheall chun dul
An Bhrditineach!¢

i ngleic Iéi agus i a chloi.

Antaigin® a thugtar ar an gcuid sin den phataigin

a spreagann’® an céras imdhionachta chun dul

i mbun troda'®. Gineann an céras imdhionachta

Pataigin atd
ann cheana

Antasubstaint atd

Pataigin Nua ‘
ann cheana I Nil aon

proéitéint! ar leith chun dul i ngleic le gach antasubstaint ann!
antaigin ar leith. Antasubstaint'? a thugtar ar @

phréitéin den chineal sin.
6}

An chéad uair a ionsaionn antaigin ar leith
an cholainn tégann sé tamall ar an gcéras
imdhionachta chun na hantasubstainti cui a

ghinidint chun dul i ngleic éi. Idir an da linn Nuair an ionsaionn pataigin nua an cholainn bionn ar an gcolainn dul i ngleic leis

b’fhéidir go mbeadh an duine breoite. an antaigin nua sin. Bionn ar an gcolainn antasubstaint ar leith a ghinidint chun

troid in aghaidh gach antaigine. Greamaionn an antasubsubstaint den antaigin

Ma ionsaionn an phataigin chéanna an chun an phataigin a chlof.

cholainn aris afach, bionn a fhios ag an gcéras

imdhionachta direach conas na hantasubstainti

VACSAIN ANTASUBSTAINT NUA

cui a ghinidint. Sa chas sin cloitear an phataigin
gan aon mhoill, imdhionacht®® a thugtar air sin.

Is é atd i vacsain na leagan lagaithe!* den
antaigin, né leagan neamhghniomhach? ar fad

di. Ni bhionn an antaigin lagaithe sin laidir go leor
chun dochar a dhéanamh do dhuine. Mar sin féin
nuair a thugtar an vacsain do dhuine spreagann si
an coéras imhdhionachta chun na hantasubstainti

a ghinidint chun an antaigin a chloi fés. Tugann ., o e )
Is é atd i VACSAIN nd bllire beag neamhdhiobhdlach’® den phataigin. Bionn

sé sin cosaint don duine ar an ngalar. Mar ma
tharlaionn go n-ionsaionn an antaigin an duine
ar ball bionn an céras imdhionachta abalta na

hantasubstainti a ghinitint ar an toirt.

a dhéthain den antaigin sa vacsain chun go bhfoghlaimeoidh an cholainn conas
na hantasubstainti cui a ghinitint chun an phataigin féin a chloi. Md thaganh an
phataigin ar an duine sin ar ball bionn a fhios ag an gcolainn conas dul i ngleic Iéi.

Gabhann Staisiun Mara Inis Arcain buiochas leis na daoine seo

a leanas as a gcabhair agus an nuachtlitir seo a réiteach: Bord
Bia, Kate Callanan, John Joyce, Michael Ludwig, Eimear Murphy,

cpa

Robbie Murphy, Jez Wickens agus Alan D. Wilson.

Laithrean gréasdin Staisiun Mara Inis Arcain:

Ta Lion an Dulra fiorbhuioch as an tacaiocht fhial a fhaighimid énar gcuid urraitheoiri.

Lion an Dulra

AN GUM

www.sherkinmarine.ie

An
Ghniomhaireacht

um Chaomhnu
Chomhshaoil
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Lch 2

1.

e

14.

ag glitucaiocht = ag féachaint amach, peering/
looking out

speiceas duchasach = a native species

timpeall ar na calafoirt = around the ports
speicis neamhdhuchasacha = non-native species
lion mér leathanach = a large sheet web

oscailt fheadanach = a tubular opening

san fheadan = in the tube

a chreach = his prey

cathair ghriobhain d’fheadain = a labyrinth of
tubes

. ar thalamh féaraigh = on grassland

. aiteann = gorse

. fraoch iseal = low-growing heather

. flairse aitinn = go leor aitinn, an abundance of

gorse
dracht = dew

Paté de Mhaicréal Deataithe = Smoked Mackerel
Pdté

Na Comhabhair = The Ingredients

1.

O

d’fhilléid ronnaigh dheataithe = of smoked
mackerel fillets

cdis uachtair = cream cheese

raidis fhiain bhruite = creamed horseradish
anlann Tabasco = Tabasco sauce

su leath lioméide = the juice of half a lemon
piobar urmheilte = freshly ground pepper

An Modh = The Method

1. de réir do rogha féin = according to your own
taste

2. mias bhoird = a serving dish

Lch 3

An tlasc Gréine = The Sunfish

1.

AN

iasc cnamhach = iasc a bhfuil cnamharlach aige,
bony fish

an t-iasc gréine earr-rinneach = the sharp-tailed

sunfish

an t-iasc gréine deisceartach = the southern
sunfish

an t-iasc gréine caol = the slender sunfish
gilidin = iasc an-bheag, a fry (a small/young fish)

Lion an Dulra

GUMm

Lch 3 ar lean

6.
7.

10.

11

14

an t-iasc gréine folaithe = the hoodwinker sunfish

ta sé chomh dealraitheach sin leis = it is so
similar to it

ceann snamha = swimming head
ceann as féin = a head on its own
veirteabrach = a vertabrate

. iad a thoirchiu = to fertilise them
12.
13.

crustaigh = crustaceans

Ni bia brea follain amhain ... = It’s not just good
healthy food ...

. a dhileé = to digest
15.

sa teochrios = in the tropics

Lch 4

Bad Tarrthala Dhin na Séad = Baltimore
Lifeboat

1. Staisiun Gharda Césta Dhin na Séad = Baltimore

Ar Glao-dhualgas 24 uair sa la = On call 24 hours

Coast Guard Station

tion6ladh an chéad chruinniu = the first meeting
was called

Instititid Naisianta Rioga na mBad Tarrthala
(RNLI) = The Royal National Lifeboat Institute

a stiuradh agus a rialu = to control and govern
ceann de na curaimi = one of the responsibilities
slip = slipway

teach na mbad = boathouse

a shonru = to define

an chéad bhad tarrthala = the first lifeboat

. (chuir) i mbun seirbhise = (put) into service

. Rinn an Tairbh = Bull Point

. bad den aicme Tamar = a Tamar class boat

. ar feistiu = moored

. loca = a pen

. trealamh nua = new equipment

. saoraidi urscothacha = state of the art facilities

. (cuireadh) i bhfearas ann = (were) installed there
. bad tarrthala cois cladaigh = an inshore lifeboat
19.

an rabhchan = the beacont

a day

1.

Fomhar 2020

seirbhisi cuardaigh agus tarrthala = search and
rescue services

seirbhis dheonach = a voluntary service
saoralaithe = volunteers

www.naturesweb.ie
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Lch 4 ar lean

w2 ey B

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

daoine aitiula = local people

culrai éagsula = various backgrounds
Ceann Dhun dTéide = Galley Head
Carn Ui Néid = Mizen Head

Oilean Cléire = Cape Clear

Inis Arcain = Sherkin Island

. Inis Ui Dhrisceoil = Heir Island
11.
12.
13.

Inis Fada = Long Island
Teach Solais Charraig Aonair = Fastnet Light House

oibriochtai cuardaigh agus tarrthala = search and
rescue operations

Baile Shionainne = Shannon

na Foirne Tarrthala Aillte = the Cliff Rescue Teams
Ceann Tuaithe = Toe Head

Cuan Dor = Glandore

An Géilin = Goleen

tacaiocht bhreise = additional support

Bréantra = Union Hall

Cuirt Mhic Shéafraidh = Courtmacsherry

Baile Chaisleain Bhéarra = Castletownbere
carthanas = charity

Lch 5

Baid Tarrthala Dhan na Séad = Baltimore Lifeboats

1.

Sl S

7.
8.
9.

10.

11.
12.

13.

Sa Bhearna Bhaoil = Into Danger 1.

1. 15 ghradam crégachta = 15 awards for bravery 2,

Lch 5 ar lean 3.
Lion an Ddlra Fémhar 2020

AN

bad den aicme Tamar = a Tamar class boat

an chabhail = the hull

uiscedhionach = watertight

bunoscionn = upside down

in ann i féin a cheartu aris = able to right itself
again

dha inneall 1000 EC (each-chumhacht) = two
1000 HP (horsepower) engines

25 muirmhile san uair = 25 knots

uasmhéid = maximum

47 troigh = 47 foot

Bad righin inséidte = Rigid inflatable boat

mar bhad tarrthala cois cladaigh = as an inshore
rescue boat

éigeandail = an emergency

GUMm

w N

LD = es Bl

100 bliain ar an bhfod = celebrating 100 years

iar-Cheannasai Chabhlach na hEireann = former
Commodore of the Irish Navy

veilleam comértha = a commemorative parchment
liagoir = coxwain

tubaiste Charraig Aonair = the Fastnet Disaster
luamh = yacht

amach 6 Charn Ui Néid = off Mizen Head

luach €105 milliin de chécaon = €105 million
worth of cocaine

10. saoralai = volunteer

Lch 6
An Luathran = The Sanderling

1.

= &L FBy bl s b

a thagann go hEirinn ar imirce = that migrates to
Ireland

imirceach fanach = a passage migrant

on tSibéir = from Siberia

6n nGraonlainn = from Greenland

tundra = tundra

san Artach Ard = in the High Arctic

6n bhfuacht feanntach = from the bitter cold
séasur goir = breeding season

nead éadomhain = a shallow nest

. déanann an ceann fireann agus an ceann

baineann araon gor (ar na huibheacha) =
suionn an t-athair agus an mhathair araon ar na
huibheacha, both the male and female incubate
(the eggs)

Ean beag suaithinseach = A distinctive little bird

1.

e B =

SIS

a ghob = its beak

barra suaithinseach ban = a distinctive white bar
le sonru = can be seen

spréite amach = spread out

cleiti brollaigh agus boilg = breast and stomach
feathers

cleiti sciathain = wing feathers
imir rua = a reddish hue

ag scinneadh thart = darting about
bréagain tochrais = clockwork toys

Lapaire = A wader

lapaire = a wading bird
bailionn siad ina n-ealtai = they gather in flocks
chun breith ar a gcreach = to catch their prey
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Lch 6 ar lean

4, crustaigh bheaga = small crustaceans

5. bachléga = buds

6. fine na ngobadan = the sandpiper family
7. an naoscach = the snipe

8. an crotach = the curlew

9. roilleach = oyster catcher

Lch 7
An Seiceamar = The Sycamore
1. crann duchasach = a native tree

2. oirthear agus deisceart na hEorpa = eastern and
southern Europe

3. ta sé tugtha chun cineail = it has become
naturalised

fine na mailpeanna = the maple family

5. coréin mhoér chruinneachanach = a big dome-
shaped crown

6. bionn an stoc trom agus téagartha = the trunk is
thick and strong

7. Dath odhar = a grey brown colour

8. coirt = bark

9. garbh gainneach = rough and scaly

10. nios mine = smoother

11. duilleoga bosacha = palmate leaves

12. liopai = lobes

13. imeall fiaclach = a serrated edge

14. ar ghas na duilleoige = on the stem of the leaf
15. crann duillsilteach = a deciduous tree

16. dath flannbhui = yellowish-orange

17. bionn na géaga lom = the branches are bare

Crann Crua = A Hardy Tree

1. is beag ait (nach bhfasfaidh sé) = there are few
places (that it won’t grow)

rite leis an ngaoth = exposed
i bhfalta sceach = in hedgerows
ar thalamh gan saothru = on uncultivated land

S S

ta acmhainn mhaith aige ar an truailliu = it is
able to put up with pollution well

ithir thirim aigéadach = well-drained acidic soil
aol = lime

o

faoi lansolas na gréine = in full sunlight

9. faoi bheagan scatha = in a little shadow

10. foinse mhaith adhmaid = a good source of timber
11. uirlisi ti = household utensils

Lion an Ddlra

AN GUM

Fomhar 2020

Lch 7 ar lean

Héileacaptair Bhideacha = Tiny Helicopters
braisli = clusters

bui-uaine = yellowy green

déanann x iad a phailnit = x pollinates them
péire de thorthai eiteacha = two winged fruit
samair = samaras

D

scaiptear go forleathan ar an ngaoth iad = they
are scattered widely by the wind

7. speiceas ionrach = an invasive species

Lch 9

Codanna an Chrainn = The Parts of the Tree
craobhog = twig

an choirt = the bark

socfhréamh = tap root

an stoc = the trunk

an choréin = the crown

daingnionn = holds/secures

ionsunn = absorbs

cothaithigh = nutrients

an ciseal cosanta = the protective layer

= & L F Ly Bl g DD =

0. an tsraith thanai de chealla = the thin layer of
cells

11. fotaisintéis = photosynthesis
12. su = sap

Fainni Fais = Growth Rings
fainne fais = a growth ring
triomach = drought
nios tibhe = thicker
an choirt sheachtrach = the outer bark
an laion = the pith
fainne fais bliana = annual growth ring
an croi-adhmad = the heartwood
ga meideallach = medullary ray
an tsraith chaimbiam = the cambium layer
. an choirt inmheanach = the inner bark

— = & e Dl B =

- o

. an su-adhmad = the sapwood
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Lch 9
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Lch 10

An crann 6 bhun go barr = The tree from top to

bottom

1. camain = hurleys
dearcain = acorns
ciseain = baskets
tom = bush

aiteann = gorse
beith gheal = silver birch
coll = hazel (tree)

9. dair = oak (tree)

10. eidhneén = ivy

11. fuinseog = ash (tree)

12. gilis = fir (tree)

13. idr = yew (tree)

14. mailp = maple

2
3
4
5. reiligi = graveyards
6
7
8

15. saileach = willow (tree)

AN GUM Lion an Ddlra
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Lch 11
Ar mo shéabra breac!

1. méarloirg = fingerprints
2. Pairc Thearmainn Naisiinta Masai Mara = The
Masai Mara National Reserve Park
3. iardheisceart na Céinia = southwest Kenya
4, treorai Masaioch = a Masai guide
5. searrach é6g = young foal
0] 6. sochan géiniteach = a genetic mutation
7. meilineacht = melanism
8. nios mé meilinine = more melanin
9. an li = the pigment
10. ailbineachas = albinism
G B 11. ainmhi tréada = a herd animal
12. feithidi prioctha = biting insects
IceSat-2, Saitilit nua Nasa = IceSat-2, Nasa’s new
satellite
1. saitilit = satellite
2. ar fithis = orbiting
3. léasar = laser
4. uirlis bhraite = detection instrument
5. a chuireann ar a cumas = that enables it to
6. dromchla an domhain = the earth’s surface
7. athomhas go han-chruinn = to measure very
precisely
8. acrainm = an acronym
9. spréitear = is dispersed/split
10. léas an léasair = the beam of the laser
11. an trealamh = the equipment
12. chomh hiogair sin = so sensitive
13. doimhneacht n6 tids na n-oighearshruthanna =
the depth or thickness of the glaciers
14. airde an cheannbhrait = the height of the canopy
15. dlas an fhasra = the thickness/density of the
vegetation
16. cé chomh follain = how healthy
17. rébhroghach = too murky
18. sa chriéisféar = in the cryosphere
19. oighearchluideacha agus oighearshruthanna =
icecaps and glaciers
20. lea n-oighearchluideacha = the melting of the
icecaps
21. an mhais = the mass
22. tias an mhuiroighir = the thickness of the sea-ice
Fémhar 2020 www.naturesweb.ie
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Lch 12
Crosfhocal
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Lch 13

Lch 14
Conas a oibrionn vacsain? = How does a vaccine
work?

pataigin = a pathogen

organach = an organism

vireas = a virus

baictéir = bacteria

paraisit = a parasite

fungas = a fungas

an coras imdhionachta = the immune systemt

S

antaigin = antigen
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9. a spreagann = which causes

[1]
lolilald[h[m[h|a[dl 10. dul i mbun troda = to fight
n

11. proéitéin = a protein
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C]
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12. antasubstaint = antibody
13. imdhionacht = immunity
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14. leagan lagaithe = a weakened version

15. leagan neamhghniomhach = an inactive version
EIIIIEIIEI 16. an deilgneach = chicken pox

17. an bhruitineach = measles

18. bluire beag neamhdhiobhalach = a harmless little
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Ta Lion an Dulra fiorbhuioch as an tacaiocht fhial a fhaighimid énar gcuid urraitheoiri. Chombhshaoil
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