CHODLAL
BEAG

Leabhar do phdisti a mhinionn an méid
a tharlaionn nuair is ga teacht isteach
san ospidéal le haghaidh obraide nd
scanadh faol ainéistéiseach gineardlta.

An Dr Ann-Marie Crowe

a scriobh is a mhaisigh

Laocise Breathnach agus Marian Breathnach
a d'aistrigh go Gaellge

® AN Gum

I goomhar e

slainte Leanal Eireann

CHHLL

Chilkdrer's Health Ireland



M' CAI ROYAL COLLEGE
=i o i | Rcs Euﬂi.l.mn
Ta an acmhainn imobrdide seo
6 Shldinte Leanai Eireann ag Cromghlinn

ceadaithe ag Colaiste Ainéistéiseolaithe na hEireann
agus Coldiste Rioga na Mainlea in Eirinn.

Soark’

JNC

I[ P

Fuair an tionscadal seo maoiniu forbartha 6 Chlar Nualatochta
Spark 2020 de chuid Fheldhmeannacht na Seirbhise Slainte.

@ Foras na Gaeilge; 2022
Dearadh agus leagan amach: Kieran Nolan
PB Print a chlébhuail in Eirinn
ISBN 978-1-85791-980-6

Gach ceart ar cosaint. Ni ceadmhach aon chuid den fhoilseachan seo
a atairgeadh, a chur i gcomhad athfhdla, na a tharchur ar aon mhodh
na sli, biodh sin leictreonach, meicniail, bunaithe ar thétachoipeail,
ar thaifeadadh no eile, gan cead a thail roimh ré 6n bhfoilsitheoir.

An Gum, Foras na Gaeilge, 63-66 Srdid Amiens, Baile Atha Cliath 1



Maidir leis an Leabhar

[s dochtuir ata ag obair in ospidéal leanai
a scriobh agus a mhaisigh an leabhar seo.
Is é aidhm an leabhair seo na an méid
; : a tharlaionn nuair is ga teacht isteach san
‘g - e ospidéal le haghaidh obrdide né scanadh
faoi ainéistéiseach ginearalta a mhiniu
do phaisti. Déantar cur sios sa leabhar
ar a dtarléidh le linn don phaiste a bheith
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san ospideal agus ar na daoine a mbuailfidh an paiste leo.

Moltar an leabhar seo a leamh os ard do leanai oga idir
5-6 bliana d’aois roimh doéibh dul isteach san ospidéal.

Is féidir le léitheoiri neamhspléacha idir 7-10 mbliana d'aois
é a leamh iad féin.

Ta an leabhar dirithe ar leanai ata 5 bliana d’aois agus nios
sine, ach b'fhéidir go mbeidh roinnt leanai ata nios 6ige na
sin in ann tuiscint a fhail ar an scéal agus ar na carachtair
sa leabhar freisin.




Dia duit!
Annie is ainm dom agqus is dochtuir mé san ospidéal.

Taim anseo chun insint duit faoin méid a tharléidh mas
ga duit riamh teacht chuig an ospidéal le haghaidh
obraide no scanadh faoi ainéistéiseach ginearalta.

Inseoidh mé chuile rud duit faoin jab iontach ata agam,
faoi na daoine a mbuailfidh ta leo agus faoin gcaoi
a mbraithfidh ta nuair a bheidh tu anseo!






Sula dtéann ti chuig an ospidéal beidh ort troscadh
a dhéanamh. Ciallaionn sé sin nach mbeidh aon rud
le hithe agat ar feadh cupla uair an chloig.

B'fhéidir nach mbeidh bricfeasta agat né b’fhéidir go
mbeidh bricfeasta agat an-luath ar maidin. Mar sin, is
docha go mbeidh ti beagainin ocrach. Na bi buartha,
feadfaidh tu rud beag a ithe nuair a bheidh an obraid
no an scanadh criochnaithe.

Is féidir leat deoch bheag uisce a 6],
ionas nach mbeidh tart ort!
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Ta ocras ar dhuine éigin eile chomh maith.
An bhfeiceann tu sa phictiur €?
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B'fhéidir gur mhaith leat mdla a phacail
sa bhaile le tabhairt leat chuig an ospidéal.
Ar mhaith leat leabhar né bréagan ar leith
a thabhairt leat?




Ma bhionn ort fanacht san
ospidéal thar oiche, ni ga duit
a lan rudai a thabhairt leat.

I[s smaoineamh maith é
do scuab fiacla agus roinnt
éadai a phacadil.

No dearmed
do JCuoe Frocla
o hablaict leot !
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Is foirgneamh an-mhor é an t-ospidéal - ta sé i bhfad
nios mo na an naiolann na an scoil!

Is ait ghnothach é an t-ospidéal. Ta sé lan le daoine
deasa a bheidh sasta thu a fheiceail. Tabharfaidh siad
aire mhaith duit fad a bheidh ta ann.

Ta go leor bealai ann chun taisteal chuig an ospidéal -
i gcarr, ar an mbus né ar an traein, fiu. B'fhéidir go
bhfuil ti i do chénai in aice leis agus gur féidir leat
sial ann! Ar mo rothar a thagaimse isteach go dti

an obair de ghnath, Nach deas é!
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