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Téamai na caibidle seo:

e Greamachain éagsula a aithint
e Cur sios a dhéanamh ar an ait a n-Usaidfi greamachain

» Tuiscint a fhail ar airionna na ngreamachan éagsuil agus greamachain a chur
i gcomparaid le chéile

e Greamachdin a usaid go cui agus go héifeachtuil i do chuid oibre

Is minic a usaidtear greamachain, gliu mar shampla, chun adhmad né abhair eile, e.g.
plaisteach, miotal agus éadach, a nascadh le chéile. Ta go leor cineadlacha greamachan
ann a usaidtear le haghaidh tascanna difridla. San adhmadaéireacht, is le haghaidh ailt

a ghreamu le chéile n6 le haghaidh lannu a dhéanamh is mé a Usaidtear na greamachain.

Bionn an-chumhacht i nglid maith. Nuair a bhionn an glid triomaithe is gnach go mbionn
an nasc idir an t-adhmad agus an gliu nios laidre na an t-adhmad féin. Go hionduil, usaidtear
crampai n6é modhanna eile ceangail chun na piosai
adhmaid a choinneail le chéile go dldth a fhad
is a bhionn an greamachan ag cruachan. Cuidionn

sé seo leis an ngreamachan oibrid i gceart.

Bionn go leor ceimicean i gcuid de na
greamachain, e.g. san aicéatait pholaivinile agus
sa chianaicriolait. Ta sé fiorthabhachtach, mar

sin, [Amhainni a chaitheamh chun do chraiceann

a chosaint agus tu ag obair leis na greamachain. Gliii a chur ar dualalt

greamachan adhesive - cruachan harden / cure : ceimicean chemical
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Turgnamh: Ca mbrisfidh an t-adhmad?

1. Nasc dha dhromchla chothroma
. i alt gligailte
le chéile le gliu.

2. Lig don ghliu cruachan.

3. Buail an piosa adhmaid i gcoinne
coirnéal géar le forsa.

coirnéal géar

4. Ca mbrisfidh an t-adhmad?

An Bealach a nOibrionn Greamachain

2z

Oibrionn greamachain ar dha bhealach nuair a bhionn dromchlai @ ngreamu da chéile —
sainghreamu agus greamu meicnidil. Ag brath ar na dromchlai atd & ngreamu da chéile bionn

nios mo den sainghreamu nd nios mé den ghreamu meicnidil i gceist.

1. An Sainghreamu
Sainghreamu a thugtar air nuair a tharraingionn an férsa mdilineach an gliu agus
an da dhromchla i dtreo a chéile. Bionn sainghreamu i gceist go hairithe nuair is
dha dhromchla mine ata a ngreamu da chéile.

2. An Greamu Meicniuil
Greamu meicnidil a thugtar air nuair a théann an greamachan isteach i bpiochain
agus i scoilteanna an da dhromchla ata a ngreamu da chéile. Bionn greamud meicniuil

i gceist nuair nach dromchlai mine iad an da dhromchla ata a ngreamu da chéile.

an gliu i bpiochain

sainghreamii greamui meicniuil an glia agus i scoilteanna

an tsubstrait

An tsli a oibrionn an greamachan

turgnamh experiment - sainghreamu specific adhesion
greamu meicniuil mechanical adhesion - moilineach molecular - piochan pore

=%

Greamachain

Rangu na nGreamachan
Inmheanach (INT)

Oireann na greamachain seo do dhéantain a bhionn a n-tsaid in diteanna tirime faoi dhion.
Ma éirionn siad fliuch né tais, ni bheidh siad in ann feidhmiu i gceart. Nior cheart an cineal
seo greamachain a usaid ar dhéantan a bheidh lasmuigh faoin aimsir mar ni thugann siad

aon chosaint ar ionsaithe 6 mhiocrorganaigh na 6 fheithidi.

Taisfhriotaioch (MR)
Ta acmhainn mhaith ag na greamachdin seo ar aimsir fhliuch agus ar thaise. Tugann na ceimiceain
ata sa chineal seo greamachain cosaint laidir do dhéantain ar ionsaithe 6 mhiocrorganaigh

chomh maith. Nil na greamachain thaisfhriotaiocha abalta uisce te a sheasamh i bhfad, afach.

Fiuchdhionach (BR)

Ta acmhainn mhaith ag na greamachain fhiuchdhionacha ar uisce fiuchta. Is féidir leo uisce
fuar a sheasamh ar feadh tamall fada chomh maith. Tugann an cineal seo greamachain cosaint
ar mhiocrorganaigh agus ar fheithidi freisin.

Siondionach agus Fiuchdhionach (WBP)
Greamachain an-laidir is ea na greamachain seo. Is iontach an acmhainn ata acu ar thaise,
ar uisce fiuchta, ar ghal agus ar ionsaithe 6 fheithidi. Us&idtear go minic iad in &iteanna

ina mbionn an aimsir an-fhliuch.

Coincheapa Usaideacha
An tSeilfré

Is € ata i gceist le seilfré na an tréimhse ama ar féidir an greamachan a stérail sula dtosaionn
sé ag imeacht 6 mhaith. Ta sé cosdiil leis an ‘data ar fearr roimhe’ a fheictear ar earrai grésaera.
Chomh luath is a osclaitear an claibin ar an ngreamachan den chéad uair laghdaitear ar an
tseilfré de bheagan. Ma leantar moltai an déantéra maidir leis an ngreamachan a storail,
afach, feidhmeoidh an greamachan i gceart go ceann i bhfad.

An Ré Pota
Is € ata i gceist leis an ré pota na an tréimhse ama ata agat leis an ngreamachan a usaid tar
€is duit an pota greamachain a oscailt n6 tar éis duit an greamachan a ullmhdu. | gcas roinnt

greamachan caithfear meascan a dhéanamh sula gcuirtear an greamachan ar an dromchla.

miocrorganach micro-organism - taisfhriotaioch moisture-resistant
fiuchdhionach boilproof - siondionach agus fiuchdhionach weatherproof and boilproof

seilfré shelf life - ré pota pot life
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An tAga Coimeala Ceangailte

Is € ata i gceist leis an aga coimeala ceangailte na an tréimhse ama ata agat chun
na pairteanna a shocri agus a ghreamu da chéile sula dtosaionn an greamachan
ag cruachan. Ta sé tabhachtach go mbeadh a fhios agat cén aga céimeala ceangailte ata
ag an ngreamachan a bhfuil tu ag obair leis chun go mbeidh a fhios agat cé mhéad néiméad
ata agat chun na pairteanna a shocru mar is ceart. | gcas greamachain chianaicriolaite agus
greamachain teagmhala, mar shampla, ni bhionn ach cupla soicind agat leis na pairteanna
a shocru de bhri go gcruann an greamachan chomh tapa sin.

Greamachan a Roghni

Agus greamachan a roghnu agat, ni mér cuimhneamh ar na nithe seo a leanas:

1. Airionna an ghreamachain
An laistigh n6 lasmuigh a bheidh an déantan a usaid agat? Mas lasmuigh a bheidh
an déantan & udsaid, is ga go mbeidh an greamachan in ann aimsir fhliuch, taise agus

miocrorganaigh a sheasamh.

2. Abhair
Is ga go mbeidh an greamachan oiriinach do na habhair a bheidh a ngreamu da
chéile agat. An ag greamu adhmad le hadhmad a bheidh tu, né fabraic le hadhmad,

no plaisteach le plaisteach?

3. Comhdhéanamh an ghreamachain
Cén sort abhair a bhfuil an greamachan féin déanta as? An gcuirfidh an greamachan
isteach ar d’abhar? Cé na ceimicedin ata sa ghreamachan? An abhar tocsaineach &

an greamachan?

Cinealacha Greamachan

Greamachain Ata Déanta as Tairgi Nadurtha

Glia Caiséine

Déantar an gliu caiséine as bainne bearrtha agus as ceimiceain éagsula. Glid an-laidir
is ea é agus ta sé uiscedhionach. Is i bhfoirm pudair a cheannaitear an gliu caiséine.
Dath ban ata air. Chun an glid seo a ullmhd lena usaid, measctar an pudar le huisce
i soitheach neamh-mhiotalach chun gliu tiubh banbhui a dhéanamh de. Ligtear d6

seasamh ansin ar feadh idir 10 agus 20 ndéiméad sula n-Usaidtear é. Féach Fior 18.4.

aga coimeala ceangailte closed assembly time
airionna properties - glia caiséine casein glue

uiscedhionach waterproof - neamh-mhiotalach non-metallic
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Ta seilfré fhada ag an ngliu caiséine agus seasann sé an taise agus an teas go maith.
An t-aon mhibhuntaiste a bhaineann leis na go bhfuil ré pota ghairid aige agus ni mor a bheith
cruinn agus tapa agus € a usaid. Ta an gliu caiséine oiriunach i gcomhair adhmad a ghreamu

de phlaisteach, de liondil agus de phlastarchlar.

1. Cuir uisce sa soitheach. 2. Cuir an pudar isteach ann. 3. Suaith an meascan.

Gliu caiséine a ullmhu

Gliu Ainmhioch

Is 6 chnamha agus 6 sheithi ainmhithe a dhéantar
an glid ainmhioch. Cuirtear seithi agus cnamha
ainmhithe isteach in uisce fiuchta agus usaidtear
an leacht a thagann uathu mar ghlid. Déantar
gléthach den ghlid nuair a fhuarann sé. Ansin
déantar an ghléthach a thriomu go dti go mbionn

si crua.

Is ina phéarlai n6 ina leaca a cheannaitear an gliu Glii ainmhioch

ainmhioch. Chun an glid a usaid, clidaitear na
péarlai gliu le huisce agus ligtear déibh seasamh thar oiche go ndéantar gléthach den ghlid
aris. Ansin déantar an ghléthach a théamh chun leacht a dhéanamh di. Is ionduil a usaidtear
pota gliu speisialta chun é seo a dhéanamh. Bionn pota inmheanach agus pota seachtrach
sa phota gliu seo. Cuirtear an glid sa phota inmheanach agus cuirtear uisce sa phota
seachtrach. Ar an mbealach sin ni rachaidh an gliu tri thine. Measctar an gliu go dti go mbionn

an ghléthach ar fad leaite. Ma ta an gliu réthiubh, is féidir nios mé uisce a mheascadh leis.

gliu ainmhioch animal glue - seithe (animal) hide - glothach gel
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Ni greamachan praiticidil € an glid ainmhioch don seomra teicneolaiocht adhmaid. Teastaionn
go leor ama chun € a ullmhu. Ta seilfré fhada aige ach ni gliu laidir é. Is minic a usaidtear
an gliu ainmhioch, afach, le haghaidh sean-veiniri a dheisiu agus le haghaidh seantroscan

a dheisiu. Tugtar gliu Albanach agus gliu péarla ar an nglitd ainmhioch chomh maith.

Greamachain Déanta as Tairgi Sintéiseacha

Aicéatait Pholaivinile (APV)

Is € an aicéatait pholaivinile (APV) an gliu is coitianta a Usaidtear sa seomra teicneolaiocht
adhmaid. Dath ban ata air ach bionn sé trédhearcach nuair a thriomaionn sé. Ciallaionn
sin nach mbionn an gliu le feiceail nuair a bhionn an déantan criochnaithe. Is féidir éadach,
leathar, adhmad agus abhair eile a ghreamu leis an ngliu seo. Cuid de na gliinna APV, ta siad
uiscedhionach. Gliu an-phraiticiuil is ea an glid APV mar is féidir € a Usaid direach 6n mbuidéal.
Cuirtear suas € le rolléir, le scuab nd le maide gliuala. Ni mér crampai a usaid nuair ata
na piosai adhmaid a ngreamu da chéile agat leis an nglid APV mar go dtégann sé cupla uair

an chloig air triomu.

Roisin Eapocsach

Greamachan costasach is ea an roisin eapocsach
ach ta sé thar a bheith laidir agus is éasca €
a usaid. Greamachan tocsaineach is ea é agus
mar sin ni mor lamhainni a chaitheamh nuair ata

sé in usaid agat. Go hionduil bionn dha phairt

i gceist leis an roisin eapocsach: an glid agus

an cruaiteoir. Féach Fior 18.6. Caithfear an gliu i
agus an cruaiteoir a mheascadh le chéile chun an
greamachan seo a usaid. Greamachan maith is ea

an roisin eapocsach chun abhair neamhphdiridla

a ghreamu, e.g. gloine, miotal, plaisteach agus adhmad a bhfuil vearnais air.

Gliti Formaildéad Uiré

Greamachan laidir is ea an formaildéad uiré. Agus an glii seo a usaid agat, ni mér lamhainni
a chaitheamh chun do chraiceann a chosaint. Usaidtear é sa lannu agus i dtairgeadh clair
mhonaraithe. Ni ionsaionn feithidi na miocrorganaigh € agus, mar sin, ta sé oiriinach freisin

i gcomhair déantain a bheidh a n-Usaid lasmuigh.

sintéiseach synthetic - -ﬁicééigit‘ pholglviliil'e (APV) polyvinyl acetate (PVA)
roisin eapocsach epoxy resin - tocsaineach toxic - cruaiteoir hardener

e-formaildéad urea formaldehyde
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neamhphéoiriuil nonporous - air

Greamachain

Sarghliu

Ainm eile air seo na cianaicriolait. Is féidir leis
an nglid seo go leor abhair dhifridla a nascadh
da chéile. Dioltar i mbuidéil bheaga é agus ta
sé réasunta costasach. Triomaionn an sarghliu
go han-tapa — taobh istigh de chupla soicind
go hionduil. Is greamachan contuirteach é mar
gur furasta do mhéara a ghreamu le chéile leis.

Greamachan iontach is ea € le haghaidh piosai

Sarghliu

beaga a ghreamu da chéile.

Gunna Gliu Leictreach (Gliu Teirmeaplaisteach)

Is i bhfoirm bataf soladacha a cheannaitear an glii teirmeaplaisteach. Usaidtear an gunna
gliu leictreach chun na batai gliu sin a lea lena n-Usdaid. Ansin usaidtear an lasc thruicir ar an
ngunna gliu chun an glid a bhrd amach. Chomh luath agus a bhruitear an glii amach 6 bhior
an ghunna, fuaraionn sé agus nascann sé leis an dromchla. Is féidir dathanna difridla gliu
teirmeaplaisteach a cheannach. Is € bui an dath is coitianta a Usaidtear le haghaidh obair
adhmaddireachta. Uirlis an-Usaideach is ea an gunna gliu leictreach go hairithe i gcomhair

obair ealaine agus ceardaiochta.

an gliu a lea

bata gliu

gliu leaite
batai gliu lasc thruicir eilimint téimh seastan

sarghliu superglue - cianaicriolait cyanoacrylate
gliu teirmeaplaisteach thermoplastic glue (hot-melt glue)
lasc thruicir trigger switch
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Greamachain Rubarbhunacha

Greamachain Teagmhala

Tugtar greamachain teagmhala ar ghreamachdin a dhéantar as rubar nadudrtha né as rubar
sintéiseach. Is greamachain réasunta maith iad na greamachain teagmhala ach nil siad
sach laidir le haghaidh ailt adhmadoéireachta a nascadh le chéile. De ghnath, usaidtear iad
le habhair eile a nascadh, rubar, plaisteach agus miotal, mar shampla. Usaidtear iad freisin
don veinirid. (Féach Caibidil 25.)

Is 6n gcrann rubair a bhaintear an rubar nadurtha (laitéis) chun greamachain teagmhala
a dhéanamh. Féach Fior 18.10. Modh seanbhunaithe chun laitéis a bhaint 6n gcrann rubair
is ea an crann a bhearnu. Ta an modh seo fés in Usaid sna foraoisi tropaiceacha baisti.
Ni chuireann an bearnu isteach ar na crainn, afach, de bhri nach ga na crainn rubair a leagan

chun an laitéis a bhailiu.

laitéis

cainéal
coirt

e

Cainéal a chruthu don laitéis Laitéis ag sileadh as crann rubair

Chun greamachan teagmhala a Usdid, cuirtear coéta éadrom den ghreamachan ar na dromchlai
ata le nascadh agus ligtear d6 triomu ar feadh 5 — 30 néiméad. Ansin cuirtear an da dhromchla
le chéile. Caithfear a bheith ciramach nuair a chuirtear na dromchlai le chéile, agus cinnte
a dhéanamh de go bhfuil siad socraithe go cruinn, de bhri go nascann siad ar an toirt leis

an ngreamachan teagmhala.

rubarbhunach rubber-based - rubar rubber
greamachan teagmhala contact / impact adhesive - laiteéis latex
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Greamachan a Usaid

Crampai

Usaidtear crampai agus modhanna eile ceangail chun déantan adhmaid a chéimeail, is é
sin chun na piosai adhmaid a chur le chéile. Nuair ata an gliu curtha ar na piosai adhmaid,
is ionduil a dsaidtear crampai chun na piosai a choinneail daingean fad is a bhionn an gliu
ag triomu. De ghnath, cuirtear piosai fuiolladhmaid idir na crampai agus an déantan ionas
nach ndéanfar damaiste don adhmad.

Ta cinedlacha éagsdla crampai ann. Oireann crampai ar leith do dhéantain agus d’ailt éagsula.
Ta sé tabhachtach freisin a chinntiu go bhfuil déthain crampai agat ionas go mbeidh td in ann

gach uile phairt den déantan a chlampail i gceart.

tri chlar adhmaid

saischrampa

Crampai éagsila

Saischrampai a n-usaid

Gliu a Usaid

Usaidtear an roll6ir laimhe chun glid a chur ar dhromchlai méra adhmaid. Cuireann an roll6ir

an gliu ar an déantan go cothrom agus go tapa. Is minic a usaidtear scuab n6é maide gliuala
i gcomhair glid a chur ar dhromchlai beaga n6 ar ailt. Corruair, d’'fhéadfadh sé a bheith
rédheacair scuab na maide gliuala a usaid ar phiosa adhmaid ata fiorbheag. Réiteach amhain
ata air sin na seanscuab fiacla a usaid. Féach Fior 18.13 ar an gcéad leathanach eile. Uirlis
an-bhunusach ach an-éifeachtach is ea i. Is féidir greim maith a fhail ar mhuineal na scuaibe

agus an gliu a chur ar an adhmad go cudramach.

Nuair a chuirtear an gliu ar an bpiosa adhmaid ba cheart go mbeifi in ann snaithe an adhmaid
a fheiceail. Mura mbionn an snaithe le feiceail, ciallaionn sin go bhfuil an iomarca gliu

ar an adhmad. Ma chuirtear an iomarca gliu air, beidh sé deacair an gliu a ghlanadh de.

crampa cramp * coimeail assemble - saischrampa sash cramp
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Ni mér a chinntiu gur cuireadh déthain glid ar na piosai adhmaid agus gur cuireadh an gliu orthu
go cothrom sula bhfaisctear leis na crampai iad. Mura gcuirtear déthain gliu ar an adhmad,
beidh lochtanna sa déantan agus beidh sé deacair iad a chur i gceart.

glia
scuab fiacla

Braoinini gliu idir dha chlar

Gliu a leathadh le scuab fiacla

Alt a Ghreamu le Gliu

Sula gcuirtear an gliu ar phiosai an ailt, ni mér a chinntid go ngabhann piosai an ailt ina chéile
i gceart. Ta sé tabhachtach freisin go mbionn na piosai adhmaid dronuilleach lena chéile.
Nuair a chuirtear crampai ar an alt, is minic a bhogann piosai an ailt. Mar sin, ni mér féachaint
aris ar an déantan agus a chinntiu nar bhog aon phiosa adhmaid agus nach bhfuil na crampai
ag cur an déantan as an riocht. Féach Fior 18.15. Ta an bacart a usaid chun a chinntiu

go bhfuil piosai an ailt dronuilleach lena chéile.

an bacart

fuiolladhmad

'y
[

an bhis
binse

fuiolladhmad crampa

Ta piosai an ailt dronuilleach

dronuilleach lena chéile at a right-angle to each other

Greamachain

Ni ga crampai a Usaid i gconai agus alt adhmaddireachta a ghreamu da chéile le gliu. Is féidir
an bhis bhinse a dsaid freisin ma td an déantan sach beag. Ni mér piosai fuiolladhmaid

a chur idir an bhis binse agus an déantan. Féach Fior 18.16.

Frama a Ghreamu le Gliu

Ni mér dha chéta glid a chur ar phiosai an mhitéarailt agus iad a ngreamu da chéile. Ta dha
shnaithe cinn ag teacht le chéile sa mhitéaralt agus sdann an snaithe cinn isteach an gliad mar
a bheadh spuinse ann. Ligtear don chéad chéta gliu triomud ar feadh néiméid né dho ionas
go rachaidh an gliu isteach i snaithe an adhmaid. Cuirtear an dara céta gliu ar an adhmad

ansin. Is é an dara c6ta gliu a ghreamaionn an da phiosa adhmaid sa mhitéaralt da chéile.

Bionn framai airithe deacair a chlampail. In amanna, is ga fuiolladhmad a tsaid chun tacaiocht
sa bhreis a thabhairt do phiosai an ailt. Féach Fior 18.17. Is minic a dhéantar é seo nuair
a chuirtear crampai ar chosa bord n6 ar chosa cathaoireacha chomh maith chun nach mbogann
siad. Cuirtear fuiolladhmad idir na cosa ionas nach bhfillfidh siad isteach. Gearrtar an piosa

fuiolladhmaid ar an bhfad céanna ata idir an dha chos.

tacai fuiolladhmaid a usaid

dha cheéta gliu

Is féidir mitéarchrampai a usaid chun na mitéarailt i bhframa a choinneail dronuilleach a fhad

is a bhionn an gliu a thriomu. Is éasca an mitéarchrampa a usaid agus ta siad an-éifeachtach.
Cuirtear cuinni an fhrama isteach sna mitéarchrampai, faisctear na crampai leis na scritinna

agus coinnionn na crampai an déantan socair go dtriomdidh an glid.

mitéarchrampa mitre cramp
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Gliu a Ghlanadh

Is iomai bealach ata ann le glid a ghlanadh d’adhmad. Ni mér é a ghlanadh go curamach,
afach, sa chaoi nach ndéanfar damaiste don déantan. Ma thriomaionn an gliu i gcoirnéal géar

nd i spas cung, mar shampla, is proiseas fada agus deacair € an gliu sin a bhaint den adhmad.

Ceann de na bealai is éasca le gliu a bhaint d’adhmad na éadach tais a usaid. Cuimlitear
an t-éadach feadh line an ghliu agus greamaionn an glid den éadach tais. Ni mér a bheith
cluramach agus é seo a dhéanamh, afach. Ma bhionn an t-€adach réfhliuch d’fhéadfadh
go bhfliuchfai codanna den adhmad nach raibh glid orthu. D’fhéadfadh freisin go scaipfeadh

an gliu chuig codanna den adhmad nach raibh glid orthu.

Modh eile ata an-€ifeachtach le haghaidh gliu a bhaint d’adhmad na ligean don ghliu triomu
ar feadh 10 néiméad sula mbaintear den adhmad é. Nuair a fhagtar an gliu ar feadh cupla
néiméad, tagann screamh air agus €irionn sé rubardil. Is féidir scian, siséal n6 scriobaire
(e.g. scriobaire caibinéid) a usaid ansin chun an gliu triomaithe a bhaint den adhmad. Is féidir

an scrabphlana a usaid chun glid a bhaint de phiosai méra adhmaid, e.g. clair boird.

scriobaire

éadach

gliv

Ma ta an dromchla le greanail usaidtear an scriobaire ar dtus chun an glid a bhaint. Ansin

Scriobaire caibinéid

déantar an dromchla a ghreanail leis an bpaipéar gainimh. Is fearr an scriobaire a tsaid chun
an gliu a bhaint. Da n-usaidfi an paipéar gainimh leis an nglid a bhaint bheadh i bhfad nios
MmO dusta a chruthd. Chomh maith leis sin d’éireodh an paipéar gainimh caite nios tapula

agus bheadh grainnini glid @ ngreamud ann.
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scriobaire scraper - scriobaire caibinéid cabinet scraper

Greamachain

Cairt na nGreamachan

Féach an chairt ar leathanach 14 - 15. Treoir ghinearalta is ea an chairt seo chun greamachain
a roghnu. Is féidir greamachan a roghnu go héasca agus go tapa ach sracfhéachaint a thabhairt
ar an gcairt. Ni mor, afach, na treoracha ar an bpota né ar an tidb greamachain a sheiceail
lena chinntid gurb é an greamachan ceart é don obair. Is fii chomh maith an greamachan

a thastail sula socréidh tu cén greamachan a usaidfidh tu.

Usaid na Cairte: Sampla

Cén greamachan a usaidtear chun mealaimin a ghreamud de mhealaimin?
e Féach an r6 a bhfuil ‘mealaimin’ air sa chollin ar chlé.
* Ansin, féach an colun a bhfuil ‘mealaimin’ air sa r6 ar bharr.
e Lean an r6 agus an colun go dti go dtrasnaionn siad ar a chéile.

* Ta ‘greamachan teagmhala’ sa bhosca sin.

@ /L/

Leo!
Greamachan teagmhala is ea an greamachan a mholtar.
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Aicrileach

Cairtchlar

Mealaimin

Miotal

Paipéar

Polaistiréin

Paipeéar

Polaistiréin

Adhmad Aicrileach Cairtchlar Mealaimin
APV Réisin APV Greamachan
Eapocsach Teagmhala
Roisin Roéisin Roisin Greamachan
Eapocsach Eapocsach Eapocsach Teagmhala
APV Roéisin Roéisin Greamachan
Eapocsach Eapocsach Teagmhala
Sarghliu
Greamachan Greamachan Greamachan Greamachan
Teagmhala Teagmhala Teagmhala Teagmhala
Roéisin Roéisin Greamachan Greamachan
Eapocsach Eapocsach Teagmhala Teagmhala
APV Greamachan Sarghliu Greamachan
Teagmhala Teagmhala
APV
APV APV APV APV
Greamachan Greamachan Greamachan Greamachan
Teagmhala Teagmhala Teagmhala Teagmhala

Réisin APV APV Greamachan
Eapocsach Teagmhala
Raisin Greamachan APV Greamachan
Eapocsach Teagmhala Teagmhala
Greamachan Sarghliu APV Greamachan
Teagmhala Teagmhala
APV
Greamachan Greamachan APV Greamachan
Teagmhala Teagmhala Teagmhala
Raisin Greamachan APV Greamachan
Eapocsach Teagmhala Teagmhala
Greamachan N/bh APV Greamachan
Teagmhala Teagmhala
APV APV APV APV
Greamachan Greamachan APV Greamachan
Teagmhala Teagmhala Teagmhala
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